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Manster, 04.07.2011

Rundschreiben Nr. 12/2011

Anerkannter Bewegungskindergarten mit dem Pluspunkt Erndhrung

Sehr geehrte Damen und Herren,

mir liegt ein Erlass vom 22.06.2011 vor, deren Inhalt ich Ihnen hier mitteile.

Es geht um die unterstiitzende Bitte, bei der Suche nach neuen geeigneten Kindertageseinrichtun-
gen zu helfen, die einerseits anerkannter Bewegungskindergarten sind und zum anderen zudem
die Ernahrung konzeptionell in den Mittelpunkt ihrer Arbeit stellen.

Das Ministerium teilt mir mit, dass das Ministerium flr Gesundheit, Emanzipation, Pflege und Alter,
dem Ministerium fiir Klimaschutz, Umwelt, Landwirtschaft, Natur und Verbraucherschutz, den ge-
setzlichen Krankenkassen und der Sportbund NRW gemeinsam das Projekt ,Anerkannter Bewe-
gungskindergarten mit dem Pluspunkt Ernéhrung® (ABmPE) f6rdern.

Dieses Angebot ist Teil der Landesinitiative ,Pravention von Ubergewicht und Adipositas im Kin-
desalter”. Aufgrund des erfolgreichen Projektes, das an 48 Standorten implementiert werden konn-
te, soll nunmehr ein flichendeckendes Angebot entstehen.

Die von Ihnen benannten Kindertageseinrichtungen, sollen dabei kostenlos unterstutzt werden.
Ihnen soll geholfen werden, sich zu einer qualifizierten gesundheitsorientierten Einrichtung im Hin-
blick auf die Module ,Bewegung“ und ,Ernahrung“ zu entwickeln.
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Teilnahmekriterien sind wie folgt:

¢ In der ausgewahlten Einrichtung wird ein besonders hoher Anteil von sozialbenachteiligten
Kindern betreut.

e Die Befreiung von Elternbeitragen in der jeweiligen Kindertageseinrichtung betrdgt mindes-
tens 30 %.

Weitere Rahmenbedingungen:

Die padagogisch tatigen Krafte nehmen an SchulungsmaBnahmen teil und kénnen sich Uber die
Md&glichkeiten der Gesundheitsférderung unter Berlicksichtigung der Bedienungen in ihrer Einrich-
tungen beraten lassen.

Flr die Bezuschussung ist es gemaB § 20 SGB V. zwingend erforderlich, dass Leistungen zur Pri-
marpravention den allgemeinen Gesundheitszustand verbessern und besonders einen Beitrag zur
Verminderung sozialbedingter Ungleichheit an Gesundheitschancen erbracht werden.

Das Ministerium bittet mich fiir eine erfolgreiche Uberfiihrung des Projektes in ein nachhaltiges und
flachendeckendes Angebot in Frage kommende Einrichtungen zu benennen und ware fur die Un-
terstitzung und Mithilfe Gberaus dankbar.

Deshalb die Bitte an die Jugendamter, mir die infrage kommenden Einrichtungen zu benennen.

Die nachfolgenden Ansprechpartnerinnen stehen fur die inhaltliche Rickfragen zur Verfligung:
1. Angela Buchwald-Rdésia, Landessportbund NRW, Friedrich-Alfred-Str. 25, 47055 Duisburg

angela.buchwald-roesia@Isb-nrw.de
Tel. 0203/7381-953

2. Inge Bernstengel, Landessportbund NRW, Friedrich-Alfred-Str. 25, 47055 Duisburg
inge.bernstengel@Isb-nrw.de
Telefon: 0203/7381-949
Fax: 0203/7381-895

Das Ministerium bedankt sich im Voraus fir die Bereitschaft und Mitwirkung fr ein Gelingen der
Ausweitung dieses Angebotes.

Mit freundlichen GriiBen
Im Auftrag

Christa Docker-Stuckstatte



