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Vorwort

Wenn der Alltag zuhause von Gewalt zwischen den Erwachsenen gepragt ist, geht das
an den Kindern nicht spurlos vorbei. Weil die Taten haufig in der eigenen Wohnung
stattfinden, ist das Zuhause fUr sie kein Ort von Sicherheit und Geborgenheit. Die Be-
drohung einer engen Bezugsperson erzeugt emotionalen (Dauer-)Stress. Gewalt in Paar-
beziehungen ist deshalb eine Form der Gewalt gegen Kinder und ein Indikator fur eine
Kindeswohlgefdhrdung. Es besteht kein Zweifel daran, dass Hilfe und Unterstiitzung
fur die Betroffenen — wenn auch nicht ausschlieBlich — eine Aufgabe der Kinder- und
Jugendhilfe ist.

Schutz und Hilfe fur die mitbetroffenen Kinder, fir den gewaltbetroffenen Elternteil und
die Auseinandersetzung des gewaltausibenden Elternteils mit dem eigenen Handeln
und dessen Folgen gehéren dabei untrennbar zusammen. Hilfen fir Kinder kénnen nur
gelingen, wenn sie nicht um die Sicherheit und Gesundheit eines Elternteils bangen
mussen und wenn sie erleben, dass Gewalt nicht tabuisiert wird, sondern die Verant-
wortungsibernahme dafiir eingefordert wird. Deshalb ist es ein Anliegen dieser Emp-
fehlung, die Kooperation der verschiedenen Handlungsfelder, die mit hauslicher Gewalt
befasst sind, weiter zu fordern.

Erfolgreiche Kooperation setzt Klarheit Gber den Auftrag, die fachlichen Pramissen und
das Vorgehen des eigenen Handlungsfeldes voraus. Es waren Fachkrafte aus Jugend-
amtern, die sich im Umgang mit den Mitteilungen Uber Polizeieinsatze bei hauslicher
Gewalt, der Berlcksichtigung hauslicher Gewalt in den familiengerichtlichen Stellung-
nahmen in Umgangs- und Sorgerechtsverfahren oder auch der Zusammenarbeit mit den
Ermittlungs- und Strafverfolgungsbehérden und der Frauenhilfe- bzw. Gewaltschutz-
infrastruktur mehr gemeinsame Orientierung fur die Qualitatsentwicklung im Kinder-
schutz und das praktische Handeln winschten.

Wir danken der Arbeitsgruppe aus Vertreterinnen und Vertretern der Jugendéamter und
der beiden Landesjugendamtern, dass sie ihr Wissen und ihre Erfahrung zur Verfligung
gestellt und engagiert Antworten entwickelt haben. Mit dieser Empfehlung geben sie
allen Jugendamtern fachliche Leitlinien und Hinweise zur Qualitatsentwicklung zentraler
Schlusselprozesse im Jugendamt/ASD fir einen angemessenen und hilfreichen Umgang
mit Gewalt in Paarbeziehungen und den Folgen fir Kinder an die Hand. Dabei konnte
die Arbeitsgruppe auf bereits vorhandene Empfehlungen bzw. Arbeitshilfen wie u. a.
zur Wahrnehmung des Schutzauftrags, zur Hilfeplanung oder zur Trennungs- und Schei-
dungsberatung zurlckgreifen.

Vor der Veroffentlichung wurden die Ergebnisse des Diskussionsprozesses zudem in ei-
nem Expert:innengesprach mit Fachleuten aus Praxis, Wissenschaft und kooperierenden
Handlungsfeldern diskutiert und qualifiziert. Im Mai 2022 haben beide Landesjugendhil-
feausschisse die Empfehlung beschlossen. Auch in den ortlichen Jugendhilfeausschs-
sen wird eine Befassung empfohlen.




Im Ringen um wirksamen Schutz und Hilfe bei hauslicher Gewalt haben vor genau
zwanzig Jahren das Gewaltschutzgesetz und zuletzt die Istanbul-Konvention MaBstébe
gesetzt. Mit Blick auf die mitbetroffenen Kinder hoffen wir, dass diese Empfehlung dazu
beitragt, die Praxis der Kinder- und Jugendbhilfe noch weiter zu verbessern und die Basis
far gute Kooperationen zu starken.

V. d, U. Heldhweu- S

Annette von dem Bottlenberg Ursula Holtmann-Schnieder
Vorsitzende des Vorsitzende des
Landesjugendhilfeausschusses Westfalen-Lippe Landesjugendhilfeausschusses Rheinland

Kﬂl Qﬁw Kf‘&f\

Birgit\JWesters Reiner Limbach
Landesratin Landesrat
LWL-Landesjugendamt Westfalen LVR-Landesjugendamt Rheinland

(kommissarischer Leiter)
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1 EinfGhrung

~Wenn man verheiratet ist und traurig, schaut niemand und hilft niemand” (vgl. Strasser
2005) — mit diesen Worten bringt die 12jéhrige Nora, die Uber Jahre die Gewalt ihres
Vaters gegen ihre Mutter miterleben musste, ihre Gefiihle von Isolation und Hilflosig-
keit zum Ausdruck. Die Aussage spiegelt aber auch ihre Sorge um die Mutter und die
Perspektiven fir ihr Leben, die sie daraus ableitet. Wenn in Paarbeziehungen Gewalt
ausgelibt wird, sind die Kinder immer mitbetroffen.

In NRW werden jahrlich mehr als 37.000 Menschen der Polizei bekannt, weil sie Gewalt
durch ihren Partner oder ihre Partnerin erlebt haben. Betroffen sind zu 83% Frauen
und zu 17% Manner (vgl. Polizei NRW — LKA 2020a). Befragungen kommen zu dem
Ergebnis, dass knapp die Halfte der Frauen, die aktuell Gewalt erleben, mit Kindern
zusammenwohnen. Die miterlebte Gewalt beeintrachtigt die Lebensbedingungen und
Entwicklungsmdglichkeiten der Kinder und Jugendlichen haufig nachhaltig. Nicht selten
richtet sich die Gewalt auch gegen sie selbst. Das Miterleben von Partnerschaftsgewalt
wird deshalb heute als eine Form der Gewalt gegen Kinder anerkannt.

Die UN-Kinderrechtskonvention sichert allen Kindern und Jugendlichen das Recht auf
Schutz vor Gewalt zu und konstituiert Kinderschutz als gesamtgesellschaftliche Auf-
gabe. Mit ihrem grundlegenden Auftrag, Kinder und Jugendliche vor Gefahren fir ihr
Wohl zu schiitzen, und mit ihrer Funktion des staatlichen Wachteramts kommt den Ju-
gendamtern eine besondere Rolle fur den Schutz vor hauslicher Gewalt zu: Sie werden
regelhaft von der Polizei Uber Einsatze aufgrund von hauslicher Gewalt informiert, bei
denen Kinder im Haushalt wohnen, und haben damit die Chance, zeitnah in Krisensi-
tuationen Weichenstellungen heraus aus der Gewalt zu unterstiitzen. Sie kénnen den
Kindern und Jugendlichen, aber auch den gewaltbetroffenen und gewaltaustbenden
Elternteilen Orientierung geben und Hilfe- und Unterstitzungsmaoglichkeiten zuganglich
machen. Als Mitwirkende im familiengerichtlichen Verfahren haben sie zudem die Mog-
lichkeit, Wissen Uber das Vorliegen hauslicher Gewalt einzubringen und auf dem Kin-
deswohl forderliche Regelungen z. B. der Personensorge und des Umgangs hinzuwirken.

Im Umgang mit Partnerschaftsgewalt hat sich seit der Verabschiedung des Gewalt-
schutzgesetzes im Jahr 2002 ein Paradigmenwechsel vollzogen. Hausliche Gewalt kann
nicht langer als Privatangelegenheit abgetan werden. Die Perspektive der Betroffenen
wird in den Mittelpunkt gertickt und ihrer Sicherheit und ihrem Schutz eindeutig Vor-
rang eingerdumt. Die Gewalttat wird als Rechtsverletzung und die Verantwortung des
Staates fur die Beendigung und Sanktionierung von Partnerschaftsgewalt anerkannt.
Es gilt der Grundsatz: ,Wer schlagt, muss gehen”. Dass nach wie vor 40.000 Frauen
jahrlich — und mindestens ebenso viele Kinder — in ein Frauenhaus fliehen mussen, dass
nur max. 20% der Betroffenen einen Antrag nach Gewaltschutzgesetz stellen, dass viele
Kinder und Jugendliche ohne Hilfe und Unterstitzung bleiben (vgl. Gugerell 2020) und
die Angeklagten in weniger als 5% der Falle strafrechtlich zur Verantwortung gezogen
werden, unterstreicht fortbestehende Handlungsbedarfe in der Umsetzung.




Mit der Ratifizierung der sogenannten Istanbul-Konvention durch Deutschland im Jahr
2018 wird dieser Weg konsequent fortgesetzt. Alles staatliche Handeln wird offensiv
auf die Verhitung und Bekampfung hauslicher Gewalt und den Schutz von Frauen und
Kindern ausgerichtet. Dazu zahlt beispielsweise die Verpflichtung, dass gewalttatige
Vorfélle bei Entscheidungen Uber das Besuchs- und Sorgerecht bertcksichtigt werden
und dessen Ausibung weder die Rechte und die Sicherheit der Kinder noch die des
erwachsenen Opfers gefahrden darf." Die Jugendamter und Familiengerichte sind also
gefordert, neben dem Kinderschutz auch den Gewaltschutz fir die erwachsenen Opfer
von Partnerschaftsgewalt zum MalBstab des Handelns zu machen. Wenn es gelingt, den
gewaltbetroffenen Elternteil zu schitzen und zu stdrken, ist das haufig auch der wirk-
samste Schutz fur die mitbetroffenen Kinder.

Mit Blick auf den Umgang mit Hinweisen auf Partnerschaftsgewalt zeigt sich, dass die
Praxis der Jugendamter heterogen ist (vgl. KFN 2020). Dieses gilt z. B. mit Blick auf
den Umgang mit den polizeilichen Mitteilungen Uber Einsdtze aufgrund des Gewalt-
schutzgesetzes oder auch auf die Zusammenarbeit mit den Ermittlungs- und Strafverfol-
gungsbehoérden und der Frauenhilfeinfrastruktur. Aus der Istanbul-Konvention resultiert
zusatzlicher Handlungsbedarf, den Schutz vor hauslicher Gewalt in Umgangs- und Sor-
gerechtsverfahren oder auch bei der Begleitung und Durchfihrung von Umgangskon-
takten nach Partnerschaftsgewalt angemessen zu berlcksichtigen. Die beiden NRW-
Landesjugendamter haben deshalb die Anregung aus der Praxis aufgegriffen, sich tber
gemeinsame fachliche Orientierungen zu verstandigen und zum Umgang mit Hinweisen
auf Gewalt in Paarbeziehungen, zu denen Kinder gehéren, eine Empfehlung zu entwi-
ckeln.

Ziele der Empfehlung sind,

e Leitungs- und Fachkrafte fir die Thematik hauslicher Gewalt und die Auswirkungen
auf die mitbetroffenen Kinder und Jugendlichen zu sensibilisieren und Grundlagen-
kenntnisse zum Thema zu vermitteln,

¢ eine fachlich angemessene Haltung im Umgang mit Partnerschaftsgewalt zu vermit-
teln und durch rechtssichere und praxisnahe Informationen ihre Handlungssicherheit
zu starken,

e die Praxis der (einzelfallorientierten) Hilfen bei hduslicher Gewalt in der Kinder- und
Jugendbhilfe/im ASD weiterzuentwickeln, damit sowohl die jungen Menschen als auch
ihre Erziehungsberechtigten wirksam Schutz und Unterstltzung erhalten,

¢ Jugendamtern einen einheitlichen Orientierungsrahmen fur die eigene Qualitatsent-
wicklung im Bereich ,Schutz vor hduslicher Gewalt” an die Hand zu geben, der an
die aktuelle Fachdiskussion anknipft und Erfahrungen aus der Praxis einbezieht und

¢ damit eine transparente Arbeitsgrundlage zu schaffen, die auch fir eine Zusammen-
arbeit mit anderen Systemen (Strafverfolgungsbehérden, Familiengerichte, Gewalt-
schutz und Frauenhilfeinfrastruktur etc.) und freien Tragern hilfreich ist.

' Vgl. Gesetz zu dem Ubereinkommen des Europarats vom 11. Mai 2011 zur Verhiitung und Bekampfung von Gewalt
gegen Frauen und hauslicher Gewalt (kurz: Istanbul-Konvention), hier Artikel 31. (BMFSFJ o. J.)
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Abbildung 1: Lesehinweise

Die Empfehlung kann als Handbuch genutzt und auch abschnittsweise gelesen werden.
Sie ist wie folgt aufgebaut:

Kapitel 2 macht mit den Grundlagen fiir ein fachlich angemessenes Verstandnis von
Gewalt in Paarbeziehungen und deren Auswirkungen auf die mitbetroffenen
Kinder vertraut (AusmaB, Erscheinungsformen, Erleben und Folgen fur die Kinder, Risi-
kofaktoren und Gewaltdynamik).

Kapitel 3 beschreibt die rechtlichen Grundlagen und Méglichkeiten, durch polizeiliche
und familiengerichtliche MaBnahmen Kinder und betroffene Elternteile vor Partner-
schaftsgewalt zu schitzen.

Kapitel 4 richtet den Blick auf das professionelle Handeln des Jugendamtes im Um-
gang mit Hinweisen auf Partnerschaftsgewalt und gibt Hinweise zur Ergebnis-, Prozess-
und Strukturqualitat zentraler SchlUsselprozesse im Jugendamt.

ERGEBNISQUALITAT (Kapitel 4.1)

o Ausgangspunkt ist die Frage, was die Jugendhilfe fiir von Gewalt in Paarbeziehungen
betroffene Kinder, Jugendliche und ihre Eltern(teile) erreichen méchte. Um sich der
Ergebnisqualitat anzunahern, werden zunachst der grundlegende Auftrag und
dann das libergreifende Ziel der Kinder- und Jugendhilfe geklart, das diese auch
im Vergleich zu anderen Handlungsfeldern kennzeichnet.

° In einem zweiten Schritt werden aus den fachlichen Grundlagen zum Fallverstehen
und Erkenntnissen zur aktuellen Praxis der Jugenddmter Leitlinien im Umgang mit
Partnerschaftsgewalt abgeleitet, an denen sich das fachliche Handeln grundlegend
ausrichten kann.

o AbschlieBend gibt das Kapitel Hinweise zur Gesprachsfiihrung mit Kindern, dem
gewaltbetroffenen und dem gewaltaustibenden Elternteil.

PROZESSQUALITAT (Kapitel 4.2)

o Das Kapitel fragt, wie die Arbeitsverfahren und Vorgehensweisen im Jugendamt
so aufgestellt sein kénnen, dass sie moglichst effektiv zu wirksamem Schutz und Hilfe
fr die Betroffenen beitragen.

o Dabei werden vier zentrale Schliisselprozesse im ASD in den Blick genommen, fiir
die bereits vorhandene Empfehlungen zu den Kernprozessen (vgl. u. a. LVR/LWL 2020,
BAG LJA 2015, LWL 2011) mit Blick auf die fachlichen Anforderungen bei Partner-
schaftsgewalt spezifiziert werden. Diese sind:

1. die Wahrnehmung des Schutzauftrags gemaf § 8a SGB VIl (Kapitel 4.2.1),

2. die Beratungsleistungen gemaB §§ 16, 17, 18 und 28 SGB VIl (Kapitel 4.2.2),

3. die Hilfeplanung gemaf § 36 SGB VIII (Kapitel 4.2.3) und

4. die Mitwirkung im familiengerichtlichen Verfahren gemaB § 50 SGB Vil
(Kapitel 4.2.4).

o FUr jeden Prozess werden kurz jeweils die rechtlichen Grundlagen skizziert, nach
dem Ziel und Auftrag (Ergebnisqualitat) gefragt, die fachlichen Leitlinien spezi-
ell far diesen Prozess spezifiziert und anschlieBend Gelingensfaktoren fiir die ein-
zelnen Prozessschritte beschrieben.

o Das Kapitel 4.3 STRUKTURQUALITAT beschreibt abschlieBend die fir eine entspre-
chend ergebnisorientiert aufgestellte Prozessgestaltung erforderlichen Rahmenbedin-
gungen.

FUR SCHNELLE LESER:INNEN: Zentrale Aussagen und fachliche Orientierungen sind —
ahnlich wie diese Lesehinweise — im Text durchgangig in farbigen Kasten oder als Ab-
bildungen zusammengefasst und erméglichen so einen schnellen Uberblick. Wichtige
Schliisselbegriffe, sind zudem fett markiert und erleichtern es so, sich in Aufbau und
Struktur zurechtzufinden und ggf. zielgerichtet zu suchen.




2 Hausliche Gewalt (be)trifft Kinder:
Grundlagen

2.1 Was ist hausliche Gewalt bzw. Gewalt in Paarbeziehungen?

Der Begriff ,hausliche Gewalt” wird zum Teil breit genutzt und auf jede Form der Ge-
walt zwischen Personen in zumeist hauslicher Gemeinschaft bezogen (z. B. Gewalt ge-
gen Kinder, Gewalt durch Kinder und Jugendliche gegen ihre Eltern, Gewalt in Pfle-
gebeziehungen). Diese Empfehlung fokussiert auf Gewalt in Paarbeziehungen. Die
Begriffe Partnerschaftsgewalt und Gewalt in Paarbeziehungen werden synonym benutzt
und auch wenn der Begriff der hauslichen Gewalt im Folgenden verwandt wird, bezieht
er sich auf Gewalt zwischen Erwachsenen in einer Partnerschaft.

Die Empfehlungen richten ihren Blick dabei vor allem auf die von Partnerschaftsgewalt
immer mitbetroffenen Kinder?. Ein Kind ist von Gewalt in Paarbeziehungen mitbetrof-
fen, wenn es in einer Familie aufwachst oder sich regelméBig in einer Familie aufhalt, in
der es Gewalt unter den Eltern bzw. gegen ein Elternteil miterleben muss. Das kann die
eigene Familie, die Pflegefamilie oder die neue Familie eines getrennten Elternteils sein.
Unter dieser Perspektive liegt den Empfehlungen folgendes Begriffsverstandnis zugrun-
de:

Abbildung 2: Definition Partnerschaftsgewalt / Gewalt in Paarbeziehungen /
Hausliche Gewalt

Gewalt in Paarbeziehungen betrifft nicht nur die Erwachsenen in einer Partnerschaft,
sondern immer auch die zugehorigen Kinder.

Hausliche Gewalt liegt dann vor, wenn Menschen innerhalb einer bestehenden oder aufge-
|6sten familidaren oder partnerschaftlichen Beziehung Gewalt austiben oder androhen.
Hausliche Gewalt umfasst korperliche, sexuelle, psychische, wirtschaftliche und auch
digitale Formen der Gewalt gegen die Partnerin oder den Partner mit dem Ziel, Macht und
Kontrolle auszulben.

Kinder und Jugendliche sind mitbetroffen, weil sie die Gewalt z. T. selbst erleben oder miter-
leben, anhéren oder beobachten und/oder in einer entsprechenden Atmosphare von Gewalt
aufwachsen und dadurch in ihren Grundrechten auf Schutz vor Gewalt, in ihrer Gesundheit
und ihren Entwicklungsmaglichkeiten nachhaltig beeintrachtigt werden.

Hausliche Gewalt findet meist in der eigenen Wohnung statt, wodurch die eigene Wohnung
fur die Kinder und Jugendlichen kein Ort von Sicherheit und Geborgenheit ist.

2 Wenn im Folgenden allein von Kindern die Rede ist, bezieht sich dieser Begriff auf den legalen Status als Kind ihrer
(leiblichen, Adoptiv-, Pflege-)Eltern und nicht auf die juristische Altersbegrenzung von Kindern auf Personen unter
14 Jahren. Gemeint sind immer Kinder und Jugendliche.
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Partnerschaftsgewalt ist nicht gleichbedeutend mit hochstrittigen
Paarkonflikten

Gewalt ist nie ok, aber Gewalt ist nicht gleich Gewalt. Die Erscheinungsformen von Ge-
walt sind vielfaltig. In der Praxis haben Fachkrafte es entsprechend mit unterschiedlichen
Auspragungen von Gewalt zu tun. Hausliche Gewalt wird dabei vielfach als Ausdruck
eines Streits oder eines eskalierten Paarkonflikts gewertet, der auch mit gewalttatigen
Mitteln ausgetragen wird. Ein solches Verstandnis missachtet jedoch die spezifische Dy-
namik hauslicher Gewalt in zahlreichen Fallen und kann zu falschen Lésungs- und Hand-
lungsansatzen fihren. Partnerschaftsgewalt als Gewaltbeziehung unterscheidet sich in
mehrfacher Hinsicht von einem mit Gewalt tatlich ausgetragenen Konflikt oder Streit
zwischen den Partner:innen:

Wenn auf Gewalt als ein Muster im Rahmen von Paarkonflikten zurlickgegriffen
wird, findet diese eher situativ oder als Muster eines gegenseitigen Kontrollverhaltens
statt und geht haufig von beiden Partner:innen aus. Die Machtverhaltnisse innerhalb
der Eltern- bzw. Paarbeziehung wechseln hier, was eine Eskalation der Gewaltvorfalle
Uber die Zeit weniger wahrscheinlich macht. In solchen Konstellationen kénnen be-
wahrte Hilfsansatze wie eine Paarberatung, eine Mediation o. a. erfolgversprechende
Wege sein, um zwischen den Elternteilen andere Beziehungsmuster und Konfliktlo-
sungsmuster zu erproben und die Folgen dieser Konflikte fur die mitbetroffenen Kinder
zu reduzieren.

Davon zu unterscheiden ist der Einsatz von Gewalt als ein Mittel der einseitigen
Ausiibung von Macht und Kontrolle iiber den Partner oder die Partnerin. In die-
sen Fallen hauslicher Gewalt setzt sich ein Elternteil Gber einen langeren Zeitraum in
gewalttatiger Weise Uber die Grenzen des anderen Elternteils hinweg und misshandelt
psychisch durch Einschlchterung, Drohungen oder anhaltende Demutigungen, die Un-
terbindung aller sozialen Kontakte oder das Abschneiden existentieller Lebensgrundla-
gen wie z. B. den Zugriff auf Geld. Auch das Stalking mittels digitaler Medien zahlt dazu.
In der Regel geht dieses auch mit der Ausiibung kérperlicher oder sexualisierter Gewalt
in Form von Schldagen, Vergewaltigungen einher. Folge ist, dass die Machtverhaltnisse
haufig nachhaltig zu Ungunsten zumeist von Frauen und Kindern verschoben sind und
das Risiko der Eskalation von Gewalttaten bis hin zur Tétung z. B. bei AuBerung von
Trennungsabsichten oder der Trennung selbst nicht zu unterschatzen ist (vgl. Heynen/
Zahradnik 2017).




Abbildung 3: Abgrenzung Streit / tatlicher Konflikt /
situative Gewalt vs. Gewaltbeziehung

Gewaltform

Beziehungs-
symmetrie

Art des
Konflikts

Streit / tatlicher Konflikt /
situative Gewalt

e Gewalt findet ein- oder beidseitig im
Rahmen von Streiteskalationen statt
(z. B. heftige verbale Auseinanderset-
zung mit Tatlichkeiten wie Ohrfeigen,
Boxen, Sachbeschadigung etc.)

e Niedrigere Frequenz der Gewaltvorfal-
le, eher situativ auftretend

e Geringere Wahrscheinlichkeit schwe-
rer
psychischer Gewalt und todlicher
Eskalation

e Symmetrische Beziehung

e Ungefahr gleiche Definitionsmacht

e Autonomie beider Parteien gewahrt
(z. B. in der Bestimmung des sozialen
Lebens, Verfligung Uber Geldmittel)

* Gemeinsame Beziehungsgestaltung
(Beziehungskultur)

e Trennung maglich

Auseinandersetzung, Interessenkonflikt,
Streiteskalation

Eher geringere (oder voriibergehende)
Beeintrachtigungen

Gewaltbeziehung

¢ Gewalt findet einseitig als Teil eines gene-
rellen Kontrollverhaltens statt

* Hohere Frequenz der Gewaltvorfalle, oft
zyklisch auftretend und in der Frequenz
steigend

¢ Hohere Wahrscheinlichkeit schwerer psy-
chischer Gewalt und todlicher Eskalation

¢ Haufig Kumulation verschiedener
Formen der Gewalt:

Verbale Gewalt (Demutigen, Abwerten

BloBstellen, Androhen von Gewalt etc.)

Korperliche Gewalt (Korperverletzungen,

Wirgen, Aus-/Einsperren etc.)

Soziale Gewalt (Kontaktverbote mit Ver-

wandten, tGbermaBige Kontrolle, Stalking

etc.)

Wirtschaftliche Gewalt (Einseitige Geld-

verwaltung und -verfligung, Zwang zur

Solidarhaftung bei Kreditvertragen etc.)

Sexualisierte Gewalt (Vergewaltigung,

Sexuelle N6étigung, Zwangsprostitution,

Sexting etc.)

Digitale Gewalt (Ortung, unerwinschte

Bilder schicken, Stalking-Anrufe etc)

o Asymmetrische Beziehung, Abhangigkeiten

e Einseitige Beziehungsgestaltung (z. B.
Auftreten nach auBen, Verfligung tber
Geldmittel, Verteilung von Haushaltsar-
beiten, Gestaltung von Sexualitat)

¢ Kontrolle des Opfers

e Macht Uber das Opfer (z. B. Geld als
Druckmittel, Untersagen beruflicher
Tatigkeiten, Einforderung ,,ehelicher
Pflichten” etc.)

e Einseitige Definitionsmacht (z. B. Ent-
scheidungen Uber Freizeitgestaltung etc.)

e Ausgepragte Eifersucht und Misstrauen

e Trennung haufig mit Gewaltandrohung
verbunden

Kontrollbeziehung: Herrschafts- und
Machtverhaltnis

Kérperliche und/oder psychische Scha-
digungen bis zu chronischen Leiden bei
regelmaBiger Gewalt, Autonomieverlust,
nachhaltige Verletzung des Selbstwerts und
der Integritat

In Anlehnung an: Kanton Zurich — IST Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt: Hausliche Gewalt — Manual fur Fachleute. Zirich 2013,
S. 103/2+3 und Landeskommission Berlin gegen Gewalt 2015, S. 19
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Hilfeansatze, die auf den Paarkonflikt fokussieren, laufen bei einseitigen Gewaltbezie-
hungen Gefahr, Machtverhéltnisse in der Beziehung zu Ubersehen oder fortzuschreiben,
die Gewalt zu tabuisieren und Verantwortlichkeiten fur die Gewalttatigkeit zu verschlei-
ern. Daher ist das professionelle Handeln der Kinder- und Jugendhilfe in anderer Weise
herausgefordert, weshalb sich die Empfehlung vor allem auf diese Falle hauslicher Ge-
walt fokussiert.

Dabei ist zu berlcksichtigen, dass Gewalt in (Ex-)Paarbeziehungen unter Erwachsenen
mit anderen Formen der Gewalt in Familien einhergehen kann. So kénnen z. B. die Kin-
der misshandelt werden, unter Geschwistern Gewalt ausgelibt oder &ltere Kinder und
Jugendliche gegen ihre Partner:innen oder gegen ihre Eltern gewalttatig werden. Op-
fer- und Taterkonstellationen kénnen sich so in mehrfacher Hinsicht wiederholen oder
Uberschneiden und lber die Zeit verandern.

Fiir die Praxis 1: Formen von Gewalt in Paarbeziehungen - Diagnostik

Partnerschaftsgewalt als Mittel der einseitigen Macht- und Kontrollaustibung erfordert

andere professionelle Antworten als Hilfe und Unterstiitzung bei eskalierten Paarkonflik-

ten, die wechselseitig auch mit Gewalt ausgetragen werden. Voraussetzungen fir wirk-

same Hilfe und Unterstiitzung ist in diesen Fallen, dass der Schutz der gewaltbetroffenen

Familienmitglieder wirksam sichergestellt wird, dass sie von Isolation und Schuldgefiihlen

entlastet werden und dass die Gewaltaustibenden Verantwortung fur ihr Handeln Uber-

nehmen. Daher ist eine dezidierte sozialpadagogische Diagnostik von Beginn an von

zentraler Bedeutung! Hilfreich kénnen dafiir folgende Fragen sein:

e Findet die Gewalt eher situativ z. B. im Rahmen eines eskalierenden Streites oder als
Teil eines generellen Musters von Kontroll- und Machtausibung statt?

e Handelt es sich eher um vereinzelte Ereignisse oder finden diese immer haufiger in
oftmals kirzer werdenden Zeitabstanden statt?

e Wird die Gewalt einseitig oder beidseitig ausgetbt? Von wem geht sie wie haufig aus?

e Gibt es in der Familie noch weitere Formen von Gewalt, z. B. Gewalt unter den
Geschwistern, Gewalt gegen die Kinder?




Gewalt in gesellschaftlichen Verhaltnissen: Geschlecht — Migration -
Behinderung

Partnerschaftsgewalt findet man in allen Beziehungskonstellationen: bei heterosexu-
ellen ebenso wie bei homosexuellen Paaren, die Gewalt kann sowohl von Mannern als
auch von Frauen ausgehen und alle Geschlechter betreffen. In Befragungen berichten
rund 25% aller Frauen, korperliche oder sexuelle Gewalt in einer Paarbeziehung erlebt
zu haben (vgl. BMFSFJ 2014, FRA 2014). Auch etwa jeder vierte Mann berichtet, einmal
oder mehrmals Gewalt durch die aktuelle oder letzte Partnerin erfahren zu haben (vgl.
BMFSFJ 2004, S. 12, Polizei NRW — LKA 2020b).

Unterschiede nach Geschlecht zeigen sich in den Gewaltformen und Schweregraden:
Manner berichten wesentlich haufiger von psychischer als von physischer Gewalt und
nur selten von sexuellen Ubergriffen. Die Akte kérperlicher Gewalt sind haufiger in Aus-
einandersetzungen eingebunden (Schubsen, Ohrfeigen etc.) und damit eher den For-
men ,situativer Paargewalt” in der o. a. Tabelle zuzuordnen. Kérperliche Angriffe erle-
ben Manner mit erhdhter Wahrscheinlichkeit dann, wenn die Partnerin sie auch sozial
kontrolliert (Eifersuchtshandlungen, Kontaktverbote, Kontrollieren von Post und Anru-
fen etc.).

Frauen berichten demgegenUber deutlich haufiger von systematischer und chronifizier-
ter schwerer Gewalt und Misshandlungen, die in Muster von Macht, Einschlchterung
und Kontrolle eingebettet sind. Von Gewalt als Form einseitiger Machtausibung sind
somit Uberproportional Frauen betroffen, wahrend die Gewalt haufiger von Mannern
ausgeht. Die Istanbul-Konvention kennzeichnet daher hausliche Gewalt auch als Aus-
druck eines gesellschaftlichen Machtgefalles zwischen den Geschlechtern.

Forschungsergebnisse belegen ferner, dass Frauen mit Migrationshintergrund (vgl.
Schrottle/Khelaifat 2009, S. 14 f., Hellmann 2014) — insbesondere aus tUrkischstammi-
gen Familien - oder auch Frauen mit einer Behinderung (vgl. Schréttle u. a. 2012, S. 26)
Uberproportional haufig von psychischer, korperlicher und sexueller Gewalt in Paarbezie-
hungen betroffen sind. Abhangigkeiten z. B. von Pflege, Erfahrungen gesellschaftlicher
Ausgrenzung, hierarchische und starre Geschlechterverhéltnisse und Rollenbilder gehen
fur die Betroffenen mit einem erhdhten Risiko einher, hausliche Gewalt zu erleben.

Abbildung 4: Hausliche Gewalt kennzeichnet ein Machtgefalle

Situative Paargewalt geht gleichermaBBen von Mannern und Frauen aus
und trifft beide Geschlechter.

Davon zu unterscheiden ist Gewalt in Paarbeziehungen, die sich in einem
systematischen, eher einseitigen Dominanz- und Kontrollverhalten zeigt.
Kennzeichnend ist ein Machtgefalle zwischen den Partner:innen, das den
Gewalthandlungen zugrunde liegt und dieses festigt. Auch Manner erleben
systematische Misshandlungsbeziehungen. Von dieser Form der Gewalt in
Paarbeziehungen sind Frauen jedoch Uberproportional betroffen, wahrend
die Gewalt haufiger von Mannern ausgeht.

Weitere Faktoren wie Migrationshintergrund, das Vorliegen einer Behinde-
rung steigern das Risiko von Partnerschaftsgewalt.
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2.2 Hausliche Gewalt und die Auswirkungen auf Kinder

.Die Familie ist der wichtigste und gleichzeitig der gefdhrlichste Ort fir Kinder”
(Bundesvorsitzender des Kinderschutzbundes, 19.03.2012 WAZ)

Wie sind Kinder und Jugendliche durch hausliche Gewalt mitbetroffen?

Kinder und Jugendliche kénnen in vielfaltiger Weise von Partnerschaftsgewalt
betroffen sein. Sie wachsen in einer Atmosphére von Bedrohung, Gewalt und Kontrolle
auf. Sie horen oder beobachten die Gewalt zwischen den Eltern bzw. gegen ein Eltern-
teil. Flr ihr Erleben ist es unerheblich, ob sie direkt in dem Geschehen sind oder sich
im Kinderzimmer hinter verschlossener Tur aufhalten. Sie werden auf unterschiedliche
Weise in die Auseinandersetzung hineingezogen, indem sie versuchen, einem Elternteil
schiitzend zu Hilfe zu kommen oder indem sie z. T. in die Rolle der Mittater:innen ge-
drangt werden.

Es gibt zudem einen Zusammenhang zwischen Partnerschaftsgewalt und Kindesmiss-
handlung: In 30 bis 60 % der Falle von Partnerschaftsgewalt geht diese auch mit korper-
licher Gewalt gegen die Kinder einher. Dabei gilt: Je haufiger die Gewalt und je frii-
her sie lebenszeitlich einsetzt, desto hoher ist das Risiko der Gewaltanwendung
gegen die Kinder.? Hausliche Gewalt gegen die Mutter wahrend der ersten sechs Le-
bensmonate verdreifacht das Risiko von Kindesmisshandlung und verdoppelt das Risiko
von psychischer Gewalt und Vernachlassigung (vgl. Kindler 2013, Clemens u. a. 2019).
Dabei kann die Gewalt sowohl vom gewaltaustibenden als auch vom gewalterleidenden
Elternteil oder von beiden ausgehen.

Fiir die Praxis 2:
Mitbetroffenheit von Kindern und Jugendlichen durch Partnerschaftsgewalt

Die Mitbetroffenheit von Kindern und Jugendlichen durch Partnerschaftsgewalt

zeigt sich dartber hinaus durch:

e Zeugung durch eine Vergewaltigung (u. a. auch im Kontext Zwangsheirat)

e Misshandlungen wahrend der Schwangerschaft

e Direkte Gewalterfahrungen als Mitgeschlagene (auch als Gewalt gegen
Neugeborene, Kleinkinder in der Gewaltsituation)

e Aufwachsen in einer Atmosphare der Gewalt und Demutigung

e Uberforderung als Stltze des misshandelten Elternteils

e Storung einer sicheren Bindung des Kindes zum gewaltbetroffenen Elternteil

e Fehlen einer sicheren Bindung des Kindes zum gewaltaustibenden Elternteil

e \ernachlassigung der Grundbedirfnisse der Kinder und Jugendlichen

e Trennungs- und Umgangsbelastungen

e Trennungsmorde (an Kindern)

3 Bei einmaliger Partnerschaftsgewalt jahrlich erfahren 5% der mitbetroffenen Kinder auch Gewalt gegen den eigenen
Korper. Tritt die Gewaltanwendung wochentlich auf, sind nahezu 100% der Kinder ebenfalls von Misshandlung betrof-
fen. (Kindler 2013)




Wie erleben Kinder Gewalt in der Paarbeziehung ihrer Eltern(teile)?

Das Miterleben von Partnerschaftsgewalt gegen einen Elternteil ist fr Kinder mit hohem
emotionalen Stress verbunden. Das gilt unabhdngig davon, ob die Gewalt von einem
leiblichen oder sozialen Elternteil wie z. B. dem neuen Lebensgefdhrten oder der Pfle-
gemutter ausgeht oder erfahren wird. Kinder und Jugendliche sind der permanenten
Unberechenbarkeit des Verhaltens einer engen Bezugsperson ausgesetzt und erleben
die Destruktivitdt von Gewalt zwischen Personen, zu denen sie eine enge emotionale
Bindung haben. Die Gewalttatigkeit gegen die (soziale) Mutter oder den (sozialen) Vater
gefahrdet und schadigt Kinder in der akuten Situation und wirkt sich langfristig beein-
trachtigend auf ihre Entwicklung aus.

Bei wiederholten Ubergriffen, wie sie fir hdusliche Gewalt typisch sind, wachsen die
Kinder in einer sehr spannungsgeladenen Atmosphare von Demitigungen und Gewalt
auf. In der akuten Situation ist das Erleben der Kinder von intensiver Furcht gepragt. Die
Folgen der Gewalt sind fur sie nicht abschatzbar. Sie haben oft massive Angst um Leib
und Leben eines Elternteils und furchten selbst Opfer der Gewalt zu werden.

.Die Schldge, die meine Mama bekam, spirte ich in meinem Bauch”
(Amela, 12 Jahre, nach Strasser 2005, S. 123)

Die Bedrohung einer engen Bezugsperson bedeutet den Verlust emotionaler Sicher-
heit und erzeugt Stress. Kinder entwickeln erst nach und nach eine Identitat als eigene
Persdnlichkeit in Abgrenzung zu den zentralen Bindungspersonen; je janger sie sind,
desto eher erleben sie die Gewalt daher auch als unmittelbar gegen sich selbst gerichtet.
Bei einer eskalierten Gewaltdynamik steht ihnen vielfach der gewaltbetroffene Elternteil
nicht mehr als flrsorgliche Instanz zur Verflgung, so dass das Risiko von Vernachlas-
sigung eintreten kann. Manche Kinder werden auch von den Eltern als Stitze fir die
eigene Position oder Sicherheit Uberfordert.

Weil die Tat haufig in ihrem Zuhause stattfindet, verlieren sie die Verlasslichkeit der eige-
nen Wohnung als Ort von Sicherheit und Geborgenheit. Haufig glauben sie, selbst Aus-
|6ser der Auseinandersetzung bzw. des Gewaltausbruchs zu sein und suchen die Schuld
bei sich. Die Situation Uberfordert sie in ihren Handlungs- und Reaktionsméglichkeiten
und sie erleben Gefiihle extremer Ohnmacht und Hilflosigkeit. Sie fihlen sich unter
Druck, Partei ergreifen zu missen; Loyalitatskonflikte gegeniber beiden Elternteilen
sind die Folge.

Alle mitbetroffenen Kinder und Jugendlichen suchen nach Wegen und Strategien, diese
Situationen zu bewadltigen: Sie verstecken sich oder versuchen sich unsichtbar zu ma-
chen. Sie fliichten aus der Situation oder ziehen sich in sich selbst zurlick. Oder sie ver-
suchen die Gewalthandlungen zu stoppen, indem sie beispielsweise die Aufmerksamkeit
durch sehr auffalliges Verhalten auf sich ziehen oder dem gewaltbetroffenen Elternteil
zu Hilfe zu kommen — meist wohlwissend, dass sie weder die Kraft noch die Moglichkei-
ten dazu haben. Manche versuchen Ohnmacht und Loyalitatskonflikte zu bewaltigen,
indem sie sich mit dem gewaltaustibenden Elternteil identifizieren.
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Vielfach bleiben die Kinder mit ihren Gefuhlen alleine. Die Dynamik hauslicher Gewalt
fuhrt dazu, dass die Ubergriffe innerhalb der Familie tabuisiert, verleugnet oder bagatel-
lisiert werden, so dass sich Kindern und Jugendlichen hier keine Moglichkeiten erdffnen,
Uber das Erlebte zu sprechen. Die Loyalitat mit den Eltern verhindert es vielfach, sich
nach auBen zu wenden.

. Weil man die Eltern nicht gerne schlecht macht vor anderen Leuten”
(Médchen, 16 Jahre)

. Vielleicht wollen die Eltern nicht, dass das andere wissen” (Junge, 12 Jahre)

So kommt es, dass sich Kinder und Jugendliche z. T. bis zur Selbstaufgabe an die Erwach-
senen binden, die sie in ihren Entwicklungs- und Schutzbedurfnissen massiv verletzen.
Symptome daflr sind extreme Formen der Anpassung wie z. B. Klammern, extremes
Wohlverhalten.

Hinzu kommt die Angst und Unsicherheit, was passiert, wenn sie von ihren Erlebnissen
berichten:

. Weil man dann Angst hat, dass man von den Eltern weggenommen wird oder was
dann mit den Eltern passiert.” (Madchen, 15 Jahre)

Oftmals bedarf es gar keiner weitergehenden Drohungen, um Madchen und Jungen
zum Schweigen Uber das Erlebte zu bringen.

Fiir die Praxis 3:
Das Miterleben von Partnerschaftsgewalt als traumatisierende Erfahrung

Das Miterleben hauslicher Gewalt ist hochbelastend oder traumatisierend fur die Kinder
und Jugendlichen. Bei einem Trauma werden vier grundlegende Glaubenssatze erschiittert:
Ich bin sicher.”

.Ich bin wertvoll.”

,Ich kann Menschen vertrauen.”

,Die Welt ist kontrollierbar.”

Durch diese Erschitterung wird das Fundament einer gesunden und selbstbewussten Per-
sonlichkeitsentwicklung beeintrachtigt oder gar zerstért. Mindestens jedes vierte betrof-
fene Kind entwickelt Symptome einer posttraumatischen Belastungsstérung. Das erzwun-
gene Aufwachsen in einem Klima der Gewalt und Demutigung kann somit zu erheblichen
Beeintrachtigungen der emotionalen, kognitiven und sozialen Entwicklung der Kinder
fUhren und groBen Einfluss auf ihre spatere Beziehungsgestaltung haben.

Hinzu kommt, dass haufig bei Partnerschaftsgewalt mehrere Belastungsfaktoren zusam-
menkommen wie z. B. Suchterkrankungen, wiederholte Trennungserfahrungen etc. Um
sich positiv entwickeln zu konnen, sind Kinder und Jugendliche, die Partnerschafts-
gewalt miterleben, auf Hilfe von auBen angewiesen (vgl. Kindler 2013, S. 38).
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Welche Folgen hat das Miterleben von Partnerschaftsgewalt?

.Wenn Kinder hdusliche Gewalt (mit) erlebt haben, dann sind sie hochbelastet oder
traumatisiert?. Sie haben im Kontext hdusliche Gewalt nicht nur einmal, sondern immer
wieder die Erfahrung von Ohnmacht, intensiver Furcht und Hilflosigkeit gemacht. Je
langer und haufiger Kinder hdusliche Gewalt miterlebt haben bzw. ihr ausgesetzt waren
und je friher sie stattfand, desto komplexer und umfassender kénnen die seelischen
und kérperlichen Folgen sein, die sich dann besonders haufig in Traumata und Posttrau-
matischen Belastungsstérungen zeigen.” (Balloff 2010, S. 31)

Dabei schadigt Gewalt auch dann, wenn sie nicht am eigenen Leib erfahren wurde,

sondern beobachtet bzw. gehért wurde oder Kinder in einer entsprechend bedrohten

Atmosphare aufwachsen. Ein Viertel bis ein Drittel der von Gewalt gegen relevante Be-

zugspersonen betroffenen Kinder zeigen Symptome einer Posttraumatischen Belas-

tungsstérung (PTBS) wie z. B.:

e Ubererregung (Hyperarousal): Nervositat, Unruhe, Konzentrationsschwierigkeiten,
UbermaBige Wachsamkeit, Schreckhaftigkeit, Reizbarkeit, Schlafstérungen

¢ Vermeidungsverhalten (Konstriktion)

¢ \Verlust des Vertrauens in andere/ helfende Personen, in die Sicherheit der Welt

e Wiedererleben (Intrusionen): Sich aufdrangende Gedanken und Gefuhle Uber das
Erleben (,,flash-backs” ausgeldst durch sog. , Trigger”), belastende Traume

¢ \Vertrauensverlust in die Selbstwirksamkeit

e Flight-, Fight und/ oder dissoziative Symptome etc.

(vgl. Balloff 2010, Murafi 2011, Meysen 2021, S. 78)

LZusatzlich (...) lassen sich auch langfristige negative korperliche Folgen von Trauma-
tisierung im Kindes- und Jugendalter feststellen. Chronischer so genannter toxischer
Stress kann eine Stérung der Hirnentwicklung hervorrufen und zur Beeintrachtigung der
Funktionsweise des Nervensystems und des Immunsystems fuhren. Dies wiederum steht
mit einer erhdhten Empfindlichkeit gegendber chronischen Erkrankungen im spateren
Leben in Verbindung.” (Fegert u. a. 2013) Die Erkenntnisse der Hirnforschung machen
deutlich, dass ein biografisch erlebtes Trauma nicht einfach vorbeigeht, sondern neu-
ronal tief verankert ist und seine Spuren in der Persdnlichkeitsentwicklung hinterlasst.
,Wenn die Wunde verheilt ist, schmerzt die Narbe.” (Korittko 2017)

Das Risiko einer nachhaltigen Traumatisierung ist besonders hoch, wenn die Kinder in
die Gewalthandlungen einbezogen oder sogar selbst vom Gewaltausiibenden in die
Taterrolle gedrangt werden. Von zentraler Bedeutung ist, dass sich die Fachkrafte die
besondere Vulnerabilitat dieser Kinder und Jugendlichen bewusstmachen.

4 Ein psychisches Trauma liegt vor, wenn eine Person ein oder mehrere Vorfélle erlebte, beobachtete oder mit diesen
konfrontiert war, die eine tatsachliche oder drohende Tétung oder ernsthafte Verletzungen oder eine Gefahr der
korperlichen Unversehrtheit der eigenen Person oder anderer Personen beinhaltete, worauf die Person mit intensiver
Furcht, Hilflosigkeit oder Entsetzen reagierte. Als traumatisch erlebte Ereignisse konnen bei fast jedem Menschen
eine tiefe seelische Erschitterung mit der Folge einer Uberforderung des angeborenen biologischen Stresssystems
verursachen. Somit wirkt sich ein Trauma nicht nur seelisch, sondern auch kérperlich aus. Die Uberflutung des Gehirns
im Rahmen einer Uberwaltigenden Stressreaktion behindert die angemessene Verarbeitung des Erlebten mit der Folge,
dass die/der Betroffene die gemachte Erfahrung nicht wie gewohnt in ihren/seinen Erlebnisschatz integrieren und dann
wieder Abstand davon gewinnen kann. Das kann dazu fthren, dass der Organismus auf einem erhéhten Stressniveau
verharrt und charakteristische Folgebeschwerden entwickelt. (vgl. Deutschsprachige Gesellschaft fir Psychotraumatolo-
gie https://www.degpt.de/informationen/fuer-betroffene/trauma-und-traumafolgen/)
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Kinder, die hausliche Gewalt erleben, entwickeln Uberlebensstrategien. Manche davon
koénnen langfristig fur sie zur Belastung werden und sich oftmals in Verhaltensauffal-
ligkeiten duBern. Aber auch wenn Kinder und Jugendliche nicht durch ihr Verhalten auf-
fallen, bedeutet das keinesfalls, dass die hausliche Situation spurlos an ihnen vorbeigeht.
Hausliche Gewalt verletzt immer das Recht von Kindern auf ein gewaltfreies Aufwachsen
und schrankt in den meisten Fallen nachhaltig ihre kognitiven, sozialen und emotiona-
len Entwicklungsmaoglichkeiten ein. Die Folgen des Miterlebens von Partnerschaftsgewalt
entsprechen weitgehend den Auswirkungen auch anderer Formen von Gewalterfahrun-
gen und sind entsprechend zumeist nicht spezifisch fur hausliche Gewalt.

Weil sie mit ihren Gedanken zuhause sind, entwickeln die jungen Menschen Konzen-
trationsschwierigkeiten, was wiederum Probleme in der Schule mit sich bringen kann.
Zwei von funf betroffenen Kindern zeigen deutliche Entwicklungsriickstande. Sie re-
gredieren bzw. zeigen Beeintrachtigungen in ihren schulischen Leistungen oder der Be-
waltigung des schulischen Alltags (vgl. Kindler 2013).

Sie agieren das Erlebte in Aggressivitat nach auBen oder Riickzug in sich selbst aus,
was den Aufbau positiver Freundschaften und Beziehungen erschwert. In Folge der fa-
milidren Atmosphadre sind ihre Fahigkeiten, Konflikte konstruktiv zu bewaltigen, vielfach
eingeschrankt. Manche Kinder Ubernehmen viel Verantwortung in ihren Familien, sor-
gen sich um jangere Geschwister, was zur Rollenumkehr und Parentifizierung fihren
kann. In ihren Bildern von Mannlichkeit und Weiblichkeit folgen sie z.T. eher stereotypen
Bildern.

Die Folgewirkungen miterlebter Partnerschaftsgewalt pragen sich dabei altersspezi-
fisch aus: Wahrend S&uglinge beispielsweise mit Regulationsstérungen reagieren oder
sich bei Kleinkindern Regressionen auf frihere Entwicklungsstufen zeigen (vgl. Brisch
2013), fallen éltere Kinder und Jugendliche eher durch Probleme in der Schule auf oder
fluchten sich in selbstverletzendes Verhalten oder Drogenkonsum. AuBerdem &ndern
sich die Bewaltigungsmaoglichkeiten: Wahrend jingere Kinder die Bedrohung vielfach in
die eigene Person aufnehmen oder sich mit dem bedrohenden Elternteil identifizieren,
konnen Jugendliche eher eine eigene Position zu den Geschehnissen finden und Hilfe
auBerhalb der Familie suchen (, Adoleszenz als zweite Chance”, vgl. Helfferich 2013).

Das Miterleben hauslicher Gewalt als Kind birgt im Erwachsenenalter fir Frauen ein
doppelt so hohes Risiko, selbst in Beziehungen misshandelt zu werden (BMFSFJ 2014).
FUr Manner erhoht es starker die Wahrscheinlichkeit, selbst in Partnerschaften gewaltta-
tig zu werden. Langsschnittliche Verlaufsstudien zeigen, dass die Anzahl der Kinder mit
Verhaltensproblemen auch im weiteren Verlauf ihres Lebens hoch bleibt, weil sich Ge-
walterfahrungen Uber ldngere Zeit in ihrem Leben fortsetzten oder Verhaltensprobleme
aus anderen Grinden — u. a. auch wegen nicht ausreichender Unterstiitzung — chronisch
wurden (Meysen 2021, S. 78).

Gleichzeitig treten schwere Folgewirkungen nicht zwangslaufig ein. Studien belegen,
dass die Mehrheit der Betroffenen insgesamt die Gewalt nicht reproduziert bzw. keine
anhaltenden Folgestérungen entwickelt. Kinder und Jugendliche haben auch Fahigkei-
ten, diese Erlebnisse zu bewaltigen und sich vor den negativen Auswirkungen dieser
Erfahrungen zu schitzen (Resilienz). Schutzfaktoren in diesem Zusammenhang sind
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z

. B. Regulationsfahigkeiten im Umgang mit Stress oder Emotionen, eine positive Selbst-

wahrnehmung und Erfahrungen von Selbstwirksamkeit sowie unterstitzende und tra-
gende Beziehungen, bspw. Lehrkrafte, Erzieher:innen, die patente Nachbarin im nahen
Umfeld. Von zentraler Bedeutung ist, dass die Fachkrafte diese schiitzenden Faktoren
herausarbeiten und starken, um auch die Gefahr einer transgenerationalen Weitergabe

k

F
F

indlicher Traumatisierung zu reduzieren (vgl. Wettig 2019).

iir die Praxis 4:
olgewirkungen von Partnerschaftsgewalt fiir Kinder und Jugendliche

Zusammenfassend zeigen Madchen und Jungen, die wiederholt hdusliche Gewalt miterle-
ben mussten, etwa gleich starke Belastungssymptome und Folgewirkungen wie Kinder,
die mit alkoholkranken Eltern(teilen) aufgewachsen sind (Kindler 2013, S. 31). Selbst wenn
sie nicht mit zusatzlichen Belastungsfaktoren wie Trennungssituationen etc. einhergeht, be-
eintrachtigt miterlebte Partnerschaftsgewalt fur sich genommen die Entwicklungschancen
von Kindern und Jugendlichen.

Dennoch treten langanhaltende und schwerwiegende Folgewirkungen nicht automatisch
ein. Neben AusmaB und Dauer der miterlebten Gewalt sind hier vor allem die psychische
Belastung der Mutter und die Qualitat der erlebten Firsorge einflussreiche Faktoren. Um
negativenFolgen abzumildern, sollten Fachkrafte vor allem Schutzfaktoren wie tragende Be-
ziehungen und Erfahrungen von Selbstwirksamkeit zur Verfigung stellen und starken.

Wie viele Kinder und Jugendliche erleben Partnerschaftsgewalt?

Wie viele Kinder und Jugendliche von hauslicher Gewalt mitbetroffen sind, lasst sich nur

a

nnaherungsweise bestimmen:
In internationalen Jugendbefragungen geben ca. 25% aller jungen Menschen an,
mindestens einmal Zeuge oder Zeugin partnerschaftlicher Gewalt gewesen zu sein.
11,5 % berichten, mehrfach Gewalt zwischen ihren Eltern beobachtet zu haben (KFN
2020, S. 26). In einer reprasentativen Bevolkerungsbefragung in Deutschland berich-
tet knapp jede/r zehnte, in der Kindheit Gewalt gegen die Mutter miterlebt zu haben
(Clemens u. a. 2019).
In Reprasentativbefragungen von Frauen aller Altersschichten gibt etwa jede
vierte an, Gewalt in einer Paarbeziehung erfahren zu haben. Etwa die Halfte erlebt
Gewalt durch den aktuellen Partner bzw. die Partnerin. (BMFSFJ 2014, FRA 2014,
Polizei NRW — LKA 2020b). Mehr als die Halfte der von Partnerschaftsgewalt aktuell
betroffenen Frauen lebt mit Kindern zusammen.
Das Spektrum der Gewalt reicht von gering ausgepragter psychischer Gewalt bis
hin zu schwerer korperlicher Misshandlung oder Vergewaltigung (BMFSFJ 2014, S.
21). Es ist davon auszugehen, dass mindestens 45% dieser Gewaltvorkommnisse
far die Kinder angstauslésend oder bedrohlich sind oder mit Einschrénkungen der
FUrsorge einhergehen.
In NRW wurden im Jahr 2019 knapp 40.000 (n=37.382) Opfer versuchter und voll-
endeter Delikte von Partnerschaftsgewalt der Polizei bekannt. Die Betroffenen
waren zu 82,9% weiblich und zu 17,1% mannlich. (Polizei NRW — LKA 2020a)
82 Menschen wurden im selben Jahr in NRW Opfer von Mord und Totschlag in
Paarbeziehungen, darunter 57 Frauen und 25 Manner (ebd.) Auch bei den Opfern
handelt es sich vielfach um Mdtter und Véater. Die mitbetroffenen Kinder verlieren
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nicht nur ein Elternteil, sondern muissen sich auch mit der Gewalttatigkeit und den
strafrechtlichen Folgen (Haft etc.) des anderen (sozialen) Elternteils auseinanderset-
zen. Die Gefahr fur Kinder und Jugendliche, im Zuge eines Gewaltakts in der Partner-
schaft getotet zu werden, ist héher als das Risiko, durch Misshandlung oder Vernach-
lassigung zu Tode zu kommen. (vgl. Heynen/Zahradnik 2017).

Fiir die Praxis 5: AusmaB von Partnerschaftsgewalt

Die Zahlen belegen, dass alle Fachkrafte im Jugendamt/ASD damit rechnen mussen, nicht
nur im Umgang mit den Mitteilungen nach Polizeieinsdtzen aufgrund des Gewaltschutz-
gesetzes, sondern auch in vielen laufenden Fallen mit Erfahrungen von hauslicher Gewalt
zU tun zu haben. Das Miterleben und die Betroffenheit durch Partnerschaftsgewalt betrifft
Madchen und Jungen nicht nur in Ausnahmefallen, sondern gehort fur zahlreiche Kinder
und Jugendliche zur Lebensrealitat.

Was sind Risikofaktoren fur das Miterleben hauslicher Gewalt?

Hausliche Gewalt kommt in allen Beziehungskonstellationen, Bildungs- und Einkom-
mensschichten, Altersgruppen, Nationalitaten, Religionen und Kulturen vor. Dennoch
zeigen sich einige Risikofaktoren, die das Auftreten hauslicher Gewalt wahrscheinli-
cher machen und damit fur Kinder in solchen Partnerschaften eine erhéhte Gefahrdung
mit sich bringen, Partnerschaftsgewalt miterleben zu mussen:

e Missbrauchs- und Gewalterfahrung der Elternteile in der eigenen Kindheit

e Kritische Ubergidnge und Verianderungen in der Partnerschaft, z. B. Schwan-
gerschaft, Geburt des ersten Kindes, Bezug der gemeinsamen Wohnung, Trennung
und Scheidung: Insbesondere in der Schwangerschaft und nach der Geburt tritt Part-
nerschaftsgewalt haufig zum ersten Mal auf bzw. werden Misshandlungen haufiger
und intensiver.

¢ Trennungssituationen als besonderes Risiko: Hausliche Gewalt endet oft nicht mit
der Trennung, sondern getrenntlebende Frauen sind besonders gefahrdet. Gewalt-
handlungen beginnen z. T. mit der Trennung oder setzen sich dann in Form von Stal-
king, Bedrohungen und weiteren Gewalttaten fort bzw. spitzen sich zu. Jede zehnte
Frau, die sich aus einer Beziehung mit gemeinsamen Kindern gel®st hat, berichtet
von fortgesetzten Gewalttatigkeiten auch bei der Realisierung von Umgangskontak-
ten. Dieser Anteil steigt, je schwerer und anhaltender die Ubergriffe bereits vor der
Trennung waren (BMFSFJ 2014).

e Alter: Zu Partnerschaftsgewalt kommt es insbesondere auch in Beziehungen in der
spaten Adoleszenz und im jungen Erwachsenenalter. Es sind vor allem die unter
25jahrigen Frauen, die im Vergleich zu anderen Altersgruppen haufig Gewalt in Part-
nerschaften erleben.

¢ Substanzkonsum (insbes. Alkohol): Es bestehen eindeutige Zusammenhange zwi-
schen starkem Alkoholkonsum und vermehrter Gewalttatigkeit in der Partnerschaft
(FRA 2014, S. 10). Dieser Zusammenhang besteht fir alle Geschlechter gleicherma-
Ben, d. h. unter Alkoholeinfluss werden Frauen gleichermaBen gewalttatig gegen-
Uber ihren Partner:innen wie Manner.

¢ Einseitiges Dominanz- und Kontrollverhalten in der Partnerschaft
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* Massive Eifersucht

¢ Geringe Beziehungszufriedenheit verkntpft mit haufigen Beziehungskonflikten
¢ Negative Emotionalitat und Delinquenz

e Soziale Isolation

Fiir die Praxis 6: Risikofaktoren fiir das Miterleben von Partnerschaftsgewalt

Mit einer sensiblen Wahrnehmung von Dynamiken und Anzeichen hauslicher Gewalt kén-
nen Fachkrafte der Kinder- und Jugendhilfe Madchen und Jungen Schutz und Unterstiitzung
erdffnen. Dabei sollten sie besonders aufmerksam sein bei Trennungen und anderen
Umbruchsituationen in der Partnerschaft, bei sehr einseitig dominanten und kont-
rollierenden Beziehungsmustern, bei Alkoholkonsum und bekannten Gewalterfah-
rungen der Elternteile in der eigenen Kindheit. Auch junge Frauen und junge Miitter
sind besonders gefahrdet. Die Bedrohung durch und der Schutz vor Partnerschaftsgewalt
ist deshalb auch ein relevantes Thema in den ambulanten und stationaren Hilfen fir junge
Menschen, in gemeinsamen Wohnformen fiar Matter/Vater und Kinder etc.

2.3 Zur Dynamik von Gewalt

Von Gewalt gepragte Partnerschaften weisen eine Vielfalt von Beziehungs- und Ge-
waltdynamiken auf. Grundlegend ist die Unterscheidung zwischen ,situativer Part-
nerschaftsgewalt” als Muster wechselseitig gewalttatigen Verhaltens in eskalierenden
Konfliktsituationen und , hauslicher Gewalt" als wiederholte und systematische Gewalt-
anwendung, die eingebettet ist in ein Muster von Kontrolle und Demdtigung, um die
Beziehung und das Gegenlber zu dominieren (s. Kapitel 2.1). Beide Formen sind mit
schwerwiegenden Folgen fir die Betroffenen und die mitbetroffenen Kinder verbunden
und begegnen Fachkraften der Jugendhilfe haufig in ihrem Alltag, erfordern aber je
spezifische Antworten.

Gerade mit Blick auf Partnerschaftsgewalt, die vorrangig als Muster einseitiger Macht
und Kontrolle eingesetzt wird, zeigen sich wiederkehrende Muster. In ca. einem Drittel
der Falle ist die Gewalttat Anlass fur die gewaltbetroffene Person sich zu trennen — hau-
fig in einem noch frilhen Stadium der Beziehung. In der Mehrzahl der Falle treten die
Gewaltvorfalle jedoch zyklisch in einem sich wiederholenden Kreislauf auf (,,Gewalt-
kreislauf”) und eskalieren im Zeitverlauf.

Auf die Gewalttat und das damit verbundene Entsetzen folgen in der Regel Phasen der
Entlastung und Entspannung. Die anfangliche Reue ist meistens so authentisch, dass
der gewaltausibenden Person eine zweite Chance gegeben wird, und der Tater bzw.
die Taterin versucht, das Opfer erneut fur sich zu gewinnen. Es kommt nicht selten zum
Gefuhl der Verliebtheit, wie am ersten Tag. Im weiteren Verlauf werden die Ursachen
des Ubergriffs sowie die Tat selbst dann oftmals totgeschwiegen. Es beginnt ein Prozess
der Verleugnung und Bagatellisierung, Dieser geht haufig damit einher, dass der Tater
die Verantwortung fir das eigene Fehlverhalten nach und nach auf das Opfer Ubertragt
(bspw. ,,Du wei3t doch, dass mich das aufregt!”). Dieses versucht, weiteren Konflikten
und Eskalationen mdoglichst keinen Anlass zu bieten; das Machtgefalle in der Beziehung
pragt sich weiter aus. Vordergriindig sind es dann aber genau diese Anlasse, die erneute
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Gewalttaten auslosen und fur die den Gewaltbetroffenen dann oftmals selbst die Ver-
antwortung zugewiesen wird.

Diejenigen, die den Gewaltkreislauf durchlebt haben, berichten, dass die gewalttatigen
Ubergriffe in ihrer Haufigkeit und Intensitat zunehmen (, Gewaltspirale”).

Abbildung 5: Gewaltkreislauf

Grenzen aufzeigen

Alternativen anwenden, Schutz bieten
Standpunkt beziehen

Alternativen anwenden

Handlungsalternativen entwickeln

Information, Hilfe, Plane

Rot = Erleben/Verhalten des/der Gewaltausibenden
Blau = Erleben der/des Gewaltbetroffenen
Wei3 = Strategien fur Helfende
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Fiir die Praxis 7: Gewaltdynamik

Diese Gewaltdynamik zu verstehen, ist eine wesentliche Voraussetzung, um gezielt Hilfe
anbieten zu kénnen. Sie macht einerseits nachvollziehbar, warum in manchen Phasen der
Gewaltbeziehung Hilfestellung, Beratung und Begleitung von den Gewaltbetroffenen abge-
lehnt wird. Sie zeigt andererseits aber auch, dass — obwohl es sich um einen Kreislauf der
Gewalt handelt - an jedem Punkt auch ein Ausstieg maglich ist (, Modell der Ubergénge”,
vgl. Helfferich/Kavemann 2004, S. 145ff.). Gerade bei verfestigten Gewaltbeziehungen be-
darf es daflr aber haufig der Unterstitzung durch das Hilfe- und Strafverfolgungssystem,
um die Gewalt nachhaltig beenden zu kénnen. Hilfreich dafur ist, wenn die Fachkrafte die
jeweils aktuelle Eskalationsstufe des Gewaltkreislaufs einschatzen und darauf gezielt reagie-
ren — auch um die Gefahr schwerer Kérperverletzung und sogar von Tétungen nicht zu
unterschatzen. Hierzu sollte méglichst Fachexpertise hinzugezogen werden.

Gewaltbetroffener Elternteil

Partnerschaften, in denen es zu Gewalt kommt, beginnen nicht mit Schlagen, son-
dern mit Liebe — haufig sogar mit der ,,groBen” Liebe, in die die gewaltbetroffenen
Partner:innen weiterhin Hoffnung setzen. Haufig glauben auch die Betroffenen — wie
viele AuBenstehende -, dass ihnen Gewalt in der Paarbeziehung nicht widerfahren kon-
ne. Der Partner oder die Partnerinnen erscheint ihnen z. T. als Mensch mit zwei Gesich-
tern (,,Dr. Jekyll & Mr. Hyde"). Neben der Gewalt bleibt diese/r eine Quelle von Zuwen-
dung und Bestatigungen. Gerade deshalb wollen die Betroffenen in der Regel zwar, dass
die Gewalt aufhort, nicht aber die Beziehung beenden. Deutungen des Verhaltens, die
die Liebe in Zweifel stellen und die Beziehung gefahrden kénnten, werden oftmals nicht
zugelassen. So kommt es, dass die Gewalt vielfach selbst von den Betroffenen negiert,
verleugnet und abgespalten wird (,,So schlimm hat er mich nicht geschlagen”, ,Sie hat
doch gar nichts gemacht”.) und sie auch die Mitbetroffenheiten und Belastungen fir
die Kinder ausblenden. Befragungen von Frauen belegen deutlich, dass die Betroffenen
die Gewalt haufig erst nach einer Trennung nicht langer als etwas bewerten, was , mal
passieren kann” oder fur das sie (mit)verantwortlich sind, sondern sie deutlich als Ge-
walt und Verbrechen, fur das der Tater die Verantwortung tragt und das strafwirdig ist,
einordnen (vgl. BMFSFJ 2004).

Faktisch bedeutet Partnerschaftsgewalt der Willkiir und Unberechenbarkeit des eige-
nen Partners/der eigenen Partnerin ausgesetzt zu sein. Die Betroffenen erleben Demti-
gungen und Erniedrigungen, soziale Isolation und Kontrolle, die vielfach in kérperliche
und sexuelle Gewalt mindet. Oft werden sie von den Gewaltausibenden noch dafur
verantwortlich gemacht, selbst den Grund fir die Gewalt geliefert zu haben, und Uber-
nehmen diese Zuschreibung auch selbst (Verantwortungsverschiebung, ,Hatte ich
lieber mal nicht mit einem alten Schulfreund geschrieben.”)

Hausliche Gewalt untergrdbt das Selbstvertrauen, den Selbstwert, die Wahrnehmung,
die Gesundheit und die Integritat der Partnerin oder des Partners. Die Betroffenen verlie-
ren das Vertrauen in die Selbstwirksamkeit, leiden unter Selbstzweifeln, Scham- und
Schuldgefiihlen und fuhlen sich in Folge oftmals noch abhdngiger von ihrer Partner-
schaft. Auf Hilfe- und Unterstlitzungsangebote reagieren sie entsprechend zum Teil mit
Misstrauen und Ambivalenzen.
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Abbildung 6: Was hausliche Gewalt auslost ...

Ich bin zu
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schaffen soll.

gltcklich?

In einer Gewaltbeziehung zu leben fuhrt zu schwerwiegenden Folgen in (fast) allen
Lebensbereichen. Die Betroffenen leiden unter kdrperlichen Folgen (z. B. Hdmatome
und Prellungen, Verletzungen, Schwangerschaftskomplikationen, somatische und
psychosomatische Beschwerden) ebenso wie unter psychischen Folgewirkungen (z. B.
Angstzustande, Schlafstérungen, Depressionen etc.). Sie greifen z. T. zu gesundheitsge-
fahrdenden Bewaltigungsstrategien (z. B. Alkohol- und Medikamentenkonsum). Und die
Gewalt wirkt sich negativ auf ihre sozialen Beziehungen und Lebenschancen aus (wie
z. B. Isolation, Beziehungsangste). Auch hier gilt analog wie bei den mitbetroffenen Kin-
dern: Je langer die Gewalt andauert, desto schwerwiegender sind die Folgesymptome.

Wiederholte und schwere Gewalt schrankt oftmals auch die Firsorge- und Erzie-
hungsfahigkeit ein. Studien belegen, dass knapp ein Viertel (23%) der gewaltbetroffe-
nen Mutter davon ausgehen, dass die Kinder die Partnerschaftsgewalt nicht mitbekom-
men haben (BMFSFJ 2014), und dass der Anteil an unsicheren oder desorganisierten
Eltern-Kind-Bindungsmustern bei Partnerschaftsgewalt erhoht ist. Beeintrachtigungen
des Bindungs- und Beziehungsverhaltens auf Seiten der Bezugspersonen kénnen sich
mit den Reaktionen von Kindern auf die Gewaltsituationen wie z.B. Verhaltensauffallig-
keiten, Aggressivitat, Angstlichkeit wechselseitig aufschaukeln; solche Prozesse zeigen
sich manchmal gerade nach Trennungssituationen. Diese Einschrankungen oder Stoérun-
gen sind jedoch in der Regel vorlbergehend. Nach Beendigung der Gewalt sind die Be-
troffenen in der Regel zeitnah wieder in der Lage, sich verantwortlich um ihre Kinder zu
kimmern und deren Belastungen wahrzunehmen. Die Uberproportionale Betroffenheit
von Frauen darf auch nicht dazu fihren, sie auf den Opferstatus zu reduzieren. Manch-
mal werden sie auch zu (Mit-)Taterinnen, die das Leid ihrer Kinder in Kauf nehmen, oder
die selbsterlittene Gewalt an diese weitergeben.

Studien zu Handlungsmustern der Kinder- und Jugendhilfe belegen, dass es haufig
die selbst von Partnerschaftsgewalt betroffenen Mutter sind, die in erster Linie adressiert
werden, um den Schutz ihrer Kinder vor der Gewalt sicherzustellen.

. Die staatliche Verpflichtung zum Kinderschutz geht mit starken Belastungen aller Be-
teiligten einher und erzeugt einen entsprechend hohen Handlungsdruck. Dieser fihrt in
Fallen hduslicher Gewalt, in die Kinder involviert sind, zu einem spezifischen Problem fir
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gewaltbetroffene Frauen: Aufgrund des Kinderschutzauftrags werden sie zuallererst in
ihrer Rolle als Mutter wahrgenommen und bewertet. Es wird erwartet, dass sie das Kind
vor dem Miterleben weiterer Gewalt schiitzen, wobei Gewaltschutz hdufig gleichgesetzt
wird mit ,die Frau muss die Gewaltbeziehung verlassen”. Dabei wird zum Teil starker
Druck auf die betroffenen Frauen ausgelbt und sie werden, wenn sie die Partnerschaft
nicht verlassen, als diejenigen angesehen, die beim Schutz des Kindes versagen und der
elterlichen Verantwortung nicht nachkommen.” (Eichhorn 2017, S. 99)

Es ist entsprechend zu differenzieren: Als Miitter tragen sie Verantwortung fiir die
Erziehung und den Schutz ihrer Kinder; sie sind jedoch nicht verantwortlich fir
die Gewalt, die die Kinder miterleben miissen. Die Verantwortung dafur liegt beim
gewaltaustbenden Elternteil.

Um die Kinder zu schitzen, werden oft die Mutter mit der notwendigen Forderung kon-
frontiert, sich aus der Gewaltbeziehung zu |6sen. Sie ernten zumeist Unverstandnis, wenn
sie in der Beziehung verbleiben. Werden die Frauen gefragt, geben sie als Griinde an:

¢ Liebe, Hoffnung, emotionale Abhangigkeit

e Kinder: Manchmal sind die Kinder Anlass, sich zu trennen, insbesondere dann, wenn
auch den Kindern Gewalt angetan wird. Vielfach haben die Betroffenen aber auch
Angst, den Kindern den Vater zu nehmen, bzw. werden bedroht, die Kinder nicht
mehr wieder zu sehen.

e Angst (z. B. vor einer Eskalation), Bedrohungen, Erpressung: Die Betroffenen wissen
nicht, was bei einer Trennung passiert. Sie beflirchten, dass Drohungen durch den
gewaltaustibenden Elternteil wahr werden. Zum Teil fiihlen sie sich in Lebensgefahr.

e Daseigene ,Sinnsystem”: Die Gewalt trifft die Betroffenen zumeist unvorbereitet. Sie
kénnen und wollen nicht glauben, Opfer von Gewalt geworden zu sein, weil es ihr
Vertrauen in die eigene Lebensbewaltigung erschittert.

e Finanzielle Abhdngigkeit, wirtschaftliche Existenzangste: Haufig ist es die fehlende
eigene wirtschaftliche Existenzgrundlage, die Frauen hindert, sich aus einer Gewalt-
beziehung zu I6sen.

e Scham- und Schuldgefuhle, Zweifel an der eigenen Wahrnehmung

e Geringe Aussicht auf ein positiveres Leben

¢ \Wenig angemessene Unterstltzung durch das Umfeld etc.

Wenn die gewalterleidenden Elternteile, haufig Frauen, in der gewaltbelasteten Bezie-
hung verbleiben oder immer wieder zurlickkehren, ist dies kein Zeichen dafir, dass die
Gewalttatigkeiten , nicht so schlimm™ sind, sie ihnen nichts (mehr) ausmachen oder sie
sich gar daran gewohnt haben, sondern das Verhalten ist fur die Gewaltdynamik typisch.
Je langer sich der Gewaltkreislauf fortsetzt, desto starker wird bei den Gewalt-
betroffenen der Verlust des Vertrauens in die eigene Handlungsfiahigkeit und
Selbstwirksamkeit. Die Betroffenen verbleiben nicht trotz der Gewalt, sondern
wegen der Gewalt, die bindende und destabilisierende Wirkung entfaltet.

Forschungen belegen, dass ein Ausstieg aus einer Gewaltbeziehung zumeist mehre-
re Anlaufe erfordert und entsprechend prozesshaft verlauft. Haufig sind es viele kleine
Schritte, mit denen die Betroffenen den Weg aus der Gewalt beschreiten (das sich zur
Wehr setzen, der erste Kontakt zur Anwaltin, der Notruf an die Polizei, die zeitlich be-
grenzte Flucht ins Frauenhaus etc.) und die einer Trennung vorausgehen.
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Vier Verhaltensmuster in der Reaktion auf ein aktuelles Gewaltereignis kénnen unter-
schieden werden (vgl. Helfferich 2006), die gepragt sind von einer wachsenden Ein-
bindung in die Gewaltbeziehung und einem parallel dazu sinkenden Vertrauen in die
eigene Handlungsfahigkeit:

1. Rasche Trennung: Fir diese aktiv handlungsfahigen Frauen markiert der Gewaltvor-
fall eine Zasur und den Anlass sich zu trennen. Sie kénnen die Vergangenheit hinter
sich lassen und wissen, was sie wollen.

2. Neue Chance: Diese Frauen begreifen das Gewaltereignis eher als Ausnahme in
einer sonst funktionierenden Beziehung. Es besteht der Wunsch, die Partnerschaft
fortzusetzen, vom Partner werden aber Belege fur die notwendige Veranderung ver-
langt oder es besteht Vertrauen in die eigenen Moglichkeiten, diese Veranderungen
herbeiftihren zu kénnen.

3. Ambivalente Bindung: Hier ist das Gewaltereignis in eine eskalierende Gewaltspi-
rale eingebunden, in der die Frauen das Vertrauen in die eigene Selbstwirksamkeit
verloren haben und zwischen Vergangenheit und Zukunft kaum unterscheiden kon-
nen. Sie sind mit schwankenden Gefuhlen an den gewalttatigen Partner gebunden
und sehen kaum Veranderungsmaglichkeiten.

4. Fortgeschrittene Trennung: In diesen Féllen ist der aktuelle Gewaltvorfall Teil einer
langeren Gewaltgeschichte, in der die Frauen nach einer Phase des Verharrens ihre
Autonomie schrittweise zurlickerlangen und sich in einen Trennungsprozess bege-
ben, der sich haufig zuspitzt.

Fiir die Praxis 8: Reaktionen des gewaltbetroffenen Elternteils

Psychische Muster wie die Identifikation mit dem gewalttatigen Partner, eigene Schuldzu-
schreibungen, Ambivalenzen und extreme Hilflosigkeit sind nicht Ursachen, sondern psychi-
sche Folgewirkungen von Beziehungsgewalt, mit denen die Betroffenen die Geschehnisse
zu bewaltigen versuchen.

Schutz und Untersttitzung durch einen Elternteil sind ein zentraler Faktor, um die Folgewir-
kungen miterlebter Partnergewalt fur Kinder abzumildern (vgl. Walper & Kindler 2015, 231).
Die Unterstiitzung der elterlichen Fiirsorgefahigkeit und Erziehungsverantwortung
ist demnach ein bedeutsamer, wenn auch allein oftmals nicht ausreichender An-
satzpunkt zur Unterstiitzung der mitbetroffenen Kinder. Neben eigenen Unterstit-
zungsangeboten fur die Kinder (vgl. Seith/Kavemann 2007) ist die Herstellung von Sicherheit
und Schutz fir die gewaltbetroffenen Elternteile dafir eine unabdingbare Voraussetzung.

Fachkrafte sollten dabei beriicksichtigen, dass die Loslésung aus einer Gewaltbeziehung
prozesshaft verlauft. Es gilt, sowohl mogliche Hinderungsgriinde zu erfragen und nach
Madglichkeit zu entkraften als auch gezielt Schritte auf diesem Weg als erforderliche Elemen-
te des Ablésungsprozesses zu unterstitzen und zu bestdrken. Dafur bedurfen die gewalt-
betroffenen Elternteile eigener UnterstlitzungsmaBnahmen, die vom Jugendamt vermittelt
werden; es hilft, wenn sie konstant eine Person an ihrer Seite haben, die fir sie eintritt. Dies
gilt besonders im Hinblick darauf, dass die Kontakte zum Jugendamt fir die gewaltbetroffe-
nen Elternteile haufig angstbesetzt sind und die Sorge im Raum steht, dass sie als schlechte
Mutter gelten oder ihre Kinder verlieren kénnten.
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Gewaltaustbender Elternteil

Die Personen, die Gewalt in der Partnerschaft veriben, kommen nicht Gberproportional
aus sozidkonomisch schwierigen Verhaltnissen. Der Bildungsgrad und das Einkommen
unterscheiden sich nicht von der Gesamtheit der Bevélkerung. Auch wenn Partner-
schaftsgewalt Gberwiegend von Mannern ausgelbt wird, darf nicht Gbersehen werden,
dass auch Frauen gegeniber ihren Partner:innen — unabhangig von ihrer sexuellen Ori-
entierung — gewalttatig werden.

Entsprechend der Differenzierung in ,situative” Gewalt und einer dauerhaft von Gewalt
gepragten Beziehung unterscheiden sich die Ausloser fir die Gewalt: Gewalttatiges
Verhalten als (nicht zielfihrender) Versuch der Konfliktlésung in Partnerschaften kann
bei Frauen wie Mannern haufig auf die Kumulation von Stressfaktoren z. B. auf der
Ebene der Paarbeziehung oder in Gberfordernden Lebensumsténden zurtickgefihrt wer-
den. Interventionen setzen entsprechend dabei an, die stressauslésenden Faktoren zu
reduzieren.

Einseitige Gewaltaustbung in Paarbeziehungen geht hingegen vielfach mit Persénlich-
keitsmerkmalen auf Ebene der gewaltausiibenden Person einher. Die Forschung hat
mehrere Typologien von Tater:innen entwickelt, die im wesentlichen drei Typen nach
dem Gewaltrisiko, das von ihnen ausgeht, staffeln (vgl. Kanton Zurich 2013, S. 105ff.):

1. Angepasster, auf die Familie beschrankter Gewalttypus: eher situative Ge-
waltanwendung, geringere Frequenz und Schwere, wenig soziale Kompetenz in
Beziehungen, geringe Belastbarkeit, problematischer Alkohol- und Drogenkon-
sum eher selten, zeigt Reue, Leidensdruck

2. Zyklischer/Borderline Gewalttypus: Gewalt als Macht- und Kontrollmittel,
abhangig von Beziehungen, ambivalentes Verhalten gegentber Partner:in, emo-
tional instabil, angstlich/depressiv, gelegentlich problematischer Alkohol- und
Drogenkonsum

3. Antisozialer/psychopathischer Gewalttypus: allgemein gewalttatig und dis-
sozial, im privaten wie 6ffentlichen Raum, oft zahlreiche Vorstrafen, impulsiv,
Macht- und Kontrolltaktiken, feindselige Einstellungen gegentber Frauen, hoch
manipulativ, hdufig Alkohol-Drogenprobleme, wenig/keine Reue, Ubernimmt
keine Eigenverantwortung, kein Leidensdruck

Kennzeichnend fur die letzten beiden letztgenannten Gewalttypen ist, dass sie in der
Partnerschaft sehr machtvoll und kontrollierend agieren. Dass in stark asymmetrischen
Beziehungen die Gewalt Uberproportional von Mannern ausgeht und Frauen trifft, ver-
weist auf Zusammenhange mit gesellschaftlichen Geschlechterverhaltnissen und Rollen-
bildern.

Die Gewalt dient dazu, ein Machtgefalle in der Partnerschaft herzustellen, um sich selbst

als machtvoll und Gberlegen zu erleben. Der Gewaltaustibung gehen haufig Situationen

voraus, die

e den Wunsch nach Kontrolle hervorrufen (z. B. ,,Du beziehst mich nicht in Entschei-
dungen ein, gibst ohne Rucksprache Geld aus, machst Dich Gber mich lustig ..." etc.),

e die Eifersucht auslosen (z. B. ,Du flirtest mit anderen, kommst zu spat nach Hause
" ete)




Hausliche Gewalt: Dynamik von Gewalt

31

e oder die als Provokation gedeutet werden (z. B. ,,Du nérgelst an mir herum, belei-
digst mich ..."” etc.).

In ihrem sozialen Umfeld zeigen sich die Gewaltausibenden haufig sehr angepasst. Ge-
genlber der Nachbarschaft, Freund:innen und Arbeitskolleg:innen treten sie oft hilfs-
bereit und als perfekte Familienmenschen auf; sie kontrollieren die AuBenwirkung. So
kann die Situation entstehen, dass AuBenstehenden bei einem gewalttatigen Ubergriff
der betroffenen Person keinen Glauben schenken (,, Der doch nicht!").

Es gehort weiterhin zu den wiederkehrenden Strategien von Tater:innen, gewalttatige
Ubergriffe zu bagatellisieren oder zu verleugnen und die Verantwortlichkeit daftr abzu-
streiten bzw. zu verschieben (,,Sie schreibt standig mit anderen Mannern”, ,Er spricht
standig andere Frauen an”). Sie verstehen es haufig sehr gut, ihre Umgebung zu tau-
schen, zu manipulieren und fir sich einzunehmen, indem sie die Ubergriffe abstrei-
ten, die/den Partner:in mit Bedrohungen aller Art unter Druck setzen, sie als besonders
schwierig in Misskredit bringen, sich selbst in ein positives Licht ricken etc. So begegnen
sie auch haufig den Hilfe- und Rechtssystemen, sden Zweifel, manipulieren und kont-
rollieren auch hier die Wirkung und den Schein nach auB3en (vgl. Anhang ,Strategien
gewalttitiger Manner”).

Mit Blick auf die mitbetroffenen Kinder kommen mehrere Studien zu dem Ergebnis, dass
Gewalttatige in Paarbeziehungen auch in der Erziehung eine ausgeprdgte Selbstbezo-
genheit, geringe erzieherische Konstanz oder UbermaBig autoritare Erziehungsvorstel-
lung zeigen, was eine forderliche Erziehung und eine positive Bindung fur die Kinder
erschwert. Die durch die Gewalt ausgeldste Belastung bei den Kindern vermégen sie
haufig nicht zu erkennen oder weisen die Verantwortung ftr das Verhalten der Kinder
wie auch fir notwendige Veranderungen der Partner:in zu.

Dennoch kann auch fur gewaltausibende Elternteile der Wunsch, ein guter Vater bzw.
eine gute Mutter zu sein handlungsauslésend dafir sein, dass Hilfe in Anspruch ge-
nommen wird. Damit sich diese fir die Kinder positiv auswirkt und konsistent darstellt,
bedarf es einer auch fur sie erkennbaren, eindeutigen Abkehr von der Gewalt und einer
Ubernahme der Verantwortung. Ohne diese kann die elterliche Fiirsorge die Tabuisie-
rung der Gewalt, die Verwirrung und die Belastungsreaktionen der Kinder sowie ihre
Loyalitatskonflikte eher verstarken als abmildern (vgl. EBG 2020).

Der Umgang mit Partnerschaftsgewalt austibenden Elternteilen stellt fir die Kinder- und
Jugendhilfe und den Kinderschutz oft eine Herausforderung dar. Einerseits mangelt es
haufig an Kooperationsbereitschaft und Unrechtsbewusstsein. Auch dem Hilfe- und
Rechtssystem gegenUber treten die Gewaltausliibenden vielfach sehr machtvoll und for-
dernd auf, wahrend sie gleichzeitig die Geschehnisse verleugnen und bagatellisieren
und die Verantwortlichkeit fur ihr Handeln zurtick- und anderen zuweisen. Andererseits
zeigen sich die gewaltausibenden Elternteile haufig auch gegentber dem Jugendamt
sehr kooperativ und manipulativ, um eigene Ziele und Interessen (wie z. B. Sorgerechts-
ansprlche durchzusetzen, Zugriff auf die Familien zu behalten etc.) umzusetzen. Studi-
en belegen Ubereinstimmend, dass sich der Kontakt bei hduslicher Gewalt seitens der
Jugendhilfe eher auf die gewaltbetroffenen Elternteile, insbesondere auf die Mutter
konzentriert (vgl. auch KFN 2019).




LAufféllig ist, dass Manner in ihrer Rolle und Vlerantwortung als Véter fast vollstandig ig-
noriert werden. Der Grundgedanke des GewSchG , Wer schldgt, der geht” wird damit in
sein Gegenteil verkehrt, denn es heil3t nicht , Wer von der Gewalt betroffen ist, muss die
Verantwortung tibernehmen”. Die rechtlichen Md&glichkeiten, den Gewaltschutz durch
Wegweisung des Taters (statt primar durch Flucht der Frau) sicherzustellen, bleiben un-
erwdhnt (...)" (Eichhorn 2017, S. 99f1.)

Fiir die Praxis 9: Reaktionen des gewaltausiibenden Elternteils

FUr eine wirksame Hilfe fur die mitbetroffenen Kinder und Jugendlichen bedarf es einer Ver-
antwortungsibernahme des gewaltaustibenden (leiblichen, sozialen) Elternteils. Ohne eine
Positionierung seitens des Gewaltaustibenden, bleiben die Madchen und Jungen nach einer
Gewalttat mit ihren Erlebnissen, Sorgen und Fragen allein. Eine eindeutige Abkehr von
der Gewalt und eine Verantwortungsiibernahme fiir ihr gewalttitiges Handeln ist
die Voraussetzung, dass eine konsistente Eltern-Kind-Beziehung und eine forderli-
che Erziehung wiederhergestellt werden kann. Dazu mussen Fachkrafte in der Kinder-
und Jugendhilfe auch die gewaltaustiibenden Elternteile aktiv in ihre Handlungsstrategien
einbeziehen und bendtigen wirksame Strategien, den Leugnungs-, Bagatellisierungs- und
Entschuldigungsstrategien der gewalttatigen Elternteile - haufiger der Vater - entgegenzu-
treten. Gleichzeitig bendtigen diese eigene Unterstiitzungsangebote, um die Folgen ihres
Gewalthandelns fur die mitbetroffenen Kinder wahrnehmen und anerkennen zu lernen.
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3 Rechtliche Moglichkeiten
zum Schutz vor Gewalt

Um hauslicher Gewalt gesamtgesellschaftlich wirksam entgegen zu treten, braucht es
sowohl umfassende Aufklarung und Information, eine gute Infrastruktur an Hilfe- und
Unterstitzungsmaoglichkeiten wie auch eine effektive Aufklarung und Sanktionierung
der damit verbundenen Straftaten. Damit kommen bei hauslicher Gewalt unterschiedli-
che Handlungskontexte mit je spezifischen Auftragen, Handlungslogiken und Méglich-
keiten zum Schutz vor Gewalt zusammen:

¢ die Kinder- und Jugendhilfe, die vorrangig Hilfen fiir Kinder, Jugendliche und El-
tern anbietet und in Gefdhrdungssituationen gehalten ist, zum Schutz der Kinder
aktiv zu werden,

¢ die Familiengerichte, die sich ebenfalls am Wohl des Kindes orientieren und in
Kindschafts-, Ehe- und Gewaltschutzsachen gehalten sind, kindeswohlférderliche
Entscheidungen zu treffen,

¢ die Strafverfolgungsbehorden, deren Auftrag die Strafverfolgung ist, und die
Strafjustiz,

e die Frauenhilfeinfrastruktur, die parteiliche Unterstlitzung fur gewaltbetroffene
Frauen mit ihren Kindern anbietet,

¢ und die Gewaltschutzinfrastruktur, die sich in Form von Interventionsstellen, spe-
zifischen Beratungsstellen etc. unmittelbar an Gewaltbetroffene bzw. austbende
richtet und auf die Beendigung von Gewalt zielt.

In allen Kontexten gibt es Moglichkeiten, in akuten Situationen Gefahren abzuwehren
sowie die Rechte von Gewaltbetroffenen auf Schutz umzusetzen.

Fur die Strafverfolgung bzw. Strafjustiz stellen das Polizeigesetz (PolG NRW), das Straf-
gesetzbuch (StGB) und die Strafprozessordnung (StPO) die gesetzliche Grundlage dar.
Jugendamter und Familiengerichte sind gemeinsam dem Kindeswohl verpflichtet: Das
SGB VI regelt die Aufgaben und Leistungen der Kinder- und Jugendhilfe, das FamFG
die Moglichkeiten und Verfahrensweisen der Familiengerichte und das BGB grundlegen-
de Fragen der elterlichen Sorge und des Umgangsrechts. Fur die Gefahrenabwehr und
den Opferschutz bei hauslicher Gewalt sind das Gewaltschutzgesetz (GewSchG) und die
Istanbulkonvention sowie — mit Blick auf Kinder und Jugendliche — das Gesetz zur Ko-
operation und Information im Kinderschutz (KKG) die zentrale Rechtsgrundlage. Daraus
lassen sich rechtliche Moglichkeiten zum Schutz vor Gewalt ableiten, Gber die Fachkrafte
informiert sein sollten.
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Abbildung 7: Rechtliche Méglichkeiten zum Schutz vor Gewalt
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3.1 Unmittelbare Intervention durch die Polizei gem. § 34a PolG NRW:
Wohnungsverweis und Ruckkehrverbot

Der Wohnungsverweis ist eine MalBBnahme der Polizei, die der Unterbindung oder Ver-
hinderung hauslicher Gewalt zur Abwehr einer gegenwartigen Gefahr fur Leib, Leben
oder Freiheit der gefahrdeten Person dient. Die geféhrdete Person kann auch das Kind
sein. Wie auch das Gewaltschutzgesetz folgt das Polizeigesetz hier dem Motto: ,Der
Tater geht, das Opfer bleibt”. MaBgeblich hierfiir ist die Gefahrenprognose der Polizei.
Ein erklarter Verzicht bzw. Widerspruch des Opfers ist grundsatzlich unerheblich.

An die Gefahrenprognose werden strenge Anforderungen gestellt; d. h. es muss eine
GUterabwagung zwischen den Grundrechten des Taters und denen des Opfers vorge-
nommen werden. Der Wohnungsverweis aus der gemeinsam genutzten Wohnung kann
jedoch unabhangig von den bestehenden Besitz- und Mietverhaltnissen ausgesprochen
werden.

.Bei Anhaltspunkten fiir eine gefestigte Gewaltbeziehung kann in der Regel von einer
gegenwadrtigen Gefahr ausgegangen werden.” (Hausliche Gewalt und Polizeiliches Han-
deln, hrsq. IM NRW 2007)

Kommt die Wohnungsverweisung des Taters in Betracht, erfolgt diese aus der Wohnung
und ggf. auch aus der unmittelbaren Umgebung der gefdhrdeten Person. Die Ruckkehr
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in einen genau zu bezeichnenden Bereich wird fiir die Dauer von zehn Tagen untersagt.
Ein entgegenstehender Wille der geschadigten Person ist hier grundsatzlich unbeacht-
lich! Auch wenn ,die Versbhnung” angefihrt wird, erhalt die Polizei das Riickkehrver-
bot im Zweifel aufrecht.

Das Ruckkehrverbot verlangert sich um weitere zehn Tage, wenn die geschadigte Person
bei Gericht innerhalb der ersten zehn Tage einen Antrag auf zivilrechtlichen Schutz nach
dem Gewaltschutzgesetz mit dem Ziel einer einstweiligen Anordnung stellt (s. FuBno-
te 5).

Der Zweck dieser Norm ist als erste kurzfristige Krisenintervention zur Ent-
scharfung der akuten Auseinandersetzung zum Schutz des Opfers beizutragen.

Fiir die Praxis 10: Wohnungsverweis durch die Polizei

,Die Wohnungsverweisung ist keine Sanktion fiir geschehenes Unrecht, sondern ein kurz-
fristig wirkendes Mittel der Krisenintervention, mit der eine aktuell drohende (erneute)
kérperliche Auseinandersetzung zwischen in derselben Wohnung lebenden Personen ver-
hindert werden soll. Nach der Vorstellung des Gesetzgebers setzt sie daher grundsétzlich
entweder eine Gewaltbeziehung mit konkreten Anzeichen fiir wiederholte Misshand-
lungen voraus oder eine erstmalige Gewalttat, wenn aufgrund der Intensitat des Angriffs
und der Schwere der Verletzungen mit einer jederzeitigen Wiederholung der Gewaltanwen-
dung zu rechnen ist.

MaBgeblich ist, ob die Polizeibeamten vor Ort aufgrund des zum Zeitpunkt der Anordnung
der Wohnungsverweisung mit Rlickkehrverbot méglichen Erkenntnisstands bei verstandiger
Wiirdigung zu der Einschdtzung gelangen durften, von dem Betroffenen gehe eine gegen-
wdrtige Gefahr im Sinne des § 34 a Abs. 1 Satz 1 PolG NRW aus.”

Quelle: OVG Munster v. 12.12.2017 - 5 A 2428/15

Erganzende MaBnahmen der Polizei gem. § 34 a Abs. 4 PolG NW sind (vgl. IM NRW

2017):

e Die Polizei wird zur Beweissicherung den Einsatz dokumentieren und Ermittlungser-
gebnisse sichern (z. B. Tatwerkzeuge, Fotos von Verletzungen etc.).

e Die Polizei informiert das Opfer Gber Méglichkeiten von Schutzanordnungen und
Wohnungszuweisung nach dem Gewaltschutzgesetz. Hier findet sich die Verkniip-
fung von PolG und GewSchG?® (zu den Mdéglichkeiten nach dem Gewaltschutzge-
setz vgl. den nachsten Absatz).

e Sieinformiert Gber qualifizierte, értliche Beratungseinrichtungen und bietet an, Name
und Anschrift des Opfers an eine Beratungseinrichtung bzw. Interventionsstelle wei-
terzugeben, damit diese Kontakt aufnehmen kann.

e Sie fordert die verwiesene Person auf, eine Anschrift oder eine zustellungsbevoll-
machtigte Person zum Zweck von Zustellungen behdrdlicher oder gerichtlicher Ent-
scheidungen zu benennen.

> Die Dauer einer Wohnungsverweisung bzw. eines erteilten Rickkehrverbotes auf der Grundlage von § 34a PolG NRW
betragt 10 Tage. Die Frist beginnt mit Ablauf des Tages der Anordnung, also mit dem Beginn des Folgetages und endet
von dort an gezéhlt, mit dem Ablauf des 10. Tages.
Der Gesetzgeber geht davon aus, dass diese Frist ausreicht, um dem Opfer hauslicher Gewalt die Mdglichkeit zu
geben, sich in dieser Zeit mit einem »Antrag auf Schutz vor hduslicher Gewalt« an das zustandige Familiengericht zu
wenden, das dann auf der Grundlage des Gewaltschutzgesetzes weitergehende SchutzmaBnahmen anordnen kann.
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e Leben Kinder und Jugendliche im Haushalt, pruft die Polizei, ob das Kind/die Kinder
angemessen versorgt sind bzw. wer sich um das Kind/die Kinder kimmern kann
(Freunde, Nachbarn). Sie informiert das Jugendamt.®

e AuBerdem wird eine Strafanzeige gestellt.

e Die Polizei Uberpruft die Einhaltung des Ruckkehrverbots mindestens einmal und
mdglichst innerhalb der ersten drei Tage und verflgt Gber verschiedene MaBnahmen,
um das Ruckkehrverbot durchzusetzen wie z. B. gem. §§ 53 (Zwangsgeld) und 56
(Androhung der Zwangsmittel) PolG NRW. Auch dabei gilt grundsatzlich: Das Einver-
standnis der Betroffenen hindert die Festsetzung des Zwangsgeldes/die Anordnung
der Zwangshaft nicht, denn die Einhaltung des Riickkehrverbots steht nicht zur
Disposition der Betroffenen.

3.2 SchutzmaBnahmen durch das Familiengericht

Gewaltschutzgesetz: Antrdge der verletzten Person
an das Familiengericht im Eilverfahren

GemaB § 214 FamFG kann das Familiengericht auf Antrag durch einstweilige Anord-
nung eine vorladufige Regelung nach § 1 oder § 2 GewSchG treffen und Betretungs-,
Naherungs- und Kontaktverbote aussprechen. Die Voraussetzung fur sofortiges Ta-
tigwerden liegt in der Regel vor, wenn eine Tat nach § 1 GewSchG begangen wurde oder
auf Grund konkreter Umstande mit einer Begehung zu rechnen ist.

GemaB § 1 GewSchG kann das Gericht beispielweise als SchutzmaBnahmen anord-

nen, dass der Tater es unterlasst,

1. die Wohnung der verletzten Person zu betreten,

2. sich in einem bestimmten Umkreis der Wohnung der verletzten Person aufzuhalten,

3. zu bestimmende andere Orte aufzusuchen, an denen sich die verletzte Person regel-
maBig aufhalt,

4. Verbindung zur verletzten Person, auch unter Verwendung von Fernkommunikati-
onsmitteln, aufzunehmen (§ 238 StGB Stalking),

5. ein Zusammentreffen mit der verletzten Person herbeizufiihren, soweit dies nicht
zur Wahrnehmung berechtigter Interessen (z. B. Umgangskontakt zu gemeinsamen
Kindern) erforderlich ist.

Wichtig zu erwahnen ist in diesem Zusammenhang auch, dass es keine Einschrankung
fiir Schutzanordnungen bei Handeln des Taters im Rausch gibt (§ 1 Abs. 3 GewSch@G).

Hat die verletzte Person einen auf Dauer angelegten gemeinsamen Haushalt mit dem
Tater gefiihrt, kann sie die Uberlassung der gemeinsam genutzten Wohnung ver-
langen, wenn dies erforderlich ist, um eine unbillige Harte zu vermeiden. Eine unbillige
Harte kann auch dann gegeben sein, wenn das Wohl von im Haushalt lebenden Kindern
beeintrachtigt ist.

6 Zu den Ermachtigungsgrundlagen fur die Information des Jugendamtes vgl. FuBnote 15.
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GemaB § 2 GewSchG kann der verletzten Person die gemeinsame Wohnung zur al-
leinigen Nutzung einstweilig zugewiesen werden. Die Dauer kann abhangig von den
Eigentums- oder Nutzungsrechten zu befristen sein, vom Gericht aber auch verlédngert
werden, wenn die verletzte Person innerhalb der gesetzten Frist keinen anderen Wohn-
raum zu zumutbaren Bedingungen beschaffen kann.

Dem Tater ist alles untersagt, was geeignet ist, die Ausibung des Nutzungsrechts der
Wohnung zu erschweren oder zu vereiteln. Er kann allerdings von der verletzten Person
eine Vergitung fiir die Nutzung verlangen, soweit dies der Billigkeit entspricht.
Gem. § 4 GewSchG werden VerstdBe gegen Anordnungen nach §8 1 und 2 GewSchG
als Straftat verfolgt.

Verfahrenskostenhilfe kann fur beide Antréage (88 1, 2 GewSchG) gem. § 78 Abs. 2 FamFG
beantragt werden. In der Regel erfolgt die Beiordnung eines Rechtsbeistands aufgrund
der Schwierigkeit der Sach- und Rechtslage.

Anwendbarkeit des GewSchG auch fiir auslandische Staatsangehérige

Gemal Art. 17a EGBGB unterliegen Betretungs-, Naherungs- und Kontaktverbote, die
mit einer im Inland gelegenen Ehewohnung zusammenhangen, den deutschen Sachvor-
schriften.

Das Gewaltschutzgesetz betrifft ausdriicklich nicht den Schutz von Kindern und
Jugendlichen (§ 3 Abs. 1 GewSchG) - dafiir wurde erganzend die klarstellen-
de Mdoglichkeit einer Wohnungszuweisung auf Grundlage von § 1666 Abs. 3
Nr. 3 BGB ins Gesetz aufgenommen, wenn das Kind von der Gewalt betroffen ist
(vgl. dazu den Ubernachsten Absatz ,BGB und FamFG").

Verfahren in Gewaltschutzsachen

Gem. § 216a FamFG teilt das Gericht die MaBnahmen nach den §8§ 1 und 2 des Gewalt-
schutzgesetzes sowie deren Anderung oder Aufhebung der zusténdigen Polizeibehérde
und anderen offentlichen Stellen, die von der Durchfhrung der Anordnung betroffen
sind, unverzlglich mit.

Regelungen zum Schutz der Antragstellenden bzw. deren Kinder im Verfahren

sind u. a.:

e cine getrennte Anhorung der Eltern aus Schutzgriinden, wenn von dem gemeinsa-
men Erscheinen im Gericht eine Gefahr fur die verletzte Person ausgeht, oder wenn ihr
aufgrund der damit verbundenen Belastungen ein Zusammentreffen mit der Gewalt aus-
Ubenden Person nicht zuzumuten ist (§§ 33 Abs. 1 S. 2, und 157 Abs. 2 Satz 2 FamFG),

e der Schutz der Anschrift durch Versagung oder eingeschrankter Gewahrung
von Akteneinsicht, damit der Tater nicht einen evtl. geheim gehaltenen Aufent-
haltsort aufsplren kann (§ 13 Abs. 1 FamFG’) sowie

¢ die Bestellung eines Verfahrensbeistands fiir das Kind gem. § 158 FamFG.

7 Keidel/Sternal 2020: § 13 FamFG Kommentar, Rn. 23




38

Mit Inkrafttreten des FamFG ist das Familiengericht fir alle Ehewohnungs- und Haus-
haltssachen sowie Gewaltschutzsachen und Kindschaftssachen zustandig. Es kann bei-
spielsweise ein Betretungs- und Naherungsverbot anordnen und gleichzeitig im Einzel-
fall den Umgang mit den Kindern aussetzen.

Wahrend das Familiengericht in der Regel auf eine gitliche Einigung der streitenden
Parteien hinwirken soll, ist dies vom Gesetzgeber in Gewaltschutzsachen ausdriick-
lich nicht intendiert. So ist in der Regelung des § 36 Abs.1, S. 2 FamFG die Méglichkeit
des Hinwirkens auf eine gitliche Einigung explizit ausgenommen, wenn es heiBt ,auBer
in Gewaltschutzsachen” ®

Fur die Verfahren nach dem Gewaltschutzgesetz besteht kein Anwaltszwang. Allerdings
sollte die Konsultation eines/r im Gewaltschutz versierten Rechtsanwaltes/einer Rechts-
anwaltin in den meisten Fallen dennoch Uberlegt werden.

Uber die einstweilige Anordnung hinaus ist zusatzlich oder stattdessen auf Antrag die
Einleitung eines Hauptsacheverfahrens moglich.

BGB und FamFG:
MaBnahmen zur Abwendung einer Kindeswohlgefahrdung

Wenn Kinder gefahrdet sind und die Eltern nicht willens oder in der Lage sind, das Kind
zu schitzen, muss das Familiengericht nach § 1666 BGB die zur Abwendung der Ge-
fahrdung erforderlichen MaBBnahmen ergreifen. Das Familiengericht hat von Amts we-
gen zu ermitteln und sich ein maglichst vollstandiges eigenes Bild von der Situation zu
machen (§ 26 FamFG). Neben der Ersetzung von Erklarungen der Sorgeberechtigten oder
der teilweisen oder vollstdndigen Entziehung der elterlichen Sorge kommen dafir Gebo-
te (wie z. B. Leistungen der Kinder- und Jugendhilfe in Anspruch zu nehmen) in Frage.

In Analogie zum Gewaltschutzgesetz kann das Familiengericht, um den erforderli-
chen Schutz von Kindern und Jugendlichen sicherzustellen:

e Naherungs- und Kontaktverbote aussprechen,

e der gewaltauslibenden Person untersagen, die gemeinsame Familienwohnung
oder eine andere Wohnung zu nutzen, sich in einem bestimmten Umkreis der
Wohnung aufzuhalten oder andere konkrete Orte aufzusuchen an denen sich
das Kind regelmaBig aufhalt.

Anders als im Gewaltschutzgesetz mit Bezug auf erwachsene Gewaltopfer
sind diese MaBnahmen zum Schutz der Kinder nicht von vornherein zeitlich
befristet, sondern kénnen auf unbestimmte Zeit — z. B. bis zum Vollzug einer
Trennung - getroffen werden. Zulissig sind solche MaBnahmen nur, wenn der Ge-
fahr nicht auf andere Weise, z. B. durch 6ffentliche Hilfen, begegnet werden kann.?

8 Zum Reformbedarf des Familien- und Familienverfahrensrechts unter Berticksichtigung hauslicher Gewalt
vgl. Deutscher Verein 2022.

° Die beispielhafte, nicht abschlieBende Aufzéhlung hat die Funktion, dem Familiengericht die Moglichkeit zu eroffnen,
niedrigschwellige, flexible Interventionen orientiert an der spezifischen Gefahrdungssituation und einem effektiven
Schutz des Kindes anzuordnen.
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Verfahren nach § 1666 BGB sind Verfahren, die gemaB § 155 FamFG vorrangig und be-
schleunigt zu behandeln sind. In einem Termin soll moglichst frihzeitig erértert werden,
wie die mdgliche Kindeswohlgefahrdung abgewendet werden kann und welche Folgen
die Nicht-Inanspruchnahme notwendiger 6ffentlicher Hilfen haben kann (§ 157 FamFG).
Zu diesem Termin ordnet das Gericht das persénliche Erscheinen der Eltern — wenn es
der Schutz erforderlich macht, auch in getrennten Anhérungen (§ 157 Abs. 2 FamFG) —
an, das Jugendamt wird zu dem Termin eingeladen. Das Gericht prift unverziglich die
Notwendigkeit des Erlasses einer einstweiligen Anordnung.

In Verfahren nach § 1666 BGB ist dem Kind zwingend ein Verfahrensbeistand zuzuord-
nen. Im Juni 2021 sind fur den Verfahrensbeistand Qualifikationsanforderungen geman
§ 158a FamFG eingefihrt worden.

Sieht das Familiengericht von MaBnahmen nach §§ 1666 und 1667 BGB ab, soll es
seine Entscheidung gemaB § 1666 Abs. 3 FamFG in angemessenem Zeitabstand —
in der Regel nach drei Monaten - iiberprifen.

Antrag eines Elternteils auf (teilweise) Ubertragung der alleinigen
elterlichen Sorge nach § 1671 BGB

Voraussetzung fir die gemeinsame Austbung der elterlichen Sorge ist das Vorliegen
einer objektiven Kooperationsfahigkeit und einer subjektiven Kooperationsbereitschaft.
Das BVerfG hat in diesem Zusammenhang den Begriff der ,,tragfahigen sozialen Be-
ziehung” gepragt. Fehlt es an einer tragfdhigen sozialen Beziehung zwischen den El-
tern, weil die Beziehung durch Gewalt gepragt war, nach der Trennung ein Elternteil
dem anderen nachstellt (Stalking) oder sonstige schwere Zerwtrfnisse vorliegen, ist es
im Regelfall nicht denkbar, dass noch eine Basis flr eine tatsachliche Austibung der ge-
meinsamen Sorge besteht.°

Fiir die Praxis 11: Sorgerecht bei Hinweisen auf Partnerschaftsgewalt

»Gewalttatigkeiten gegen den Partner schon wahrend des Zusammenlebens werden meist
dazu fiihren mussen, die gemeinsame elterliche Sorge aufzuheben, vor allem dann, wenn
sie das Kind selbst miterlebt hat. RegelmaBig wird sich keine tragfahige soziale Beziehung
zwischen den Eltern feststellen lassen.”

Insbesondere das Erfordernis der Kommunikations- und Kooperationsbereitschaft
wird in Féllen hauslicher Gewalt in den seltensten Féllen erfullt. Der gewaltausibende
Elternteil ist nicht selten nur vordergriindig kooperationsbereit, um das gemeinsame
Sorgerecht und damit seine Kontrolle Gber Kind und (Ex-)Partner:in behalten zu kén-
nen. Fur den gewaltbetroffenen Elternteil stellt die Erfullung dieses Erfordernisses eine
enorme, oft nicht zu leistende Aufgabe dar und |auft in vielen Fallen dem erforderlichen
Schutz zuwider.

Es besteht die Mdglichkeit, beim zustandigen Familiengericht einen Antrag auf das
alleinige Sorgerecht zu stellen (§ 1671 BGB).

19 Munchener Kommentar zum BGB 2020, § 1671 BGB, Rn. 96
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Um das alleinige Sorgerecht oder die Ubertragung der Entscheidung in einzelnen Ange-
legenheiten wie z. B. dem Aufenthaltsbestimmungsrecht zu erlangen, bedarf es einer
gerichtlichen Entscheidung. Dabei beinhaltet § 1671 BGB kein Regel-Ausnahme Verhalt-
nis, d. h. der Gesetzgeber geht nicht davon aus, dass gemeinsame Sorge die Regel und
alleinige Sorge die Ausnahme ist.

Das Familiengericht prift die Ubertragung des alleinigen Sorgerechts auf einen Eltern-
teil anhand folgender Kriterien: Kontinuitat, Férderung und soziale Bindung, wobei das
Wohl des Kindes der MaBstab ist.

Bevor das Familiengericht Gber einen Sorgerechtsantrag entscheidet, wird das Jugend-
amt angehort, das sich zuvor durch Gesprache mit den Elternteilen, mit dem Kind und
Hausbesuche einen Eindruck von der Situation verschafft hat und dazu Stellung nimmt,
welche Regelung dem Wohl des Kindes am besten entspricht.

Bei Antrdgen nach § 1671 BGB ist zudem fur das Kind ein Verfahrensbeistand zu be-
stellen (§ 158 FamFG@G), der laut Gesetz lber Grundkenntnisse auf den Gebieten des Fa-
milienrechts, Kenntnisse der Entwicklungspsychologie des Kindes und Uber kindgerechte
Gesprachstechniken (§ 158a FamFG) verfugt. Der Verfahrensbeistand bringt den Willen
und die Interessen des Kindes in das Verfahren ein; er ist anders als das Jugendamt ein-
deutig parteilich fur das Kind aufgestellt.

AuBerdem werden die Eltern und der Verfahrensbeistand persénlich anhért. Auch das
Kind wird personlich angehort, oder der Richter/die Richterin verschafft sich — bei sehr
kleinen Kindern - zumindest einen persénlichen Eindruck von dem Kind.
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4 Professionell handeln bei
hauslicher Gewalt

Nach der Bundelung des zentralen Fachwissens zur Dynamik hauslicher Gewalt und
der Situation der mitbetroffenen Kinder fragt das folgende Kapitel danach, wie dieses
fachlich angemessen in das professionelle Handeln Eingang finden kann. Damit wer-
den grundlegende Orientierungen vermittelt, um vor Ort in den Jugendamtern eine
systematische Qualitatsentwicklung im Umgang mit Hinweisen auf die Betroffen-
heit von Kindern durch Partnerschaftsgewalt betreiben zu kédnnen. Dafur gilt es gemal
§ 79 a SGB VIII, Grundsatze und MaBstdbe zur Bewertung der Qualitat zu bestimmen,
MaBnahmen zu ihrer Gewahrleistung anzuwenden und diese regelmaBig zu Gberprifen
und weiterzuentwickeln.

Zugrunde gelegt wird ein Qualitatsmodell in Anlehnung an Avedis Donabadian. Das
von ihm fUr den Gesundheitsbereich entwickelte Qualitatsmodell hat sich in vielen Ar-
beitsfeldern durchgesetzt, so auch in der Kinder- und Jugendbhilfe (vgl. Gissel-Palkovich
2002). Es unterscheidet zwischen Ergebnis,- Prozess- und Strukturqualitdt und bemisst
die Qualitat einer sozialen Dienstleistung nach dem Grad der Ubereinstimmung zwi-
schen den Zielen und dem Ergebnis der tatsachlich erbrachten Leistung. Entsprechend
wird folgenden Fragen nachgegangen:

e Worin liegt genau der Auftrag der Kinder- und Jugendhilfe im Umgang mit hauslicher
Gewalt und welche Ziele leiten sich daraus ab? Was soll sich konkret fur die von Part-
nerschaftsgewalt betroffenen Familien und insbesondere die mitbetroffenen Kinder
durch die Hilfe- und SchutzmaBnahmen verbessern (Ergebnisqualitat)?

e \Woran sollte sich die Arbeit fachlich orientieren (Fachliche Leitlinien)?

e Wie mussen Arbeitsverfahren als eine MaBnahme zur Gewahrleistung der Qualitat
gestaltet sein, um diese Ziele erreichen zu kénnen? Wie werden die fachlichen Leit-
linien darin konkret umgesetzt? Welche Besonderheiten sind speziell zu berlcksich-
tigen im Umgang mit Partnerschaftsgewalt in Familien (Prozessqualitat)? Hierzu
werden die Kernprozesse Wahrnehmung des Schutzauftrags gemaB § 8a SGB VI,
Beratung gemaB §§ 16, 17, 18 oder 28 SGB VI, Hilfeplanung gemaR § 36 SGB VIl
fur Leistungen der Hilfen zur Erziehung (§ 27ff. SGB VIII) und Mitwirkung im familien-
gerichtlichen Verfahren in Kindschafts-, Ehe- und Gewaltschutzsachen (§ 50 SGB VIII)
in den Blick genommen.

e \Welche Rahmenbedingungen braucht es daflr auf der 6rtlichen Ebene (Struktur-
qualitat)?

Die folgende Grafik zeigt, wie diese Ebenen in einer systematischen Qualitatsentwick-
lung ineinandergreifen:
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Abbildung 8: Qualitdtsmanagement und -entwicklung
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4.1  Ergebnisqualitat

Auftrag der Kinder- und Jugendhilfe bei Hinweisen auf hausliche Gewalt

Das Recht auf korperliche Unversehrtheit ist im Grundgesetz verankert
(vgl. Art. 2 Abs. 2 GG). Die UN-Kinderrechtskonvention (Art. 19 UN-KRK) und das Bur-
gerliche Gesetzbuch (§ 1631 BGB Abs. 2) sichern Kindern und Jugendlichen ein Recht
auf gewaltfreie Erziehung zu — dabei geht es auch um das Recht, frei von seelischen
Verletzungen aufzuwachsen. Und das Gewaltschutzgesetz (GewaltSchG) aus dem Jahr
2002 und die fur Deutschland seit Februar 2018 in nationales Recht Uberfihrte Istan-
bul-Konvention stellen unmissverstandlich klar, dass dieses Recht auch innerhalb von
Familien gilt. Der Staat und mit ihm alle Organe und Behorden sind gefordert, Partner-
schaftsgewalt nicht langer als private Familienstreitigkeit zu betrachten, sondern aktiv
daflr einzutreten, dass die Gewalt beendet, die betroffenen Frauen oder Manner und
ihre Kinder geschiitzt und die Taten sanktioniert werden. In diesen umfassenden staatli-
chen Auftrag sind auch die 6ffentlichen Tréager der Kinder- und Jugendhilfe eingeschlos-
sen.

Das Thema Partnerschaftsgewalt wird fur die Kinder- und Jugendhilfe immer dann re-
levant, wenn mindestens einer der Elternteile (leibliche/r, soziale/r oder Pflege-) Mutter
oder Vater ist und somit Kinder in der Beziehung leben oder wenn junge Menschen
selbst Gewalt durch ihre Partner:innen erleben bzw. diese austben. Der spezifische Auf-
trag der Kinder- und Jugendhilfe, bei hduslicher Gewalt schitzend und unterstit-
zend fur die betroffenen Kinder und Jugendlichen tatig zu werden, resultiert unmittelbar
aus § 1 Abs. 3 SGB VIIl. Demnach hat die Jugendhilfe den Auftrag
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¢ hauslicher Gewalt vorzubeugen, um das Recht von Kindern und Jugendlichen auf
Entwicklungsforderung, Abbau von Benachteiligungen und Schutz zu gewahrleisten
(vgl. 8§ 1 Abs. 3 Satz 1 und 4 SGB VIII)

e bestehende Gewalthandlungen zu erkennen, auf deren Beendigung hinzuwirken
und fur den notwendigen Schutz der Betroffenen Sorge zu tragen. Im Sinne des
staatlichen Wachteramts bezieht sich dieser Auftrag zuvorderst auf die (mit-)betrof-
fenen Kinder und Jugendlichen, fur die das Jugendamt bei hduslicher Gewalt die
erforderlichen SchutzmaBnahmen sicherzustellen hat (vgl. § 1 Abs. 3 Satz 3 SGB VIII).
GleichermaBen gilt es aber, das Recht der gewaltbetroffenen Elternteile auf Gewalt-
schutz durch den Staat wirksam werden zu lassen. Und dazu gehort auch, die ge-
waltaustbenden Elternteile nicht aus ihrer Verantwortung fir die Beendigung der
Gewalt sowie die Sicherstellung des Schutzes der Kinder zu entlassen (vgl. Meysen
2021, S. 97).

e Unterstlitzung zu bieten bei der Bearbeitung hauslicher Gewalterfahrungen, um
langfristig Folgeschaden abzuwenden bzw. zu mildern und Benachteiligungen ent-
gegenzuwirken (vgl. § 1 Abs. 1 und Abs. 3 Satz 1 und 4 SGB VIII). Dazu gehéren
zum einen Angebote, welche die Elternteile — differenziert nach gewaltbetroffenem
und gewaltausiibendem Elternteil — in ihrer Erziehungsfahigkeit starken und ihnen
Auswege aus der Gewalt er6ffnen. Dazu gehoren aber auch eigenstandige Angebote
far Kinder und Jugendliche zur Bearbeitung ihrer Erfahrungen (vgl. Seith/Kavemann
2007), die mit den differenzierten Unterstitzungsangeboten fir die Elternteile ver-
zahnt sind.

Mit seinen Uberwiegend einzelfalloezogenen Leistungen und Aufgaben vor allem im
Bereich der Wahrnehmung des Schutzauftrags (§ 8a Abs. 3 SGB VIlI), der Beratung
(88 16, 17, 18 SGB VIII), der Hilfeplanung (§ 36 SGB VIIl) fur Leistungen der Hilfen zur
Erziehung (§§ 27ff. SGB VIlIl) und der Mitwirkung in Verfahren vor dem Familiengericht
(§ 50 SGB VIII) ist der Allgemeine Soziale Dienst immer dann gefragt, wenn es Hinweise
auf Partnerschaftsgewalt gibt, um in solchen Fallen fur das Wohl und den Schutz der
mitbetroffenen Kinder und Jugendlichen Sorge zu tragen und mit diesem Ziel die Eltern-
teile in ihrer Erziehungsverantwortung zu starken und zu unterstitzen.

Fiir die Praxis 12:
Auftrag der Kinder- und Jugendhilfe bei Gewalt in Paarbeziehungen umsetzen

Im Einzelnen bedeutet das,

e die Kenntnis, dass das Miterleben von Partnerschaftsgewalt zur Lebensrealitat vieler
Kinder und Jugendlicher gehort, systematisch in das eigene Handeln einzubeziehen
und zu diesem Thema Kindern, Jugendlichen und ihren Erziehungspersonen Wissen
zur Verfiigung zu stellen,

e Hinweise auf Partnerschaftsgewalt immer als gewichtige Anhaltspunkte fiir eine Kin-
deswohlgefahrdung zu behandeln und entsprechend in jedem Fall das Geféhrdungsri-
siko gemaB den Vorgaben des § 8a SGB VIl einzuschatzen und die erforderlichen Hilfe-
und SchutzmaBnahmen zu ergreifen,

® angesichts der schadigenden Auswirkungen von miterlebter Partnerschaftsgewalt auf
die Entwicklung von Kindern und Jugendlichen diese grundsatzlich als Anlass fiir Hil-
febedarf anzuerkennen und Hilfegewahrung nicht vom Vorliegen gewichtiger Anhalts-
punkte abhangig zu machen, sondern — im besten Fall gemeinsam mit den Personen-
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sorgeberechtigten - nach geeigneten Beratungs- und Unterstlitzungsangeboten zur
Entlastung der Kinder und Jugendlichen und zur Beendigung der Gewalt zu suchen,

e die erwachsenen Partner:innen in ihrer Rolle als (leibliche, soziale, Pflege-)Elternteile
zu adressieren und sie fur die Auswirkungen von Partnerschaftsgewalt auf Kinder zu
sensibilisieren,

e die erforderliche emotionale Sicherheit fiir die Kinder (wieder-)herzustellen, indem
Sorge dafur getragen wird, dass der gewaltbetroffene Elternteil, meistens die Mutter
vor weiterer Gewalt geschitzt wird, starkende und schiitzende Beziehungen der Kinder
gestarkt werden und ihnen eigene psychoedukative Angebote gemacht werden,

e der gewaltaustibende Elternteil unterstiitzt wird, Verantwortung fur sein Handeln dem
Kind gegeniber zu Ubernehmen,

e das Wissen um die Auswirkungen von Partnerschaftsgewalt auf Kinder und um die
Voraussetzungen einer forderlichen Wahrnehmung der Elternverantwortung in
Verfahren zu Gewaltschutz-, Sorge- und Umgangsverfahren vor dem Familiengericht
einzubringen, um hier dem Kindeswohl als zentralem MaBstab Geltung zu verschaffen.

Im Sinne der Steuerungsverantwortung fur die erforderlichen Hilfe-, aber auch Schutz-
maBnahmen (§ 36 Abs. 2 SGB VIII) ist der ASD gefordert, zum Wohl der Kinder auch
in Abstimmung mit den Leistungsberechtigten mit anderen Institutionen wie z. B. den
Tragern der freien Jugendhilfe, der Polizei, den Familiengerichten, der Infrastruktur zum
Schutz vor Gewalt (Frauenhauser, Frauenberatungsstellen, Mannerberatungsstellen und
-schutzwohnungen), Angeboten der Taterarbeit etc. zusammenzuarbeiten.

Im Rahmen ihrer Gesamtverantwortung sollen die Trager der offentlichen Jugendhilfe
zudem gewahrleisten, dass die zur Erfillung der Aufgaben erforderlichen und geeigne-
ten Einrichtungen, Dienste und Veranstaltungen rechtzeitig und ausreichend zur Verfi-
gung stehen; hier ist die Jugendhilfeplanung auch auf Rtickmeldungen aus dem ASD an-
gewiesen, welcher Angebote es fir eine fachlich angemessene Unterstitzung fur Kinder
und ihre Eltern bei hauslicher Gewalt (z. B. Gruppenangebote fiir Kinder, Angebote der
Tater:innenarbeit etc.) bedarf.

Ziel der Kinder- und Jugendhilfe bei hduslicher Gewalt

Was soll sich konkret fiir die von Partnerschaftsgewalt mitbetroffenen Kinder und Ju-
gendliche und ihre Familien verbessern? Was kdnnen sie von der Kinder- und Jugendhil-
fe erwarten? An welchem Ubergreifenden Ziel richtet sich die Arbeit im ASD aus? Hierzu
hat die Arbeitsgruppe folgende Antwort entwickelt:
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Abbildung 9: Ziel der Kinder- und Jugendhilfe bei Gewalt in Paarbeziehungen

Das Kind bzw. der/die Jugend-
liche wachst gesund und unbeschadet
von der miterlebten Partnerschaftsgewalt auf. Sein/lhr Wohl
und das Recht auf Schutz vor Gewalt sind zentraler MaBstab des
Handelns in der Wahrnehmung aller Aufgaben. Das Kind bzw. der/die
Jugendliche ist von der Sprachlosigkeit um die Gewalt, von der Sorge
/um den erforderlichen Schutz fir den gewaltbetroffenen Elternteil und von
eigenen Schuldgefthlen entlastet.
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1 kénnen.
Das Kind bzw. der/die Jugendliche hat die Méglichkeit, das !
. Erlebte zu bearbeiten. Er/Sie verfugt Uber mindestens eine
— - schitzende und stabile erwachsene Bindungs-
\ person im hauslichen Umfeld.

\.

.

Fachliche Leitlinien

Zentraler Orientierungspunkt fiir die Aufgabenwahrnehmung der Kinder- und
Jugendhilfe ist das Wohl der von hauslicher Gewalt betroffenen Madchen und
Jungen und ihr Schutz vor Gewalt.

Mit ihren Angeboten, Leistungen und Aufgaben ist es vorrangiges Ziel der Kinder- und
Jugendbhilfe, die Rechte jedes einzelnen Kindes oder Jugendlichen auf Entwicklungsfor-
derung, Erziehung und Schutz vor Gewalt umzusetzen. Hilfe und Unterstitzung auch
bei hauslicher Gewalt folgen entsprechend dem Grundsatz ,,Vom Kind/Jugendlichen
aus denken”. Dazu gehort essenziell die Beachtung des Art. 12 UN-KRK (Recht auf
Gehor). Danach ist Uber eine formale Anhérung hinaus die Meinung des Kindes zu be-
rcksichtigen. Die Perspektiven der jungen Menschen auf das Geschehen, ihre Rechte,
Bedarfe und Wiinsche sind wesentlicher Orientierungspunkt fur die Ausgestaltung von
Hilfen und SchutzmaBnahmen; sie werden entsprechend alters-, entwicklungs- und si-
tuationsangemessen beteiligt.

Das bedeutet z. B. konkret:

¢ Bei Hinweisen auf Partnerschaftsgewalt werden die (mit)betroffenen Kinder in alters-
gemaBer Form Uber hausliche Gewalt und die Aufgaben und Verfahren der Kinder-
und Jugendhilfe informiert.

¢ Kinder und Jugendliche werden in jedem Fall in geeigneter Weise personlich beteiligt
— soweit der wirksame Schutz dadurch nicht in Frage gestellt wird. Ihre Perspektiven
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werden regelhaft in Gefahrdungseinschatzung, Hilfeplanung oder Beratungsprozesse
einbezogen.

¢ Die Kinder und Jugendlichen erhalten eigene Hilfe- und Unterstitzungsangebote.

¢ Die Sorgeberechtigten werden fur das Erleben und die Auswirkungen hauslicher Ge-
walt auf Kinder sensibilisiert.

e Erkenntnisse Uber das Erleben und die Folgen hauslicher Gewalt fur Kinder werden
offensiv in familiengerichtliche Verfahren eingebracht.

e Bei Unterstltzungsangeboten fur die gewaltaustibenden bzw. gewaltbetroffenen El-
ternteile wird darauf geachtet, dass die flr das Kind erforderlichen Veranderungen
in einem mit den kindlichen Entwicklungsbedurfnissen zu vereinbarenden zeitlichen
Rahmen erfolgen und Uber den Blick auf die leistungsberechtigten Eltern(teile) die
Situation der Kinder nicht aus dem Blick gerat.

e Beobachtungen und Erfahrungen aus Einrichtungen, die im engen Kontakt zu den
Kindern und Jugendlichen stehen (z. B. aus Kindertagesstatten, Schulen, dem Kin-
derbereich im Frauenhaus etc.) werden — soweit datenschutzrechtlich zuldssig — in die
Gefahrdungseinschatzung, Hilfeplanung etc. einbezogen.

Hausliche Gewalt ist sowohl ein Indikator fiir eine Kindeswohlgefdahrdung als
auch generell fiir Hilfe- und Unterstitzungsbedarf.

Hausliche Gewalt schadigt Madchen und Jungen und kann traumatisch sein. Sie sind von
der Gewalt mitbetroffen, auch wenn sie diese nicht direkt mit angesehen haben oder
wenn Eltern glauben, dass ihre Kinder davon nichts mitbekommen. Hinweise auf hausli-
che Gewalt mussen der Kinder- und Jugendhilfe daher immer Anlass sein zu Uberprifen,
inwieweit das Wohl der Kinder und Jugendlichen gefahrdet ist. Auch unabhdangig vom
Vorliegen gewichtiger Anhaltspunkte markiert hausliche Gewalt regelmé&Big einen
Hilfe- und Unterstiitzungsbedarf — sowohl fir die die Gewalt (mit-)erlebenden Kin-
der und Jugendlichen als auch fur ihre Erziehungsberechtigten. Neben dem Hinwirken
auf die Beendigung der Gewalt bzw. den erforderlichen Schutz gilt es fir die Erziehungs-
berechtigten mittel- bis langfristig, sich mit den Auswirkungen der Austbung bzw. Be-
troffenheit durch Gewalt auf ihre jeweilige Elternrolle auseinanderzusetzen, und fir die
Kinder und Jugendliche die miterlebte Gewalt zu bearbeiten.

Das bedeutet z. B. konkret:

e Die Fachkrafte sind sensibilisiert, Hinweise auf hausliche Gewalt wahr- und ernstzu-
nehmen.

e Sie werden als méglicher Hintergrund fur Verhaltensauffalligkeiten von Madchen und
Jungen mit in Betracht gezogen.

e Bei Hinweisen auf hausliche Gewalt — auch durch Mitteilungen der Polizei oder
Staatsanwaltschaft in Gewaltschutzsachen — wird regelhaft Uberprift, ob eine Kin-
deswohlgefdhrdung vorliegt.

e Auch unabhangig vom Vorliegen gewichtiger Anhaltspunkte wird daftr Sorge ge-
tragen, dass den Erziehungsberechtigten und den (mit-)betroffenen Kindern und Ju-
gendlichen jeweils eigenstdndige, differenzierte Unterstiitzungsangebote gemacht
werden und dass vor allem der Zugang der Kinder zu solchen Angeboten gewahr-
leistet ist.
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Gewalt in der Partnerschaft und deren Folgen fiir die Kinder sind der Rede wert.

In Familien, in denen es zu hauslicher Gewalt kommt, wirken starke Tendenzen der
Sprachlosigkeit und Tabuisierung, der Verleugnung, Bagatellisierung und Verantwor-
tungsverschiebung. Diesen gilt es aktiv entgegenzutreten. Wenn die Gewalt und die Ver-
antwortlichkeiten fur das gewalttatige Handeln nicht klar benannt werden, drohen die
Gewaltbetroffenen mit ihren Scham- und Schuldgefuhlen, ihrer Isolation und Sprachlo-
sigkeit alleine zu bleiben. Implizit bleibt damit die Deutungsmacht der gewaltausiben-
den Person(en) ungebrochen. Die Sorge vieler Fachkrafte, dass das Ansprechen der Ge-
walterfahrungen die Kinder und Jugendlichen sowie die gewaltbetroffenen Elternteile
zusatzlich belastet oder retraumatisierend wirken kann, sind in der Regel unbegriindet.
Die Gewalt schadigt, nicht das Sprechen dariiber. Die Kommunikation tUber die Ge-
walterfahrungen ist fur die Entlastung und Bearbeitung zentral.

Das bedeutet z. B. konkret:

¢ Interventionen zielen auch darauf, die Tabuisierung des Sprechens Uber Gewalt auf-
zuheben.

¢ Die bekannten Fakten der hauslichen Gewalt, das geschehene Unrecht und die Ver-
antwortlichkeiten fur die Anwendung von Gewalt werden klar benannt.

¢ Der gewaltbetroffene Elternteil und die (mit-)betroffenen jungen Menschen werden
von Schuldgefiihlen entlastet.

e FEin Ziel der differenzierten Arbeit mit beiden Elternteilen ist es, dass Madchen und
Jungen die Erlaubnis erhalten, Gber ihre Erlebnisse zu sprechen.

¢ Den Kindern und Jugendlichen werden vielfaltige Ausdrucksméglichkeiten nicht nur
sprachlicher Art angeboten.

¢ Die Frage nach hauslicher Gewalt wird regelhaft in die sozialpddagogische Diagnostik
aufgenommen — auch weil dies notwendige Voraussetzung ist, um Hilfen fachlich
entsprechend der spezifischen Dynamik hauslicher Gewalt ausgestalten zu kénnen.

Fir die emotionale Sicherheit der Kinder bedarf es der Verschrankung von
Kinderschutz und Schutz fir den gewaltbetroffenen Elternteil.

Die Istanbul-Konvention fordert auch von den Jugendamtern, umfassend fur den Schutz
aller von hauslicher Gewalt Betroffenen tatig zu werden. Das bedeutet, neben dem
erforderlichen Schutz der Kinder und Jugendlichen fir die Sicherheit und die erforder-
lichen SchutzmaBnahmen fiir die gewaltbetroffenen Elternteile zu sorgen. Dies
dient auch dem Kindeswohl: Wenn es gelingt, vorhandene Bindungspersonen fur den
Schutz und die Erziehung der Madchen und Jungen zu stabilisieren und zu erhalten, ist
das die bestmdgliche Unterstlitzung fur Kinder und Jugendliche. Nur wenn sie nicht um
Leib und Leben des gewaltbetroffenen Elternteils flirchten missen, kénnen die Mad-
chen und Jungen die notwendige emotionale Sicherheit zurliickgewinnen.

Das bedeutet z. B. konkret:
¢ Die gewaltbetroffenen Elternteile werden in ihrer Betroffenheit als Opfer von Gewalt

in den Blick genommen und nicht auf ihre Verantwortung fir den Schutz der Kinder
reduziert.
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e MaBnahmen, die das Wohl des Kindes zum Ziel haben, werden immer auch darauf
gepruft, ob sie auch das Recht auf Schutz und Sicherheit des gewaltbetroffenen El-
ternteils wahren (vgl. Kavemann 2000).

e Getrennte Elterngesprache und -kontakte sind die Regel, um die gewaltbetroffenen
Elternteile nicht erneut Gefahrdungen auszusetzen.

¢ Die gewaltbetroffenen Elternteile werden Uber ihre zivil- und strafrechtlichen Mog-
lichkeiten zur Durchsetzung ihrer Rechte auf Gewaltfreiheit und Sanktionierung der
Taten informiert.

¢ Den gewaltbetroffenen Elternteilen werden eigenstdndige Unterstlitzungsangebote
gemacht, um sie zu starken, sich aus der Gewaltbeziehung zu |6sen, und die Auswir-
kungen der Gewalt auf die Kinder und ihre Elternrolle zu reflektieren.

e Gewaltfreiheit und Schutz sowohl fir die betroffenen Kinder als auch fir die ge-
waltbetroffenen Elternteile sind im Zweifelsfall immer héher zu bewerten als konkur-
rierende Rechtsguter wie z. B. das Recht auf Umgang, auf Aufrechterhaltung aller
familidren Beziehungen etc.

Wirksamer Kinderschutz und Gewaltschutz erfordert, die gewaltausiibende
Person aktivim Rahmen der Intervention zu adressieren.

Zu Gewalt als Mittel gibt es immer Alternativen. Fir die Gewalt und deren Folgen tragt
die gewaltaustbende Person die Verantwortung; er/sie ist deshalb zentral fiir die Been-
digung von Gewalt und die Wiederherstellung von Schutz und Sicherheit fur die Kinder
und fir den/die Partner:in zu adressieren. Wenn die Gewaltaustbenden die Verant-
wortung fiir ihr Handeln tibernehmen und sich nachhaltig von Gewalt distanzieren,
sind die wichtigste Voraussetzung fir wirksamen Kinderschutz und die Moglichkeit zur
Bewaltigung der Erfahrungen gegeben. In diesem Sinne sind der Einbezug der gewalt-
tatigen Personen in die Intervention und Unterstlitzungsangebote zur Auseinanderset-
zung mit den schadigenden Auswirkungen des eigenen Handelns auf die Kinder und die
eigene Elternrolle auch eine Aufgabe der Kinder- und Jugendhilfe.

Das bedeutet z. B. konkret:

¢ Interventionen beziehen die gewaltaustibende Person ein. So wird z. B. nach jeder
Mitteilung Uber einen Polizeieinsatz auch der gewalttatige Elternteil zum Gesprach
eingeladen.

e Dem gewaltausibenden Elternteil werden eigenstédndige Unterstlitzungsangebote
er6ffnet, die darauf zielen, dass dieser die Verantwortung fir das gewalttatige Han-
deln und deren Folgen Ubernimmt und lernt, in Beziehungen und Erziehung gewalt-
frei zu handeln.

e Den Versuchen, die Gewalt zu bagatellisieren oder zu leugnen, sowie die Verantwor-
tung dafar zu verschieben, wird offensiv entgegengetreten.

e Fir die Beflrwortung von Sorgerechtsregelungen und Umgangskontakten zu Guns-
ten des (ehemals) gewaltaustbenden Elternteil seitens des Jugendamtes ist dessen
Ubernahme der Verantwortung fir das gewalttatige Handeln eine notwendige Be-
dingung.
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Hilfe- und UnterstiitzungsmaBnahmen tragen der spezifischen Dynamik
hauslicher Gewalt Rechnung.

Hausliche Gewalt ist kein Paar- oder Familienkonflikt. Bewahrte Konzepte und Me-
thoden mdssen fur den Einsatz bei hauslicher Gewalt darauf hin Gberprift werden,
ob sie das fir hausliche Gewalt kennzeichnende Machtgefélle und den erforderlichen
Schutz vor fortgesetzter Gewalt ausreichend bertcksichtigen und Kinder und die ge-
waltbetroffenen Elternteile wirksam von Isolation, Scham- und Schuldgeftihlen entlasten
kénnen.

Das bedeutet z. B. konkret:

e Die Sorge- bzw. Erziehungsberechtigten werden nicht undifferenziert in ihrer ge-
meinsamen Verantwortung als Elternpaar adressiert.

¢ Die Gewalt wird als Unrecht benannt. Grundsatze der Allparteilichkeit oder Zurtick-
haltung in Familienkonflikten durfen nicht dazu flhren, dass die Gewalt und die
damit verbundene Verantwortlichkeit tabuisiert werden.

e Der Zusammenhang zwischen der Partnerschaftsgewalt und der jeweiligen Elternrolle
wird thematisiert. Eine Fokussierung vor allem auf die Elternebene — wie sie z. B. bei
hochstrittigen Trennungskonflikten sinnvoll sein kann — droht die Partnerschaftsge-
walt auszublenden und diesen Zusammenhang nicht ausreichend zu berUcksichtigen.

¢ Die Fachkrafte wissen um die Strategien von Tater:innen und sind im Umgang damit
geschult.

¢ Die Verantwortlichkeit der gewaltausibenden Person fir die Gewalt wird klar be-
nannt und nicht dem , System Familie” zugeschrieben.

e Dem Recht auf Schutz vor Gewalt wird Vorrang eingerdumt gegentber dem Ziel, alle
familidren Beziige unabhangig von ihrer jeweiligen Wirkung auf das Kind zu erhalten.

e Systemische, I6sungsorientierte oder familientherapeutische Ansatze kommen nur
in Betracht, wenn sie flr den Einsatz bei hauslicher Gewalt entsprechend modifiziert
sind (z. B. Berlcksichtigung des Machtgefalles, Benennung von Verantwortlichkei-
ten). Andernfalls drohen Ansatze, die eher auf das System, die Interaktionen und
Losungen fur die Zukunft blicken, Verantwortlichkeiten zu verschleiern, Tabuisierung
und bestehende Machtgefalle fortzusetzen.

e Es wird anerkannt, dass in einem bestehenden Machtgefalle gleichberechtigte Kom-
munikation, Konsens und einvernehmliche Regelungen z. B. zu Umgangs- und Sor-
gerechtsregelungen etc. in der Regel nicht zu realisieren sind (vgl. Meysen 2021,
Deutscher Verein 2022).

e Bestimmte Verhaltensweisen des gewalterleidenden Elternteils (Angste, Ablehnung
von gemeinsamen Gesprachen etc.) missen als sinnhafte Bewaltigungs- und/oder
Uberlebensstrategie wahrgenommen und verstanden werden kdnnen (Konzept des
guten Grundes'"). Sonst besteht die Gefahr der Fehlinterpretation, z. B. wird das
ablehnende Verhalten der Mutter gegeniber Umgangskontakten als Bindungsintole-
ranz gegenlber der Vater-Kind Beziehung missgedeutet und nicht als sinnvolle Stra-
tegie zum Schutz fur sich und die Kinder erkannt.

" Dieses beruht auf der Grundannahme, dass das Verhalten von Menschen normalerweise nicht destruktiv, sondern aus
ihren Bedurfnissen heraus motiviert ist und eine positive Absicht verfolgt. Die Kernfrage lautet, was versucht die Person
mit ihrem Verhalten fir sich zu erreichen oder sicherzustellen?




Was brauchen die einzelnen Betroffenen?

Hinweise zur Kontaktgestaltung und Gesprachsfiihrung mit den betroffenen
Kindern

Um Situationen hauslicher Gewalt verstehen und bewaéltigen zu kénnen, benéti-
gen die mitbetroffenen Kinder und Jugendlichen Informationen und Unterstut-
zung.

Fiir die Praxis 13: Kontakte und Kommunikation mit Kinder und Jugendlichen

Die Kontakte und Kommunikation mit den Kindern und Jugendlichen zielen darauf.
1. ihnen ausreichend Informationen zum Verstandnis der Situation zu geben,
2. ihnen Gesprachs-/Ausdrucksmaoglichkeiten zu eréffnen und sie von Geheimhaltungs-
druck und Schuldgefiihlen zu entlasten
3. sowie ihre Moglichkeiten, sich selbst zu schiitzen und Zugang zu Hilfen zu finden,
zu erhéhen.

Dabei ist zu berlcksichtigen, dass die Kommunikation mit Madchen und Jungen im
Kontext hauslicher Gewalt (zunachst) durch deren (hoch-)irritiertes Stressmanagement,
durch erhohte Sensibilitdt fur Intransparenz und Ohnmachtserleben, Vertrauensverlust,
Scham und Schuldgefiihle gepragt ist.

Folgende Orientierungen kdnnen hilfreich sein:

e Die Unterschiedlichkeit der Kinder in ihren Reaktionen beachten. Es mag fur
das eine Kind oder die Jugendliche gute Grinde geben, Uber das Erlebte zu reden;
meistens gibt es aber mehr und bessere Grinde fir sie zu schweigen. In manchen
Fallen , Gberrumpeln” die Madchen oder Jungen aber auch die Fachkrafte mit ihren
Erlebnissen. Darauf gilt es vorbereitet zu sein, um situationsangemessen reagieren zu
kénnen.

* Anlass fiir die Kontaktaufnahme benennen. Die Partnerschaftsgewalt als Hinter-
grund fdr den Polizeieinsatz, den Besuch des Jugendamtes o. a. und als mdgliche Ur-
sache fur Probleme und Schwierigkeiten der Kinder und Jugendlichen anzusprechen,
hebt die Tabuisierung auf und wirkt moéglichen Zweifeln von Kindern und Jugendli-
chen an der eigenen Wahrnehmung entgegen. Fir eine entsprechende Information
der Kinder sollte méglichst die Zustimmung beider Elternteile eingeholt werden.

e Gewalt als Unrecht kennzeichnen. Dabei gilt es, das gewalttatige Handeln als Un-
recht zu markieren, ohne den gewaltaustibenden Elternteil als Person zu verurteilen.

* Rolle und Auftrag erklaren. Es braucht altersgerechte Information Gber die Aufga-
be des Jugendamtes sowie den genauen Auftrag, die Rolle und Handlungsmaglich-
keiten der Fachkrafte in der jeweiligen Situation. Dazu gehért auch Transparenz Gber
das sich an das Gesprach anschlieBende weitere Verfahren.

e Kinder und Jugendliche auf ihre Rechte hinweisen. Fir die Kinder ist es wichtig
zu wissen, dass sie ein Recht darauf haben, frei von Gewalt versorgt, erzogen und
gefordert zu werden. Sie bendétigen die Information, dass das Jugendamt sie unter-
statzt.
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e Entlastung von Isolation und Schuldgefiihlen anbieten. Uber indirekte Anspra-
che kénnen die Kinder und Jugendlichen erfahren, dass sie nicht die einzigen sind,
die Partnerschaftsgewalt miterleben und dass die Kommunikation Uber das Erlebte
hilfreich sein kann. Moégliche Sorgen und Angste kénnen angesprochen und einge-
ordnet bzw. entkraftet werden (,, Manche Kinder haben mir erzéhlt ... ,,, ,,Man-
che Kinder beflirchten ...”) Dazu gehort auch die Botschaft, dass Erwachsene fir
ihren Schutz die Verantwortung Ubernehmen.

e Grenzen wahren. Um den Geflhlen von Ohnmacht und Ausgeliefertsein etwas
entgegen zu setzen und den Kindern wieder Erfahrungen von Selbstwirksamkeit zu
ermoglichen, gilt es durch Information, Transparenz, Kontrolle einen gréBtmoglichen
Kontrast zum belastenden Ereignis herzustellen (s. Tabelle weiter unten). Das bedeu-
tet z. B. sich auf das Tempo der Kinder einzustellen, Widerstande und Verweigerung
zu akzeptieren und sie nicht zu bedréngen, fur die Gesprache einen Raum zu wahlen,
der nicht angstbesetzt ist.

¢ Lebenssituation aus der Perspektive der Kinder erfassen. Kinder sollten nicht zu
»Kronzeugen” (vgl. Haase 2021) gemacht werden, fur das, was zuhause passiert ist.
Die Kommunikation mit ihnen sollte daher nicht auf das Gewaltgeschehen reduziert
werden. Es geht vielmehr darum, sie zu ermutigen, umfassend ihre Sicht auf die per-
sonliche und familidre Situation zu schildern. Eine Auswahl moglicher Fragen dazu
finden sich im Anhang (s. Anhang). Den Kindern sollten vielfaltige Moglichkeiten der
Artikulation angeboten werden.

e Glauben schenken. Die Schilderungen der Kinder sind als ihre Wirklichkeitskonst-
ruktion ernst zu nehmen. In der Regel sind ihre Schilderungen eine mildere Version
dessen, was sich tatsachlich zugetragen hat, so dass zweifelnde Nachfragen eher
kontraproduktiv sind.

e Verhaltensweisen als Bewiltigungsstrategien anerkennen. Kinder und Jugend-
liche haben ein feines Gespir dafir, ob sie mit ihrem Verhalten als defizitar oder auf-
fallig wahrgenommen werden. Sie benétigen Fachkrafte, die ihre Verhaltensweisen
als Bewaltigungsstrategien anerkennen und einzuordnen helfen, z. B. durch Psycho-
edukation. Wenn Méadchen und Jungen begreifen kénnen, dass ihr Verhalten und
ihre Symptome als sinnvolle Reaktionen auf das Erlebte bzw. als neurobiologische
Reaktion auf extremen Stress zu verstehen sind, fihlen sie sich entlastet.

e Schutz- und Hilfeméglichkeiten erértern. Indem mdgliche Vertrauenspersonen,
Hilfe- und Schutzmdglichkeiten erldutert und bekannt gemacht werden, werden Kin-
der und Jugendliche in die Lage versetzt, sich bei wiederkehrenden Ereignissen selbst
besser zu schitzen.

(siehe auch: weitere Hinweise fur die Kommunikation mit Kindern im Anhang)

Aus der Traumaforschung gibt es Hinweise, mit welchen Gegenstrategien es gelingen
kann, Madchen und Jungen nach hauslicher Gewalt wieder Selbstwirksamkeitserfahrun-
gen zu ermdglichen:
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Ohnmacht, Hilflosigkeit

Informations-/ Reiztiberflutung oder Man-
gel an Information

Kontrollverlust
Manipulation
Sprachlosigkeit
Unvorhersehbarkeit
Isolation

Geheimnis

Entwirdigung
Respektlosigkeit
Gewalt

Abbildung 10: Traumatische Erfahrungen und Gegenstrategien
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Hinweise zur Kontaktgestaltung und Gesprachsfiihrung mit dem
gewaltbetroffenen Elternteil

Fiir die Praxis 14:
Kontakte und Kommunikation mit dem gewaltbetroffenen Elternteil

Ziele der Kontakte und Kommunikation mit dem gewaltbetroffenen Elternteil sind,

1. sie zu starken und von Angsten, Scham- und Schuldgefiihlen zu entlasten,

2. sich ein gemeinsames Bild von der Bedrohungs- und Sicherheitssituation zu machen und
Uber Moglichkeiten und MaBnahmen zum eigenen Schutz und dem Schutz der Kinder
sowie vorhandene Hilfeangebote zu informieren,

3. sie zur Empathie fur die mitbetroffenen Kinder zu befahigen und sie in der verantwortli-
chen Ubernahme ihrer Elternrolle zum Wohl und Schutz der Kinder zu unterstitzen.

Dabei ist zu beriicksichtigen, dass Kontakte zum Jugendamt oft angstbesetzt sind. Der
gewaltbetroffene Elternteil flrchtet, als schlechte Mutter — seltener als schlechter Vater
— beurteilt zu werden, das Sorgerecht zu verlieren oder zu schnellen Entscheidungen ge-
drangt zu werden. Teilweise werden diese Angste auch gezielt vom gewaltausiibenden
Partner geschirt und die Autoritat des anderen Elternteils bewusst untergraben. VorU-
bergehende Einschrankungen der Erziehungsfahigkeit auf Seiten des gewaltbetroffenen
Elternteils sind auch als Folge der Gewalteinwirkung zu werten.

Folgende Orientierungen kénnen fir die Kontaktgestaltung hilfreich sein:

e Getrennte (Erst-)Gesprache fiihren. Angesichts des Machtgefalles in der Partner-
schaft ist es dem gewaltbetroffenen Elternteil kaum maoglich, die eigenen Erfahrun-
gen und Wahrnehmungen in Anwesenheit des gewalttatigen Partners angstfrei zum
Ausdruck zu bringen. Zudem bringen gemeinsame Gesprachssituationen auch immer
ein Sicherheitsrisiko mit sich.
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Héusliche Gewalt zum Thema machen. Wenn Fachkréfte das Thema hausliche
Gewalt von sich aus ansprechen, signalisieren sie, dass sie um die Problematik wis-
sen und in der Lage sind, dariber zu sprechen. Sie er6ffnen den Betroffenen damit
Gesprachsmoglichkeiten und zeigen am Modell, wie Sprechen Uber Gewalt ohne
Verurteilung von Personen, Grenzen setzen etc. moglich ist.

Von Isolation und Schuldgefiihlen entlasten. Die Fachkrafte sollten die Dynamik
hauslicher Gewalt und die damit verbundenen Verantwortlichkeiten klar benennen
und den Betroffenen Wissen zum Thema vermitteln.

Rolle und Auftrag erlautern. Die Fachkraft sollte ihre Rolle und ihren Auftrag sowie
die Zielsetzung des jeweiligen Kontakts verstandlich erklaren. Dabei gilt es mogliche
Angste und Vorbehalte zu entkraften und vor allem das Recht auf Unterstiitzung als
Eltern zum Wohl der Kinder deutlich zu machen. Ebenso sollten die Fachkrafte trans-
parent ansprechen, dass sie im Falle einer Kindeswohlgefahrdung auch eingreifen
mussen und werden, um die Gefahrdung abzuwenden.

Grenzen wahren. Auch fir den gewaltbetroffenen Elternteil gilt es als Kontrast zu
den erfahrenen Grenzverletzungen und den Gefuhlen von Machtlosigkeit vor allem
durch Information, Transparenz und Verbindlichkeit in der Kommunikation Gegener-
fahrungen, Kontrolle und Selbstwirksamkeit zu ermdglichen. Dazu gehdrt, dass sie
seitens der Fachkrafte Uber deren Kontakte zum gewaltaustibenden Elternteil még-
lichst im Vorfeld informiert werden.

Aktuelle Gefdahrdungslage klaren. Fur den erforderlichen Schutz gilt es die aktu-
elle Bedrohungssituation fundiert einschatzen zu kénnen (Welche Drohungen stehen
im Raum? Welche SchutzmalBBnahmen sind erfolgt? etc.)

Uber Rechte und Méglichkeiten zum Gewaltschutz informieren. Viele von
hauslicher Gewalt Betroffene kennen die zivil- und strafrechtlichen Méglichkeiten,
sich und ihre Kinder vor hauslicher Gewalt zu schitzen, sowie die zur Verfligung ste-
henden Hilfe- und Unterstiitzungsangebote wie Frauenhaduser, Mannerschutzwoh-
nungen, Frauenberatungs-, Mannerberatungs- und Interventionsstellen, Taterarbeit
etc. nicht. Eine grundlegende Information Uber die Rechte des gewaltbetroffenen
Elternteils, die Verpflichtungen des Staates zum Gewaltschutz und auf die damit ver-
bundenen Handlungsmaoglichkeiten ist daher sinnvoll. Eine Auswahl an Informations-
moglichkeiten mit Hinweisen auf weiterfihrende Materialien fur Eltern und Kinder
findet sich im Anhang.

Das Erleben der Kinder und die Elternrolle thematisieren. Mit dem Elternteil
werden das Erleben und die Folgen der Partnerschaftsgewalt fur die Kinder bespro-
chen. Unter Hinweis auf die eigene Flrsorgepflicht, aber auch die Flrsorgepflicht des
gewaltaustibenden Elternteils werden die Sorge um die Kinder und das Anliegen, ge-
meinsam fur ihr Wohlergehen einzustehen, formuliert und Angebote der Untersttt-
zung unterbreitet. Dem Elternteil wird Raum gegeben, die eigene Sichtweise auf die
Situation des Kindes, die Partnerschaft und Erziehungsfragen einzubringen. Bisherige
Losungsversuche und Vorschlage zur Verbesserung der Situation werden erfragt. Die
Fragen lauten: ,Was kénnen wir gemeinsam tun, damit es allen bessergeht? Wie
viel Verantwortung kénnen und wollen Sie dbernehmen und wie kann ich Sie darin
unterstiitzen?”.
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Hinweise zur Kontaktgestaltung und Gesprachsfiihrung mit dem gewaltausiiben-
den Elternteil

Fiir die Praxis 15: Kontakte zum gewaltausiibenden Elternteil

Ziele der Kontakte zum gewaltausiibenden Elternteil sind,

1.

die Konfrontation mit dem eigenen gewalttatigen Handeln und dessen schadigenden
Folgen fir den/die Partner:in, das Kind, die eigene Vater-/Mutterrolle und die gesamte
familidre Situation,

die Ubernahme der Verantwortung fiir das eigene Handeln sowie

die Beendigung der Gewalt und die Unterbreitung von Unterstitzungsangeboten.

Fir die Kontaktgestaltung ist folgendes zu bertcksichtigen:

Fiir die Sicherheit von gewaltbetroffenem Elternteil und Kindern sorgen.
Durch die Offenlegung und erstmalige Ansprache kénnen Gewaltsituationen eskalie-
ren. Vorab sollten daher Vorkehrungen getroffen sein, dass die Sicherheit des ande-
ren Elternteils und der Kinder gewahrleistet ist.

Sicherheit der Fachkrédfte gewéhrleisten. Fir das Gesprach bedarf es einer inhalt-
lichen und organisatorisch guten Vorbereitung unter Einbezug anderer Kolleg:innen.
Das Setting wird so gestaltet, dass auch die Sicherheit der Fachkrédfte gewahrleistet
ist. Das kann bedeuten, das Gesprach zu zweit zu fihren, ins Jugendamt einzuladen,
Notrufsignale zu vereinbaren, Fluchtmoglichkeiten zu planen oder ggf. auch Polizei-
schutz anzufordern.

Rolle und Auftrag erlautern. Die Fachkraft sollte ihre Rolle und ihren Auftrag so-
wie die Zielsetzung des jeweiligen Kontakts verstandlich erklaren. Dabei wird die ge-
waltausibende Person vorrangig in der Elternrolle angesprochen. Fachkrafte sollten
sowohl das Recht auf Unterstlitzung als Eltern zum Wohl der Kinder, aber auch die
Handlungspflichten zur Sicherstellung des Schutzes von Kindern und Gewaltbetrof-
fenen erértern.

Klare Position gegen Gewalt beziehen. Unter Bezugnahme auf die Fakten (Poli-
zeibericht, arztliche Atteste, Mitteilungen) wird deutlich gemacht, dass gewalttatiges
Handeln nicht akzeptabel ist und (bei Fortsetzung) straf- oder zivilrechtliche Konse-
qguenzen haben kann. Es geht darum, Verantwortlichkeiten deutlich zu machen, ohne
Schuld zuzuweisen.

Verleugnungen, Manipulationen und Einschiichterungen unterbinden. Fir die
Fachkraft gilt es, sich auf Strategien der Bagatellisierung, Verantwortungsverschie-
bung oder Leugnung, des Schmeichelns etc. vorzubereiten und Reaktionen darauf
zu erproben. Im Anhang finden sich Beispiele, wie dieses gelingen kann (s. Anhang
. Strategien gewalttatiger Manner”).

Das Erleben der Kinder thematisieren. Mit dem Elternteil werden das Erleben und
die Folgen der Partnerschaftsgewalt fir die Kinder besprochen mit dem Ziel, Empathie
zu wecken bzw. ausdriicken zu kénnen. Gewalt gegen den/die Partner:in bedeutet
auch eine Verletzung der Fursorgeplicht den Kindern gegenuber. Der gewaltaustben-
de Elternteil steht den Kindern nicht als achtbare und verbindliche Bezugsperson,
der/die Verantwortung fur das eigene Verhalten Ubernimmt, zur Verfigung.
Verantwortungsiibernahme und Beendigung der Gewalt einfordern und un-
terstiitzen. Fir eine verantwortliche Wahrnehmung der Elternrolle ist eine Uber-
nahme der Verantwortung fir die Gewalt und deren Folgen im Interesse der Kinder
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erforderlich. Damit verbunden ist, dass das Bedauern in angemessener Weise vermit-
telt wird und verbindliche Schritte zur Verhaltenséanderung wie z. B. das Aufsuchen
von Beratung oder Therapie eingeleitet werden. Zentral ist auch die Erlaubnis an die
Kinder, Gber die Erlebnisse zu sprechen. Fur diesen Prozess werden Hilfeangebote
unterbreitet.

¢ Die Person nicht auf die Gewaltausiibung reduzieren. Es gilt eindeutig Position
gegen Gewalt zu beziehen, aber weder den gewaltaustibenden Elternteil darauf zu
reduzieren noch ihn als Person zu verurteilen.

4.2  Prozessqualitat: Umgang mit Hinweisen auf hausliche Gewalt
in den Kernprozessen im ASD

Im Folgenden werden die fachlichen Grundlagen konkret auf die zentralen Arbeitspro-
zesse im ASD bezogen. SchwerpunktmaBig wird dabei das Verfahren zur Wahrnehmung
des Schutzauftrags gemal § 8a SGB VIl betrachtet. Grundlage ist die Empfehlung , Ge-
lingensfaktoren bei der Wahrnehmung des Schutzauftrags gemaB § 8a SGB VIII” (LVR/
LWL 2020), die die zentralen Rechtsgrundlagen, das grundlegende Verfahren und die
zugehorigen Prozessschritte detailliert beschreibt. Auf dieser Grundlage wird aufgezeigt,
was in den einzelnen Prozessschritten spezifisch bei Hinweisen auf hausliche Gewalt zu
bericksichtigen ist und was zu einer gelingenden Hilfestellung beitragt. Leitend dabei ist
immer die Frage, welches Ergebnis fir die Adressat:innen erzielt werden soll.

Im Weiteren werden — soweit mdglich unter Bezugnahme auf vorliegende Empfehlun-

gen — Hinweise gegeben zur Gestaltung der Kernprozesse

e Beratung und Unterstitzung in Fragen von Erziehung, Partnerschaft und gewaltfreier
Konfliktldsung sowie bei Trennung, Scheidung, Ausibung der Personensorge und
des Umgangsrechts gemal §§ 8 Abs. 3, 16, 17, 18, 28 SGB VIl (vgl. LWL 2011)

e Hilfeplanung (vgl. Bundesarbeitsgemeinschaft Landesjugendamter 2015)

e Mitwirkung im familiengerichtlichen Verfahren bei Sorge- und Umgangsregelungen.

4.2.1 Wahrnehmung des Schutzauftrags gemaf § 8a SGB VI
Rechtliche Grundlagen

Hausliche Gewalt ist ein Indikator fur eine Kindeswohlgefahrdung und verlangt damit
gemaB § 8a SGB VI, dass regelméBig bei Bekanntwerden entsprechender Anhalts-
punkte die Gefédhrdung der Kinder und Jugendlichen qualifiziert im Zusammenwirken
mehrerer Fachkrafte eingeschatzt wird. GleichermaBen verlangt die Istanbul-Konvention
von den Jugendamtern als 6ffentliche Behorde, auch die Gefahrdung der erwachsenen
Gewaltopfer in den Blick zu nehmen und fir Sicherheit und Unterstitzung zu sorgen.'

12 Artikel 51 der Istanbul-Konvention verpflichtet alle einschlagigen Behorden (,authorities’), dass bei Kenntnis von
Gewalt gegen Frauen/hauslicher Gewalt , eine Analyse der Gefahr fur Leib und Leben und der Schwere der Situation
sowie der Gefahr von wiederholter Gewalt (...) vorgenommen wird, um die Gefahr unter Kontrolle zu bringen und
erforderlichenfalls fur koordinierte Sicherheit und Unterstiitzung zu sorgen”. (Ubereinkommen des Europarats zur
Verhtung und Bekampfung von Gewalt gegen Frauen und hauslicher Gewalt — Istanbul-Konvention, BMFSFJ 2019,
S. 26)
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Die Erziehungsberechtigten und das Kind oder der Jugendliche sind in die Gefahr-
dungseinschatzung einzubeziehen — soweit der wirksame Schutz von Kindern und
gewaltbetroffenen Elternteilen dadurch nicht gefdhrdet wird.

Zur Gefahrdungseinschatzung gehort in der Regel sich einen unmittelbaren Eindruck
von dem Kind bzw. der/dem Jugendlichen und von seiner/ihrer persénlichen Umgebung
zu verschaffen.

Mit der Verabschiedung des Kinder- und Jugendstdrkungsgesetz sind die Jugendam-
ter zudem gefordert, die mitteilenden Personen — hier gesetzlich verpflichtend die
Berufsgeheimnistrager:innen gemaB § 4 Abs. 1 KKG - in geeigneter Weise an der Ge-
fahrdungseinschatzung zu beteiligen, soweit dies nach fachlicher Einschatzung geboten
ist (vgl. § 8a Abs. 1 Satz 2 SGB VIII).

Zur Abwendung der Gefdahrdung sollen den Erziehungsberechtigten zuvorderst die
dafir notwendigen und geeigneten Hilfen angeboten werden.

Soweit das Tatigwerden anderer Leistungstrager, der Einrichtungen der Gesundheitshilfe
oder der Polizei notwendig ist, hat das Jugendamt auf die Inanspruchnahme durch die
Erziehungsberechtigten hinzuwirken oder die zustédndigen Stellen selbst einzuschalten.

Das Jugendamt ist verpflichtet, das Familiengericht anzurufen, sofern es das Tatig-
werden des Familiengerichts zur Abwendung der Gefahrdung fur erforderlich halt oder
wenn die Erziehungsberechtigten nicht bereit oder in der Lage sind, an der Gefahr-
dungseinschatzung mitzuwirken (§ 8a Abs. 2 SGB VIII). Das Jugendamt ist in Verfahren
nach §§ 1666 und 1666a Verfahrensbeteiligter, d. h. es hat u. a. ein Recht auf Aktenein-
sicht und kann Sach- und Verfahrensantrage stellen. Es wird zum frilhen Termin einge-
laden und dem Jugendamt steht gegen Beschlisse des Familiengerichts innerhalb der in
§ 63 FamFG festgelegten Fristen die Beschwerde zu (§ 162 Abs. 3 FamFG).

Eine Inobhutnahme durch das Jugendamt (§ 42 SGB VIII) kommt als SchutzmaBnahme
in Betracht, wenn die Gefahr nur so abgewendet werden kann und die Personensor-
geberechtigten nicht widersprechen oder eine familiengerichtliche Entscheidung nicht
rechtzeitig eingeholt werden kann. Ebenso ist das Jugendamt zur Inobhutnahme befugt
und verpflichtet, wenn das Kind oder der/die Jugendliche selbst um Obhut bittet. Wéh-
rend der Inobhutnahme ist das Kind oder die/der Jugendliche umfassend und in einer
verstandlichen, nachvollziehbaren und wahrnehmbaren Form aufzuklaren und mit ihm/
ihr die die Inobhutnahme begriindende Situationen und Perspektiven zu klaren. Dem
Kind oder dem Jugendlichen ist unverziiglich Gelegenheit zu geben, eine Person seines
Vertrauens zu benachrichtigen. Auch die Personensorge- oder Erziehungsberechtigten
sind unverzlglich zu unterrichten und gleichermaBen umfassend aufzuklaren und mit
ihnen das Gefahrdungsrisiko abzuschatzen.™

13 Ausfuhrlicher zu den rechtlichen Regelungen zur Wahrnehmung des Schutzauftrags vgl. LVR/LWL 2020, S. 14ff.
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Ergebnisqualitat

Eine bestehende Gefahrdung des Kindeswohls durch hausliche Gewalt ist abgewendet.
Der junge Mensch und der gewaltbetroffene Elternteil sind (ausreichend) geschitzt. Das
Kind bzw. die/der Jugendliche hat Zugang zu den erforderlichen Hilfs- und Unter-
stitzungsangeboten.

Fachliche Leitlinien

Fur die Verfahrensgestaltung zur Wahrnehmung des Schutzauftrags geméaf3 § 8a SGB
VIl ist bei Hinweisen auf Partnerschaftsgewalt besonders zu bedenken:

e Jeder Hinweis auf Gewalt in einer Partnerschaft, in der Kinder leben, wird als Mittei-
lung einer Kindeswohlgefahrdung aufgenommen, qualifiziert im Zusammenwir-
ken mehrerer Fachkrafte eingeschatzt und entsprechend dokumentiert.

e Ein Polizeieinsatz wegen hduslicher Gewalt, ein Frauenhausaufenthalt, Interventio-
nen und Hilfeangebote von auBen — auch in einer tber Jahre andauernden Gewalt-
beziehung bedeutet ein solches Ereignis immer auch die Chance, einen Ausstieg aus
der Gewaltbeziehung zu finden (vgl. ,Modell der Ubergange”, Helfferich/Kavemann
2004). Vor diesem Hintergrund hat die regelhafte Kontaktaufnahme durch das
Jugendamt im Rahmen der Gefdhrdungseinschatzung eine hohe Bedeutung. Je
zeitnaher die Kontaktaufnahme erfolgt, desto wirksamer kann die Kri-
senintervention sein.

¢ Bei hauslicher Gewalt kann eine offene Ansprache insbesondere gegentber dem ge-
waltausibenden Elternteil die Gewaltdynamik erhéhen und dazu fahren, dass der/die
Partner:in oder die Kinder unter Druck gesetzt und zur Geheimhaltung verpflichtet
werden oder auch die Fachkrafte selbst bedroht werden. Auf die Planung der Kon-
taktaufnahme unter Berlicksichtigung der Sicherheitsaspekte im Zusammenwirken
mehrerer Fachkrafte ist deshalb bei hduslicher Gewalt ein besonderes Augenmerk zu
legen. Der Bedarf, Fachexpertise zu hauslicher Gewalt hinzuzuziehen, sollte in
jedem Prozessschritt abgewogen werden. Dies kénnen Fachkradfte mit spezifischen
Kenntnissen zu hauslicher Gewalt/Partnerschaftsgewalt im ASD sein. Aber auch ex-
terne Expertise z. B (z. B. Kinder- und Jugendpsycholog:innen oder Fachkrafte mit
traumatherapeutischen/-padagogischen, bindungstheoretischen oder entwicklungs-
psychologischen Kenntnissen, Fachkrafte aus Frauen- oder Mannerberatungsstellen
bzw. Interventionsprojekten gegen hausliche Gewalt, Familien- oder Strafrechtsex-
pertise etc.) sollte bedarfsgerecht hinzugezogen werden (kénnen).

e Zur prozesshaften Gefahrdungseinschatzung gehort

o die sukzessive Klarung und Einschdtzung der zugrundeliegenden Gewaltdy-
namik (wechselseitig, situativ mit Gewalt ausgetragener Partnerschaftskonflikt
oder einseitige Machtausibung?), weil diese fir das weitere fachliche Vorgehen
und die Auswahl geeigneter Hilfen bedeutsam ist (vgl. , Hilfreiche Fragen zur
Gefdhrdungseinschatzung”),

o die durchgangige Reflexion und Einbeziehung der aktuell bestehenden
Bedrohungssituation fiir das Kind und den gewaltbetroffenen Elternteil
(Sicherheitsanalyse', vgl. , Hilfreiche Fragen zur Gefahrdungseinschatzung”) so-

14 Bei Polizeieinsatzen aufgrund von hduslicher Gewalt erfolgt diese regelmaBig durch die Polizei.
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wie die Bertcksichtigung des Grundsatzes: Alle getroffenen MaBBnahmen durfen
weder die Sicherheit und die Rechte der jungen Menschen noch die des gewalt-
betroffenen Elternteils vernachlassigen.

o die Einschatzung der (akut) bestehenden Gefahrdung fir das Kind bzw. die/
den Jugendliche:n: Welche Gefahrdung durch bzw. infolge der Partnerschafts-
gewalt besteht konkret? Was tun die Eltern(teile) jeweils Schadigendes bzw. was
unterlassen sie an notwendiger Frsorge, Schutz und Erziehung?

o sowie eine Risiko- und Ressourcenanalyse, die den Blick prognostisch auf die
Wahrscheinlichkeit erneuter Gefahrdungsereignisse und die moglichen Folgen
des Miterlebens der hauslichen Gewalt fur die weitere Entwicklung des/der Kin-
des/Jugendliche:n richtet (vgl. Kindler 2015).

Die hierzu zu klarenden Fragen (s. , Hilfreiche Fragen zur Gefédhrdungseinschatzung”)
ziehen sich durch den gesamten Prozess.

Sowohl die gewaltbetroffene als auch die gewaltaustibende Person werden regel-
maBig in die Gefdhrdungseinschatzung einbezogen. Die Einbeziehung erfolgt nach
den fachlichen Erfordernissen im Einzelfall. Getrennte Gesprachen sind dafar bei
Partnerschaftsgewalt in der Regel unerlasslich, die nach der jeweiligen Verantwor-
tung als (sozialer) Elternteil differenzieren:

o Die gewaltbetroffene Person wird in ihrer Situation als Opfer von Gewalt
wahrgenommen. Das zeigt sich u. a. darin, dass sich Interventionen an ihren
Rechten auf Gewaltschutz ausrichten und die Betroffenen nicht erneut zum Op-
fer machen, indem ihre Grenzen gewahrt werden, keine Schuldzuweisungen
erfolgen oder Abwehrmechanismen auch als Uberlebensstrategien in einer von
Gewalt gepragten Beziehung gelesen werden. Als Elternteil wird sie/er adressiert
und unterstitzt, Verantwortung fir den eigenen Schutz und die Sicherheit der
Kinder zu Ubernehmen.

o Wer als Elternteil Gewalt gegenlber dem/der Partner:in auslbt, gefdhrdet sein
Kind. Der gewaltausiibende Elternteil ist entsprechend verantwortlich, die
Gewalt zu beenden und so seiner Flrsorgepflicht als (sozialer) Vater bzw. Mutter
nachzukommen. Auch hierfir sollte ihm/ihr Unterstitzung angeboten werden.

Entscheidend fiir das Erleben der Kinder und Jugendlichen ist nicht der Status der
Personensorge, sondern ob es Gewalt durch oder gegen einen Elternteil erlebt, der
oder die fir sie soziale Elternfunktionen Gbernimmt. Der Einbezug der (sozialen)
Elternteile sollte deshalb unabhdngig von der tatsachlich bestehenden elterlichen
Sorge erfolgen. Die Vorgabe in § 8a Abs. 1 als Beteiligte im Familiensystem alle Er-
ziehungspersonen — und eben nicht nur die Personensorgeberechtigten — in die Ge-
fahrdungseinschatzung einzubeziehen, ist deshalb bei hauslicher Gewalt besonders
bedeutsam.

Alle mitbetroffenen Kinder sind alters- und situationsangemessen an der Gefahr-
dungseinschatzung zu beteiligen. Auch unabhdngig von der jeweils individuellen
Fallkonstellation benotigen sie grundlegende Informationen, dass Partnerschaftsge-
walt in Familien vorkommt, dass die Kinder daran keine Schuld trifft und dass es
Ansprechpersonen gibt, die sich um ihren Schutz und Hilfe kimmern (vgl. , Hinweise
zur Kontaktgestaltung und Gesprachsfiihrung mit den betroffenen Kindern”).

Das Kinder- und Jugendstarkungsgesetz starkt den Anspruch, dass eine Beratung
in verstandlicher, wahrnehmbarer und nachvollziehbarer Form fiir die Betei-
ligten erfolgen soll. Bei Erfahrungen mit hauslicher Gewalt bedeutet das vor allem,
Rahmenbedingungen zu schaffen, in denen die Beteiligten Informationen Uberhaupt
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aufnehmen koénnen. Dazu gehort, dass sie sich ausreichend geschiitzt fuhlen, dass
far akute Krisensituationen eine erste Klarung erfolgt ist etc.

Bei Hinweisen auf Gefdhrdungen durch hausliche Gewalt kann es sich zum einen um
~Schwache” Signale handeln, die sich weder bestatigen noch verwerfen lassen und
oft Zweifel und ein ,ungutes Bauchgeftihl” zurlcklassen. Zum anderen liegen aber
haufig sehr eindeutige Anhaltspunkte z. B. in Féllen von Polizeieinsatz oder Weg-
weisung vor, in denen angesichts der Gewaltdynamik mit wiederholten Ubergriffen
und fortbestehenden oder sich steigernden Gefahrdungen der Kinder zu rechnen ist.
In beiden Fallkonstellationen bedarf es einer Beobachtung der Situation und einer
wiederholten Gefdhrdungseinschatzung unter Einbezug aller Familienmitglieder
und im Zusammenwirken der Fachkrafte. Diese dient zum einen der prozesshaften
Klarung offener, mdglichst genau zu prazisierender Fragen fiir die Gefahrdungsein-
schatzung. Sie sollte zum anderen aber auch bei festgestellter Gefahrdung regelhaft
erfolgen, um die Wirksamkeit der ergriffenen SchutzmaBnahmen zu Uberprifen, be-
vor das Verfahren zur Wahrnehmung des Schutzauftrags abgeschlossen wird.

Die Gefahrdungseinschatzung erfolgt entsprechend prozesshaft. Nach einer ersten
Einschatzung der Sicherheit und akuten Gefdhrdung ist in der Regel mindestens ein
Folgetermin erforderlich. Fir eine fundierte Gefahrdungseinschatzung bei hauslicher
Gewalt sind deshalb in den meisten Féllen mindestens drei Kontakte anzusetzen.
Zum Schutz der mitbetroffenen Kinder und der gewaltbetroffenen Elternteile kon-
nen auch die Angebote und polizeilichen und zivilrechtlichen Méglichkeiten
zum Gewaltschutz (Frauenhauser, Opferschutzwohnungen, Wegweisung durch die
Polizei, familiengerichtliche Ge- und Verbote, Zuweisung der Familienwohnung etc.)
genutzt und einbezogen werden.

Angesichts des — auch unabhéngig vom Vorliegen gewichtiger Anhaltspunkte — be-
stehenden Hilfe- und Unterstitzungsbedarfs sind allen Familienmitgliedern dif-
ferenzierte Hilfen anzubieten: dem gewaltbetroffenen Elternteil zur Entwicklung
einer Lebensperspektive jenseits von Gewalt zum Schutz fur sich und die Kinder. dem
gewaltaustbenden Elternteil zum Gewaltverzicht und zur Verantwortungsibernah-
me flr das eigene Handeln. Und auch den mitbetroffenen Kindern und Jugendlichen
sind eigenstandige Hilfe- und Unterstitzungsangebote zur Bewaltigung der Erlebnis-
se zuganglich zu machen.

Prozessqualitat
Hinweise auf Partnerschaftsgewalt koénnen eingehen

e (ber die Meldungen der Polizei nach Einsdtzen wegen hauslicher Gewalt, in denen

Kinder mitbetroffen sind,"

15 Wesentliche Ermachtigungsgrundlage fur polizeiliche MaBnahmen bei hauslicher Gewalt ist § 34a PolG NRW (Woh-
nungsverweisung und Ruckkehrverbot). Die zum Polizeigesetz erlassenen Verwaltungsvorschriften sehen vor, dass die
vom Innenministerium herausgegebene Broschire ,Hausliche Gewalt und polizeiliches Handeln — Information fir die
Polizei und andere Beteiligten” (RdErl. Vom 21.03.2002 — 42.1-2761) als verbindliche Handlungsanweisung zu beach-
ten ist. In der Broschure finden sich an verschiedenen Stellen Hinweise darauf, dass das Jugendamt einzubeziehen ist
(vgl. S. 23 und 28).

Die Befugnis zur Datentbermittlung ergibt sich aus der Generalklausel in § 8 Abs. 1 PolG NRW bzw. § 27 Abs. 2 PolG
NRW, die eine Information anderer Behorden wie des Jugendamtes vorsieht, wenn dieses zur Gefahrenabwehr erfor-
derlich ist.

Dariber hinaus regelt die bundesweit gultige Polizeidienstvorschrift (PDV) 382, dass die die Polizei im Rahmen ihrer Zu-

standigkeiten Gefahren abzuwehren hat, die Minderjéhrigen drohen. Erfolgt durch die Polizei also eine Wegweisungs-
anordnung in Haushalten mit minderjahrigen Kindern ist nach den allgemeinen Verfahrensgrundsatzen der Polizeili-
chen Dienstvorschrift (PDV) 382 (Bearbeitung von Jugendsachen) unmittelbar das Jugendamt zu informieren.
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von Fachkraften aus Einrichtungen und Diensten der Kinder- und Jugendbhilfe
(§ 8a Abs. 4 SGB VIll), von Schulen (§ 42 Abs. 6 SchulG NRW) oder Berufs-
geheimnistrager:innen (§ 4 KKG), denen sich Kinder oder Eltern anvertrauen oder
die — z. B. im Rahmen laufender Hilfen — Partnerschaftsgewalt als Ursache moglicher
familiarer Probleme vermuten,

aus Frauenhdusern und -beratungsstellen, Madnnerberatungsstellen, Mannerschutz-
wohnungen oder der Bewahrungshilfe etc., wenn z. B. Frauen mit ihren Kindern in
Gewaltbeziehungen zurlckkehren oder in der Arbeit mit Gewalttatern Kinder ge-
fahrdet erscheinen,

durch ein anderes Jugendamt,

durch die betroffenen Kinder und Jugendlichen bzw. deren Erziehungsberechtigten
selbst (,, Selbstmelder:innen”),

durch die rechtlich zur Mitteilung verpflichteten Gerichte und Staatsanwaltschaf-
ten, wenn in einem Strafverfahren — z. B. aufgrund sexualisierter Gewalt gegen die
Partner:in — gewichtige Anhaltpunkte fir eine Gefdhrdung von Kindern bekannt wer-
den (8 5 KKG) und/oder zur Abwehr einer erheblichen Gefahrdung von Minderjahri-
gen die Einschaltung des Jugendamtes erforderlich erscheint (MiStrA 35: Mitteilun-
gen zum Schutz von Minderjahrigen, § 13 Absatz 2, § 14 Absatz 1 Nummer 5, § 17
Nummer 5 EGGVG),

durch das Familiengericht, das gehalten ist, das Jugendamt zu unterrichten,
wenn auf Antrag der verletzten Person gerichtliche MaBnahmen gemaB §§ 1 und
2 GewSchG angeordnet, gedndert oder aufgehoben sind (§ 216a FamFG). Auch
wenn beispielsweise Kontakt- oder Betretungsverbote gedndert werden, kénnen sich
daraus Gefdhrdungen fir die mitbetroffenen Kinder ergeben.
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Abbildung 11: Flussdiagramm zum Verfahren des Jugendamtes gemaf

§ 8a SGB VIII bei Hinweisen auf Partnerschaftsgewalt
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Gelingensfaktoren fiir die einzelnen Prozessschritte

»Als Gelingensfaktoren werden hier MaBnahmen oder Vorgehensweisen aufgefihrt,
Uber deren positive Wirkungen —im Sinne von (,,weichen”) Faktoren, die zum Gelingen
der einzelnen Teilprozesse beitragen — in der Arbeitsgruppe fachlicher Konsens bestand
und die auf dem Erfahrungswissen der Teilnehmer:innen beruhen oder durch wissen-
schaftliche Forschung belegt sind.

Die mit den einzelnen Prozessschritten verbundenen Ziele, Tatigkeiten, Verantwortlich-
keiten, Fristen und Informations- und Dokumentationserfordernisse sind grundlegend
in den Empfehlungen ,Gelingensfaktoren bei der Wahrnehmung des Schutzauftrags
gemal § 8a SGB VIII” (vgl. LVR/LWL 2020) beschrieben. Im Folgenden wird insbesondere
auf die Besonderheiten bei Hinweisen auf hausliche Gewalt und die durch das Kinder-
und Jugendstarkungsgesetz erfolgten gesetzlichen Neuerungen eingegangen.

Fiir die Praxis 16: Zum Umgang mit den Gelingensfaktoren in den Jugendamtern

.Die hier vorgelegte Empfehlung muss von jedem Jugendamt auf die Situation vor Ort be-
zogen und entsprechend Ubertragen werden. Die Gelingensfaktoren sollen als Anregung
fur einen Diskurs Uber guten Kinderschutz (hier: bei hauslicher Gewalt) im Jugendamt ge-
nutzt werden und somit als Grundlage fiir den Prozess der Qualitats(weiter)entwicklung
dienen. Wird im Jugendamt diskutiert, welche Faktoren die gelingende Wahrnehmung des
Schutzauftrags fordern, ergibt sich — wie in der Arbeitsgruppe — ein Diskurs tGber Quali-
tat. Konsensuale Faktoren kdnnen als Qualitatskriterien definiert werden.” (LVR/LWL 2020,
S.13)

1. Aufnahme der Mitteilung (vgl. LVR/LWL 2020 S. 14ff.)

e Haufig wird das tatsachliche Ausmal3 hauslicher Gewalt verschwiegen oder herun-
tergespielt. Die Aufnahme und Dokumentation jeder Mitteilung Uber h&usliche
Gewalt geschieht deshalb unabhéngig davon, ob die Kinder wahrend der Gewaltsitu-
ation anwesend waren, ob eine:r oder beide Partner:innen die Gewalt leugnen oder
ob (zunéchst) lediglich von geringfligigen, vereinzelten Gewalthandlungen berichtet
wird.

e Bei schriftlichen Mitteilungen z. B. durch Polizei nach Einsdtzen wegen hauslicher
Gewalt, Staatsanwaltschaften und Gerichte in Straf- oder Gewaltschutzsachen mit
Hinweisen auf hausliche Gewalt sollte bei Bedarf eine Riicksprache mit den dienst-
habenden Polizist:innen, der zustdndigen Sachbearbeitung bzw. der mitteilenden
Person erfolgen, um z. B. genauere Einschdtzungen zur aktuellen Verfassung der
Kinder, zur Gewaltdynamik oder Sicherheitslage zu erhalten.

e Bei der Aufnahme der Mitteilung wird mit Blick auf die meldende Person vermerkt,
ob es sich um Berufsgeheimnistrager:innen (§ 4 KKG), Fachkrafte aus Einrichtungen
und Diensten der Kinder- und Jugendhilfe (§ 8a SGB VIlI), berufliche oder private
Kontaktpersonen von Kindern oder Jugendlichen oder Selbstmelder:innen handelt,
weil diese Information vor dem Hintergrund des Kinder- und Jugendstarkungsgeset-
zes flr die Frage der Rickmeldung und des Einbezugs in die Gefahrdungseinschat-
zung bedeutsam sein kann (vgl. § 4 Abs. 4 KKG und § 8a Abs. 1 Satz 2 SGB VIII).

e Mitteilungen zu hauslicher Gewalt erfolgen haufig aufgrund kurz- bis mittelfristi-
ger Interventionen anderer Institutionen und Handlungsfelder (Wegweisung, Frau-
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enhaus- oder Klinikaufenthalt, laufendes Gerichtsverfahren). Diese sind z. T. zeitlich
befristet sind und gehen mit einer hohen Dynamik einher, so dass seitens der mit-
teilenden Personen weitere kurzfristige Kontaktaufnahmen zum ASD notwendig
werden kénnen. Die mitteilenden Personen sollten deshalb moglichst zeitnah eine
Riickmeldung erhalten, dass die Mitteilung eingegangen ist und wer die zustdndige
Ansprechperson im ASD ist.

2. Erstbewertung der Mitteilung und Planung der Kontaktaufnahme (vgl. LVR/
LWL 2020, S. 18ff.)

Neben einer ersten vorldufigen Einschatzung der Gefahrdung (s. , Hilfreiche Fragen zur
Gefdhrdungseinschatzung”) dient die Erstbewertung vor allem dazu zu planen, wie Kon-
takt zur Familie insgesamt bzw. den einzelnen Familienmitgliedern aufgenommen wird
und was die nachsten Handlungsschritte sind. Da der Planung der Kontaktaufnahme bei
hauslicher Gewalt eine besondere Bedeutung zukommt, wird im Folgenden zwischen
Erstbewertung und Planung der Kontaktaufnahme differenziert.

2a. Erstbewertung

¢ Alle Hinweise auf hausliche Gewalt werden der Erstbewertung durch mindestens
zwei Fachkrafte unterzogen.

e Soweit mdglich sollte bereits im Rahmen der Erstbewertung eine erste Einschdtzung
vorgenommen werden, ob es sich eher um einen mit Gewalt ausgetragenen Part-
nerschaftskonflikt oder um systematisches Gewalt- und Kontrollverhalten
handelt.

¢ Im Rahmen der Erstbewertung sollte regelméafBig geprift werden, inwieweit die Fa-
milien im ASD bekannt sind und ob es bereits vorher Hinweise auf Partnerschafts-
gewalt z. B. im Rahmen von Polizeieinsdtzen und/oder Kindeswohlgefahrdungen ge-
geben hat.

e Alle unmittelbaren Hinweise auf Partnerschaftsgewalt in Beziehungen, zu denen
Kinder gehdren, sind regelmaBig als gewichtige Anhaltspunkte fiir eine Kindes-
wohlgefihrdung zu bewerten. Dazu zéhlen u. a. alle verbalen AuBerungen der
Kinder oder anderer Familienmitglieder, die Beobachtung von Gewalthandlungen
durch Dritte oder Mitteilungen Uber Polizeieinsatze, Strafverfahren o. a., bei der die
Partnerschaftsgewalt Anlass fur Interventionen ist. Sie sollten Anlass sein, in eine
vertiefte Gefahrdungseinschatzung einzutreten und sich zeitnah einen Eindruck von
der Situation des Kindes zu verschaffen.

e \Wenn Erkenntnisse vorliegen, dass ein Kind wiederholt Gewalt gegen einen Eltern-
teil miterleben musste, die verletzungstrachtige Handlungen und/oder schwere psy-
chischer Gewalt umfasst, kann von einem erheblichen Gefahrdungsrisiko ausge-
gangen werden. Informationen, dass ein Kind schwere Gewalt Uber einen langeren
Zeitraum unmittelbar mit ansehen musste und ggf. sogar selbst Gewalt erfahren hat
bzw. in die Gewalthandlungen einbezogen wurde, sollten als Hinweise auf eine
mogliche akute Kindeswohlgefdahrdung gewertet werden und unverziigliches
Handeln zur Folge haben.
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2b. Planung der Kontaktaufnahme

Die Planung der Kontaktaufnahme sollte differenziert fiir beide Elternteile — und
die Einbeziehung der Kinder — erfolgen und die Besonderheiten des jeweiligen
Einzelfalls berticksichtigen.'®

Beim Einbezug von Elternteilen und Kindern in die Gefahrdungseinschatzung ist nicht
nur zu bedenken, ob der wirksame Schutz von Kindern, sondern auch der der ge-
waltbetroffenen Elternteile dadurch in Frage gestellt wird. Im Zweifelsfall ist fur
die Planung des weiteren Vorgehens zunachst von einseitiger systematischer Gewalt-
austbung auszugehen, um den Schutz des gewaltbetroffenen Elternteils ausreichend
zu bericksichtigen.

Zunéachst erfolgt in der Regel — z. B. nach einem Polizeieinsatz mit Wegweisung — der
Einbezug des gewaltbetroffenen Elternteils und der Kinder und dann in einem zwei-
ten Schritt die des gewaltaustbenden Elternteils. Es kann sinnvoll sein, von dieser
Reihenfolge abzuweichen, wenn sich beispielsweise die Kinder beim gewaltaus-
Ubenden Elternteil aufhalten.

Um die Grenzen des gewaltbetroffenen Elternteils zu wahren, wird der Hausbesuch
in der Regel schriftlich angekiindigt (s. Vorschlag fur ein Anschreiben im Anhang).
Das Gesprach mit dem gewaltausiibenden Elternteil sollte in der Regel im Ju-
gendamt stattfinden. Auch hierzu wird in der Regel schriftlich eingeladen (s. Vor-
schlag fur ein Anschreiben im Anhang). Im Sinne der Transparenz sollte der gewalt-
betroffene Elternteil im Vorfeld Uber das Gesprach informiert sein.

Falls sich die Kinder mit beiden Elternteilen in der gemeinsamen Wohnung aufhalten,
sollten ebenfalls Raume und Zeiten fir getrennte Gesprache mit jeweils einem El-
ternteil und mit den Kindern geplant werden (zur Kontaktgestaltung vgl. , Was brau-
chen die einzelnen Betroffenen?” und die Hinweise zur Gesprachsfihrung speziell
mit Kindern im Anhang).

Die Anschreiben sollten nach Mdglichkeit an einem Werktag eingehen, damit die
angeschriebenen Personen unmittelbar Gelegenheit zur Kontaktaufnahme, fir Ruck-
fragen etc. haben.

Sofern ein Polizeibericht, ein Frauenhausaufenthalt, ein Verfahren in Gewaltschutzsa-
chen o. &. gegeben ist, kann von Partnerschaftsgewalt als Tatsache ausgegangen
werden und das Thema schon in der Ankindigung des Hausbesuchs bzw. der Einla-
dung zum Gesprach benannt werden.

Bei der Festlegung des Zeitpunkts fiir die Kontaktaufnahme sind bestehende Fris-
ten zu berlcksichtigen (z. B. bei Wegweisung 10 Tage, Ende eines Frauenhaus- oder
Klinikaufenthalts etc.). Mindestens ein persénlicher Erstkontakt sowohl mit dem ge-
waltbetroffenen wie auch dem gewaltausibenden Elternteil sollte z. B. innerhalb
der Wegweisungsfrist stattfinden, um ggf. erforderliche weitergehende Schutz- und
HilfemaBnahmen planen zu kénnen.

Bei Hinweisen auf akute psychische Erkrankungen, riskantem Alkohol- oder
Drogenkonsum kann eine frihzeitige Hinzuziehung des sozialpsychiatrischen Diens-
tes sinnvoll sein.

Den Eltern und den mitbetroffenen Kindern sollte Gelegenheit gegeben werden, eine
Vertrauensperson hinzuzuziehen.

6

Wenn sich Frauen im Frauenhaus aufhalten, kann beispielsweise ein erstes Gesprach mit Nutzung digitaler Medien
vereinbart werden.




Prozessqualitat: Wahrnehmung des Schutzauftrags

65

Bei Familien, die nicht ausreichend Deutsch sprechen oder bei denen Familienmit-
glieder eine Sinneseinschrankung haben, sollte die Hinzuziehung entsprechender
Dolmetscher:innen geplant werden. Informationsmaterialien zu hauslicher Gewalt,
die in verschiedenen Sprachen verfligbar sind (s. Anhang), sind eine sinnvolle Ergan-

zung.

Abbildung 12: Angemeldeter oder unangemeldeter Hausbesuch?

Argumente fiir einen angemeldeten
Hausbesuch

Argumente fiir einen unangemeldeten
Hausbesuch

Ein zusatzlicher Stress fur die Opfer kann
vermieden werden.

Der Schutz der Privatsphéare wird respek-
tiert.

Die VerhaltnismaBigkeit ist angemessen,
da es haufig nicht um eine akute Gefahr
geht.

in einer Rechtfertigungsposition.
Der Zugang zur Familie wird erleichtert.

nicht als Ubergriffig erlebt.
Die Wrde der Opfer wird gewahrt.
Erneute Opferrolle wird vermieden.

organisiert und hinzugezogen werden.
Die Situation kann mit Abstand reflektiert

Das Opfer befindet sich nicht automatisch

Das ,Eindringen” in den Schutzraum wird

Ein:e Dolmetscher:in/Kulturmittler:in kann

Die mitbetroffenen Kinder oder Ju-
gendlichen sind besonders vulnerabel

(z. B. Sauglinge, Kleinkinder, Kinder mit
Behinderungen, Kinder mit multiplen
Gefahrdungslagen, fur die z. B. bereits
ein Schutzplan existiert etc.),

Es gab wiederholt hausliche Gewalt

Der gewaltausiibende Elternteil lebt im
Haushalt bzw. aktuell mit den Kindern
zusammen.

Eine sehr zeitnahe Kontaktaufnahme ist
erforderlich

Ein authentischer Einblick in den Familien-
alltag ist angebracht

Die Familienmitglieder haben nicht die
Gelegenheit , ihre Geschichten” unterein-
ander abzustimmen.

werden (Emotionen sind sortierter).

3. Einbeziehung des gewaltbetroffenen Elternteils, der Kinder und des gewalt-

ausiibenden Elternteils in die Gefahrdungseinschiatzung (vgl. LVR/LWL 2020,
S. 20ff.)

Eine gute inhaltliche Vorbereitung tragt wesentlich zum Gelingen der Gesprache
bei. So gilt es z. B. zu Uberlegen, welche Ziele fir ein Erstgesprach bei hauslicher
Gewalt realistisch sind. Auch Voruberlegungen dazu, welche Hilfen geeignet bzw.
notwendig sein kénnten (vgl. dazu ,Hilfeplanung bei hauslicher Gewalt”), welche
Handlungsspielrdume zur Verfligung stehen, falls die Eltern(teile) nicht kooperieren
und an welche evtl. bereits bekannten Ressourcen der Familie angeknlUpft werden
kann, konnen fur die Gesprachsvorbereitung hilfreich sein (vgl. Panzlaff 2021).

In getrennten Gesprachen sollte beiden (sozialen) Elternteilen jeweils Raum gegeben
werden, ihre Sicht auf die Situation und das Erleben der Kinder zu schildern und
die Wahrnehmung der eigenen Elternrolle gemeinsam zu besprechen.

Alle Kinder in der Beziehung und ihre persdénliche Umgebung sollten — der fachli-
chen Einschatzung entsprechend - in Augenschein genommen und in altersgerechter
Form Uber den Grund des Hausbesuchs und ihr Recht auf Hilfe und Unterstiitzung
informiert sowie ermutigt werden, so umfassend wie mdglich ihre Sicht auf die per-
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sonliche und familidre Situation zu schildern. Eine Auswahl moglicher Fragen dazu
finden sich im Anhang (s. Hinweise im Anhang zur Gesprachsfiihrung mit Kindern).
Die Fachkrafte sollten das Recht auf Unterstiitzung durch die Kinder- und Ju-
gendhilfe zum Wohl der Kinder allen Familienmitgliedern gegentber deutlich
machen. Sie sollten aber auch transparent ansprechen, dass sie im Falle einer Kin-
deswohlgefdhrdung auch eingreifen missen und werden, um die Gefahrdung ab-
zuwenden. An der Art des Umgangs mit ihnen spiren die Beteiligten in der Regel
sehr deutlich, ob Eltern(teilen) ,Unfahigkeit” unterstellt wird oder ob zum Schutz
des Kindes und zu ihrer Entlastung unterstiitzend gehandelt wird (vgl. BIG e.V. 2010,
S. 12). Dabei sollte deutlich gemacht werden, dass der Schutzauftrag fir das Kind
keine Ermittlungen im Sinne des Strafrechts und keine Schuldzuweisungen umfasst.
Ein erstes Ziel der Gefdhrdungseinschdtzung kann sein, sich zunachst auf den ge-
meinsamen Willen zur Erarbeitung von Lésungswegen aus der Gewalt zu ver-
standigen und konkrete erste Schritte zum Schutz vor wiederholter Gewalt (wie z. B.
Einhaltung der Wegweisung, Verhaltensweisen in eskalierenden Situationen, Ausset-
zen von Kontakten etc.) bis zu einem Folgetermin zu vereinbaren.

Bei andauernder Leugnung der bestehenden Gefahrdungen werden die unterschied-
lichen Sichtweisen benannt, die Sorge um die Kinder und das Interesse an einer ge-
meinsamen Losung erneut formuliert und — sofern keine akute Gefédhrdung vorliegt —
zeitnah ein Folgetermin vereinbart.

Mit dem gewaltbetroffenen Elternteil werden Mdglichkeiten zum eigenen Schutz
und zum Schutz der Kinder bei wiederholter Gewalt erértert (z. B. Zufluchtmaoglich-
keiten im privaten Umfeld, Einschalten der Polizei, Frauenhaus/Schutzwohnungen
etc.). Hilfreich kann es sein, dem gewaltbetroffenen Elternteil einen Sicherheitsplan
auszuhandigen."

Beiden Elternteilen wird mindestens ein konkretes und geeignetes Angebot der Un-
terstiitzung unterbreitet. Das kann beispielsweise ein Termin in einer Beratungsstel-
le (Frauen-, Manner-, Erziehungsberatung), eine kurzfristige ambulante Unterstit-
zung, die Vermittlung in ein Frauenhaus aber auch ein weiteres Informations- und
Beratungsgesprach mit den ASD-Fachkraften sein.

Fiir die Praxis 17: Regelhaftes Beratungsangebot fiir Kinder und Jugendliche als
Opfer und Zeugen hauslicher Gewalt in Bielefeld

Beispiel guter Praxis: Regelhaftes Beratungsangebot fiir Kinder und Jugendliche als
Opfer und Zeug:innen hauslicher Gewalt in Bielefeld

Bei Hinweisen auf Partnerschaftsgewalt - z. B. im Nachgang zu einem Polizeieinsatz - erhal-
ten die gewaltbetroffenen Elternteile in Bielefeld regelhaft das Angebot, flinf Beratungs-
termine wahrzunehmen. Eine eigenstandige, von den Eltern unabhangige Beratung fiir die
mitbetroffenen Kinder und Jugendlichen ist dabei zentraler Bestandteil. Das Angebot flr
die gewaltbetroffenen Elternteile kann in einer Erziehungsberatungsstelle oder Frauenbera-
tungsstelle wahrgenommen werden. Im Mittelpunkt der Beratung steht das Thema Hausli-
che Gewalt und die Folgen der Gewalt fur die Kinder.

Auf dieses Angebot werden die Eltern/Sorgeberechtigten seitens des ASD innerhalb des
Verfahrens zur Wahrnehmung des Schutzauftrags aufmerksam gemacht.

17 Um Vorsorge fur die eigene Sicherheit zu treffen, erarbeiten Frauenhéduser und -beratungsstellen mit den betroffenen

Frauen personliche Sicherheitsplane. Ein Beispiel steht zum Download unter https:/infoportal-haeusliche-gewalt.de/
wp-content/uploads/2021/12/mein-persoenlicher-sicherheitsplan.pdf.
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4. Gefahrdungseinschdatzung im Zusammenwirken mehrerer Fachkrafte
(vgl. LVR/LWL 2020, S. 26ff.)

e Jeder Hinweis auf das Miterleben von Partnerschaftsgewalt ist als gewichtiger An-
haltspunkt fur eine Kindeswohlgefahrdung zu werten. Nicht alle Kinder und Jugend-
liche werden aber zwangslaufig durch die hausliche Gewalt nachhaltig geschadigt-
manche erleben beispielsweise zeitlich begrenzte Ubergriffe, deren Folgewirkungen
durch stabile Beziehungen und Fursorge wirksam aufgefangen werden. Inwieweit
das Miterleben von Partnerschaftsgewalt tatsachlich eine Kindeswohlgefiahrdung
darstellt, ist deshalb in jedem Einzelfall zu prufen.

¢ Die Gefahrdungseinschatzung erfolgt differenziert mit Blick a) auf die Befriedi-
gung der Grund- und Entwicklungsbedirfnisse jedes einzelnen Kindes in der Partner-
schaft und die Gefahrdung, die b) vom Verhalten des gewaltausibenden und ¢) dem
Verhalten des gewaltbetroffenen Elternteils ausgeht.

e Alltégliche Kontaktpersonen von Kindern, Jugendlichen und Eltern wie
Lehrer:innen oder Vertrauenspersonen wie Arzt:innen, Beratungskrafte in Jugend-,
Schwangerschaftskonflikt- oder Suchtberatungsstellen o. &. (vgl. § 4 Abs. 1 KKG),
aber auch Fachkréfte in Kindertagesstatten sind in engem Kontakt mit Familien und
wichtige Ansprechpersonen fur diese. Wenn sie Hinweise auf Partnerschaftsgewalt
und/oder eine Gefédhrdung der Kinder mitteilen, verfligen sie haufig Gber eine diffe-
renzierte Wahrnehmung der familidren Situation. Durch ihren regelmaBigen Kontakt
und das Vertrauen kénnen sie méglicherweise dartber hinaus eine wichtige Funktion
far die Wiederherstellung des Schutzes der Kinder Ubernehmen. Ihrer Beteiligung
bei der Gefahrdungseinschatzung, die das Kinder- und Jugendstdrkungsgesetz
mit der Novellierung des § 8a Abs. 1 Satz 2 Nr. 2 SGB VIII noch deutlicher her-
vorhebt, kommt deshalb Bedeutung zu.” Uber die geeignete Form der Beteiligung
der Berufsgeheimnistrager:innen sollte deshalb im Zusammenwirken der Fachkrafte
beraten werden. Es bleibt die fachliche Entscheidung der fallzustédndigen Fachkraft
des Tragers der 6ffentlichen Jugendhilfe, ob die mitteilende Person in die Geféhr-
dungseinschatzung einbezogen wird. Bei der Beteiligung sollten die Auswirkungen
der Einbeziehung auf den Aufbau und Erhalt einer Vertrauensbeziehung zu den Be-
teiligten aus dem Familiensystem beriicksichtigt werden. Die Beteiligung darf nicht
dazu fahren, dass Hilfezugange erschwert oder versperrt werden.

e 8§ 4 Abs. 4 KKG sieht ferner vor, dass die mitteilenden Berufsgeheimnistrager:innen
zeitnah — d. h. in der Regel nach dem Zusammenwirken der Fachkrafte — eine Riick-
meldung erhalten, ob die ASD-Fachkraft die gewichtigen Anhaltspunkte fir die Ge-
fahrdung des Wohls des Kindes oder Jugendlichen bestatigt sieht und ob sie zum
Schutz des Kindes oder Jugendlichen tadtig geworden ist und noch tatig ist. Eine
solche Ruckmeldung kann fir das weitere Handeln der mitteilenden Person be-
deutsam sein. Im Sinne der Transparenz sind die Betroffenen hierauf vorab hinzu-

18 Die Beteiligung kann in unterschiedlicher Form erfolgen: 1. Ein erster Kontakt zur Familie kann von den
Berufsgeheimnistrager:innen vermittelt und das Gesprach Uber die Sorge um die Kinder mit ihnen gemeinsam gefihrt
werden. 2. Nach einer ersten personlichen Inaugenscheinnahme des Kindes und seiner persénlichen Umgebung kann
aber auch ein weiterer Kontakt zur mitteilenden Person erfolgen, um Frage zu deren Blick auf die Gefdhrdung vertie-
fend zu klaren. 3. Der Einbezug kann im Rahmen der kollegialen Beratung erfolgen, in der konkretes Wissen tber die
Situation des Kindes und seiner Familie zusammengetragen und bewertet wird. Diese Form des Einbezugs setzt in der
Regel das Einverstandnis der Sorge-/Erziehungsberechtigten z. B. in Form einer wechselseitigen Schweigepflichtentbin-
dung voraus.




weisen, es sei denn, dass dadurch der erforderliche Schutz in Frage gestellt wird."
Die Information der Betroffenen setzt damit in der Regel das Einverstandnis der mit-
teilenden Personen voraus, dass sie der Familie gegenliber namentlich benannt wer-
den dirfen.

e Spatestens zu diesem Zeitpunkt im Verfahren ist zu entscheiden, welche zusatzliche
Fachexpertise — z. B. zur Dynamik bei hauslicher Gewalt und den Auswirkungen auf
Kinder — fur eine fachlich fundierte kollegiale Beratung zur Gefahrdungseinschatzung
erforderlich ist und in welcher Form die Hinzuziehung erfolgt.

Hilfreiche Fragen zur Gefahrdungseinschatzung bei hauslicher Gewalt

(vgl. Koordinierungsstelle gegen hausliche Gewalt — Ministerium der Justiz Saarland 2013,
S.2013)

Einschdtzung der Gewaltdynamik: Partnerschaftskonflikt oder hausliche Gewalt?

e \on wem geht die Gewalt aus? Wird die Gewalt einseitig oder wechselseitig ausgelbt?

e Gibt es Hinweise auf ein ausgepragtes dominantes und kontrollierendes Verhalten eines
Partners?

e Findet die Gewalt eher situativ z. B. im Rahmen eines eskalierenden Streites oder als
Teil eines generellen Musters von Kontroll- und Machtausibung statt?

* Gibt es Kenntnisse Uber wiederholte Ubergriffe, wenn ja nehmen diese in der Frequenz
zu?

e Bei Wiederholung: Wie wirksam waren bisherige SchutzmaBnahmen? Sind Wegwei-
sungen, Auflagen etc. eingehalten worden? Wie haben die Beteiligten ggf. auf den
Polizeieinsatz, die Strafanzeige, die Er6ffnung des familiengerichtlichen Verfahrens,
die Offenlegung reagiert?

GEFAHRDUNGSEINSCHATZUNG

Sicherheitseinschatzung: Wie hoch ist das Risiko einer mit Gefahr fiir Leib
und Leben verbundenen Zuspitzung, die sofortige SchutzmaBnahmen fiir
den gewaltbetroffenen Elternteil und/oder das Kind erfordern?

e Welcher Art und wie intensiv waren die zuletzt ausgetibten Gewalthandlungen? Was

ist Uber die Entwicklung bekannt (Dauer, Zunahme der Intensitat, Frequenz etc.)?

e Gibt es Hinweise auf besondere aktuelle Risikokonstellationen (Trennungssituationen,
Schwangerschaft, Alkohol- und Drogenkonsum oder psychische Erkrankungen, bevor-
stehende Zeugenaussagen in Strafprozessen, Verhandlungen vor dem Familiengericht,
drohende/eingetretene Arbeitslosigkeit, Reinszenierungen von Gewalterfahrungen in
der Herkunftsfamilie o. a.)?

e Zeigt die gewaltaustibende Person derzeit ein GbermaBiges bzw. sich steigerndes
Besitzdenken, Macht- oder Kontrollverhalten, Eifersucht, Stalking persénlich oder durch
digitale Medien o. &.?

19 Nach Einschatzung des DIJUF e.V. ist die Weitergabe anvertrauter Daten in diesem Fall vor allem auf den
§ 65 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 (bei Einwilligung der Person), Nr. 4 (bei zum Zwecke der Gefdhrdungseinschatzung
hinzuzuziehenden Personen) sowie Nr. 5 SGB VIII (i. V. m. § 4 Abs. 3 KKG als Befugnisnorm fiir
Berufsgeheimnistrager:innen zur Information des Jugendamtes bei gewichtigen Anhaltspunkten fir eine
Kindeswohlgefahrdung) zu stitzen.
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Stehen Drohungen im Raum und wenn ja, welche (z. B. Tétungsdrohungen, Suizid,
Entfihrungen, Sorgerechtsstreit)? Was beflrchten die bedrohten Personen?
Wurde bereits jemand verletzt?

Gibt es Hinweise auf den Besitz von bzw. Zugang zu Waffen, Kenntnis von
Kampfsporttechniken o. &.?

Gibt es Hinweise auf Gewaltanwendung gegeniber weiteren Personen?

Welche SchutzmaBnahmen wurden bereits ergriffen, als wie wirksam erweisen
sich diese?

Gefahrdungseinschatzung: Besteht eine (akute) Gefahrdung fiir das Kind?

Geht von der miterlebten Gewalt eine akute Gefahrdung aus?

Hat das Kind schwere Misshandlungen mit Verletzungsfolgen, Vergewaltigungen,
Totungsdelikte in der Wohnung miterlebt?

Hat das Kind eigene Gewalterfahrungen gemacht? Wurde es unmittelbar in die
Gewalthandlungen einbezogen (Instrumentalisierung durch den Tater o. 4.)?

Gibt es akute Verletzungen, Spuren von Misshandlung oder Anzeichen fur
Vernachlassigung?

Hat das Kind wiederholt Gewalt gegen ein Elternteil mit ansehen miissen? Uber
welchen Zeitraum hat das Kind ggf. schwere psychische Gewalt miterlebt?

Zeigt das Kind traumatische Reaktionsmuster wie z. B. apathisches oder stark verangs-
tigtes Verhalten oder massive Uberforderung z. B. als Folge einer Parentifizierung?

Ist das Kind in seinen elementaren Grundbediirfnissen
ausreichend versorgt und geschiitzt?

Inwieweit schadigen die Elternteile jeweils selbst das Kind (z. B. durch die Gewaltaus-

tbung gegen die/den Partner:in?) Was fehlt dem Kind an notwendiger Pflege/Versor-

gung, Schutz, Bindung und Erziehung/Férderung und woran macht sich das bemerk-
bar?

Gewaltausiibung gegen die/den Partner:in ist mit einer verantwortlichen Wahrneh-

mung der Elternrolle nicht vereinbar. Deshalb ist vor allem mit Blick auf den gewalt-

ausiibenden Elternteil zu fragen:

o Erfahrt das Kind durch ihn/sie Pflege und Versorgung sowie Schutz vor Gefahren?

o Findet das Kind in ihm/ihr eine Bindungsperson oder wird es instrumentalisiert z. B.
als Druckmittel? Wird die Bindung des Kindes zum anderen Elternteil geférdert oder
untergraben?

o Erlebt das Kind in ihm/ihr als Vorbild Gberwiegend Machtdemonstration, Willkr,
DemuUtigung und Angst oder auch Werte wie Akzeptanz, Partnerschaftlichkeit,
Kompromiss- und Konfliktfahigkeit oder?

Gewalterfahrungen kénnen ebenfalls die Fahigkeiten zur Wahrnehmung der

Erziehungsverantwortung einschranken — zumeist voribergehend z. B. in Folge

einer posttraumatischen Belastungsstérung. Deshalb ist auch mit Blick auf den

gewaltbetroffenen Elternteil zu fragen:

o Erfahrt das Kind durch sie/ihn aktuell ausreichend Pflege/Versorgung, Bindung
und Forderung oder werden Grundbedurfnisse des Kindes unzureichend
wahrgenommen?

o Erlebt das Kind den gewaltbetroffenen Elternteil als Bezugsperson?
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Risiko- und Ressourceneinschatzung: Welches Risiko fiir eine nachhaltige
Schadigung des Kindes besteht?

Wie sind die Belastungen und Ressourcen des Kindes einzuschétzen?

e Wie reagiert das Kind? Welches Verhalten zeigt es? Gibt es Auffalligkeiten oder
Beeintrachtigungen in der Entwicklung, im Sozialverhalten, in der korperlichen
oder psychischen Gesundheit?

e Wie gestaltet sich die Interaktion mit dem gewaltbetroffenen/gewaltaustibenden
Elternteil?

e Was starkt und befahigt die Kinder, die hausliche Situation ggf. auch fur sich zu
bewaltigen?

e Sind Personen im Umfeld bekannt, die das Kind schiitzen und/oder unterstiitzen
kénnen? Wie konstant sind diese verfligbar?

Wie ist die Mitwirkungs-, Veranderungsbereitschaft
und -fahigkeit der Eltern(teile) einzuschatzen?

e Wie nimmt der gewaltbetroffene, wie nimmt der gewaltaustibende Elternteil die Situa-
tion des Kindes wahr?

e Wie schatzen sie jeweils die Auswirkungen der Partnerschaftsgewalt auf das Kind ein?

e Wie sehr ist jedes Elternteil in der Lage, Empathie fur die Situation und das Erleben
des Kindes aufzubringen? Sehen sie jeweils ein Problem fir das Kind in der Situation?
Inwieweit stimmt ihre Wahrnehmung mit der der Fachkrafte Gberein?

e Sind sie jeweils bereit und in der Lage Hilfe anzunehmen?

o Ubernimmt der gewaltausiibende Elternteil die Verantwortung fur sein Handeln
dem Kind und/oder de/der Partner:in gegenlber?

e Zeigen sie jeweils Bereitschaft zur Veranderung? Wie sind ihre jeweiligen Fahigkeiten
zur Veranderung einzuschatzen?

o Zeigt der gewaltausiibende Elternteil Bereitschaft, die Gewalt zu beenden, oder
bagatellisiert er/sie die Gewalthandlungen? Gibt es Hinweise, dass die Kinder oder
Personen im Umfeld flr eigene Zwecke instrumentalisiert und manipuliert werden?
Welche Wirksamkeit hatten vorherige Auflagen, SchutzmaBnahmen o. 4.7

o |st der gewaltbetroffene Elternteil bereit und in der Lage, zum Schutz fur die
Kinder Wege zur Loslésung aus der Gewaltbeziehung zu suchen? Welche Versuche
dazu mit welchem Ergebnis wurden bereits unternommen?

e Sind Sie jeweils in der Lage, dem Kind Orientierung und Entlastung zu den hauslichen
Geschehnissen zu vermitteln bzw. entsprechende Hilfen in Anspruch zu nehmen?

e Wie konstant sind sie jeweils in ihrem Fursorge- und Erziehungsverhalten?

* Gibt es besondere Belastungsfaktoren auf Seiten der Eltern (Trennungssituationen,
Schwangerschaft, Alkohol- und Drogenkonsum oder psychische Erkrankungen, bevor-
stehende Zeugenaussagen in Strafprozessen, Verhandlungen vor dem Familiengericht,
drohende/eingetretene Arbeitslosigkeit, Reinszenierungen von Gewalterfahrungen in
der Herkunftsfamilie o. &.)?

e Welche Ressourcen sind vorhanden und werden bereits genutzt bzw. kénnen aktiviert
und erweitert werden?

o Welche Ressourcen ermdglichen es dem gewaltbetroffenen Elternteil trotz der
eigenen Gewalterfahrungen mindestens in Teilbereichen fur die Kinder Sorge zu
tragen?

o Welche Umstande, Strategien, Verhaltensweisen, Unterstiitzungsangebote haben
sich fur den gewaltausiibenden Elternteil als wirksam erwiesen, um zumindest
zeitweilig nicht gewalttatig zu werden?
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. Vereinbarung eines Schutzplans - Angebot und Inanspruchnahme von Hilfen
(vgl. LVR/LWL 2020, S. 30ff.)

Der Schutz mitbetroffener Kinder von Partnerschaftsgewalt kann vor allem dann ge-
lingen, wenn mindestens ein Elternteil (wieder) zuverlassig die Verantwortung fur
das Wohl und den Schutz des Kindes wahrnimmt. Zur Abwendung einer Kindeswohl-
gefahrdung auch durch oder infolge hauslicher Gewalt sind den Erziehungsberech-
tigten deshalb zuvorderst die dafir notwendigen und geeigneten Hilfen anzubieten
(vgl. dazu auch , Hilfeplanung bei hauslicher Gewalt"”). Diese sind fur die Wiederher-
stellung des Kinderschutzes erforderlich und deshalb sowohl verbindlich zu leisten als
auch in Anspruch zu nehmen.

Der Schutzplan soll die daflr gerade im Kinderschutz erforderliche Transparenz
und Verbindlichkeit schaffen (vgl. Bundesvereinigung der kommunalen Spitzenver-
bande 2009, S. 11). Er kann sich bei Partnerschaftsgewalt auf Vereinbarungen
zu konkreten Verhaltensweisen (z. B. Einhaltung des Kontaktverbots), zur Leistung
und Inanspruchnahme von Hilfen (z. B. Aufsuchen einer Frauen- oder Erziehungs-
beratungsstelle, Gewdhrung einer unterstitzenden ambulanten Hilfe, Beratungsge-
sprache durch den ASD, Vorstellung des Kindes in einer Fachberatungsstelle) und
zu Handlungsstrategien in Krisensituationen (z. B. Hilfeanruf bei der Polizei, bei der
Nachbarin o. 4.) beziehen, die zunachst bis zu einem maéglichen Folgetermin notwen-
dig sind, um die konkret festgestellte Gefahrdung abzuwenden. Im Schutzplan kann
auch darauf hingewirkt werden, zur Stabilisierung fur das Kind voribergehend auf
freiwilliger Basis Kontakte auszusetzen — zumindest solange der gewaltausibende
Elternteil nicht gegeniber den Kindern und dem gewaltbetroffenen Elternteil die
Verantwortung fur sein Handeln Gbernehmen kann.

Die MaBnahmen und Unterstlitzungsangebote sind mit Blick auf die unterschiedli-
chen Verantwortlichkeiten differenziert jeweils mit den einzelnen Sorgeberech-
tigten und/oder der/dem neuen Lebenspartner:in zu vereinbaren. Wenn der/die
Erziehungsberechtigte/n die Partnerschaft (vorerst) fortsetzen méchten, sollte das in
einem gemeinsamen Gesprach mit beiden Partner:innen erfolgen. Auch die Kinder
sollten maglichst entsprechend informiert werden.

Zentrale Voraussetzung fur die Vereinbarung eines Schutzplans ist, dass die Erzie-
hungsberechtigten selbst aktiv werden (wollen), um den notwendigen Schutz fur
die Kinder wiederherzustellen. lhre Handlungsspielrdume freiwilliger Mitwirkung sind
unzweifelhaft bereits begrenzt, wenn eine Anrufung des Familiengerichts droht. Um
die Eltern dennoch fir die Zusammenarbeit gewinnen zu kdnnen, braucht es umso
mehr einen auf eine ausgewogene Balance von Machtverhaltnissen und von Hil-
fe und Kontrolle zielenden Umgang. Eine kritische Auseinandersetzung mit der he-
terogenen Praxis von Schutzplanen bundesweit hat gezeigt, dass einseitige Auflagen
an die Erziehungsberechtigten seitens der Kinder- und Jugendhilfe weder rechtlich
zuldssig noch dem Aufbau einer tragfahigen Arbeitsbeziehung férderlich sind (vgl.
Radewagen/Lehmann/Stlcker 2018, Struck u. a. 2018, Eggers 2018, Heinitz 2018).)
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Fiir die Praxis 18: Schutzplan

~Handlungsleitend fur die fachlichen Entscheidungen muss sein, Bedingungen zu schaffen,
in denen sich Kinder, Jugendliche und/oder Eltern mit ihren Problemen &ffnen und anver-
trauen kénnen. Rein obrigkeitsstaatliche Kontrolle bewirkt hingegen Riickzug und Geheim-
haltung.” (Minder/Meysen/Trenczek 2019, S. 127)

Gerade in Fallen hauslicher Gewalt, bei denen Kinder und Elternteile oft UGber einen
langen Zeitraum einseitige Machtdemonstration und Willklr erlebt haben, gilt es mit
solchen Machtasymmetrien und deren Risiken sorgsam umzugehen. Der Schutzplan als
wechselseitige Vereinbarung sollte vor allem die gemeinsam getragene Verantwor-
tung fiir die Sorge um die Kinder zum Ausdruck bringen.

Die Vereinbarung eines Schutzplans setzt die Mitwirkungs- und Veranderungs-
bereitschaft und -fahigkeit des jeweiligen Elternteils voraus. Diese kann vor allem
aktiviert werden,

o wenn die SchutzmaBnahmen an positiven Zielen anknipfen (z. B. ,Mein Kind
lebt angstfrei in unserer Wohnung. ist von Schuldgefiihlen entlastet”, ,Ich bin
ein verantwortlicher/fiirsorglicher Elternteil ...")

o wenn sie an vorhandenen Ressourcen anschlieBen (, Was haben die Elternteile
bereits erfolgreich unternommen, um die Gewalt abzuwenden? Wo gelingt es
ihnen, ihre Kindern vor Gefahren zu schiitzen?”)

o wenn sie Uberschaubar, konkret, terminiert und uberpriifbar sind (z. B.”Ich
halte mich in den ndchsten 10 Tagen an die Wegweisung”, ,,Ich nehme innerhalb
der ndchsten zwei Wochen einen Termin in einer Beratungsstelle wahr” etc.)

° wenn die vereinbarten MaBnahmen tatsachlich im Rahmen der Handlungs-
moglichkeiten der jeweiligen Person liegen: Fir eine Beendigung der Gewalt
kann beispielsweise nur die gewaltausibende Person die Verantwortung Uber-
nehmen. Eine Frau, die Uber Jahre der Machtausiibung und Gewalt ihres Part-
ners ausgesetzt war, wird moglicherweise nur schwer in der Lage sein, ihm den
Zugang zur Wohnung zu verweigern, wenn er sie bedrangt. Hilfreicher als die
Aufforderung, beispielsweise den gewalttatigen Partner die TUr nicht zu 6ffnen,
kann es sein mit ihr konkrete Handlungsschritte fiir diesen Fall zu vereinbaren
wie z. B. die Einschaltung der Polizei, die Benachrichtigung der Nachbarin o. &.

Bei fehlender Mitwirkung — beispielweise bei Leugnung, Bagatellisierung durch
den gewaltaustibenden Elternteil — sind die Folgen aufzuzeigen, die das Jugendamt
zur Anrufung des Familiengerichts verpflichten.

Wenn die Eltern zusammenbleiben mdchten, sollte auf jedem Fall mit allen die In-
anspruchnahme differenzierter Hilfeangebote vereinbart werden. Dazu gehort
regelmaBig auch bei Vorliegen hauslicher Gewalt, den Kindern ein eigenstandiges
Hilfe- und Unterstltzungsangebot verbindlich zuganglich zu machen, fur das bei den
Eltern um Unterstlitzung geworben wird (Wer erklart den Kindern die — zum Teil trau-
matisierenden — Ereignisse, um ihnen Raum fir das eigene Erleben zu eréffnen und
méglichen Langzeitfolgen vorzubeugen? Wer behdélt das Wohl des Kindes im Blick?
An wen darf sich das Kind bei Sorgen und Néten wenden?).

Sollte die Inanspruchnahme einer Beratung, ein vorlbergehender Umzug in ein
Frauenhaus (alternativ: Schutzwohnungen fir gewaltbetroffene Manner) als Schutz-
maBnahmen vereinbart werden, sollte nach Méglichkeit auch die Beratungsstel-
le, das Frauenhaus o. &. in Abstimmung mit den Erziehungsberechtigten Uber den
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bestehenden Schutzplan in Kenntnis gesetzt bzw. eingebunden werden. Das erleich-
tert den Fachkraften anderer Organisationen, Gefahrdungssituationen erkennen und
entsprechend handeln zu kénnen. Auch Fragen, was zum Schutz der Kinder erforder-
lich ist, wenn Elternteile zum gewalttatigen Partner bzw. Partnerin zurtickkehren oder
eine Beratung nicht wahrnehmen bzw. vorzeitig abbrechen, kénnen so prospektiv
mit den Beteiligten im Vorfeld besprochen werden und Riickmeldeschleifen transpa-
rent fUr alle Beteiligten miteinander vereinbart werden.

. Hinwirken auf Inanspruchnahme bzw. Einschaltung anderer Leistungstrager,

der Einrichtungen der Gesundheitshilfe, der Polizei zur Abwendung der Ge-
fahrdung (vgl. LVR/LWL 2020, S. 34ff.)

Bei hauslicher Gewalt kann vor allem die Inanspruchnahme folgender Sozialleis-
tungen, Einrichtungen oder Behorden fir die Abwendung einer drohenden bzw.
bereits eingetretenen Gefahrdung notwendig sein:

o die Einschaltung der Polizei zur Gefahrenabwehr und/oder Strafverfolgung, um
bei akuter oder wiederholter Gewalt(androhung) bzw. bei Nichteinhaltung des
Ruckkehrverbots den notwendigen Schutz fir den gewaltausiibenden Elternteil
und die Kinder sicherzustellen (s. Kap. 3: ,,Rechtliche Mdglichkeiten zum Schutz
vor Gewalt"),

o die Inanspruchnahme von Einrichtungen der Gesundheitshilfe wie z. B. der
arztlichen oder klinischen Versorgung, der Rechtsmedizin, der Kinderschutzam-
bulanzen an Kliniken oder — bei erlebter sexualisierter Gewalt - auch der Mog-
lichkeiten der anonymen Spurensicherung?®, um Verletzungen und Folgescha-
den zu diagnostizieren, zu behandeln und/oder gerichtsfest zu dokumentieren,

° die Beantragung von Leistungen der Grundsicherung nach SGB Il, um z. B.
bei einer Trennung die finanzielle Existenzgrundlage fur den gewaltbetroffenen
Elternteil und die Kinder zu sichern,

o die Information der Meldebehoérden, wenn z. B. nach einer Flucht aus der ge-
meinsamen Wohnung der Schutz fir den gewaltbetroffenen Elternteil und die
Kinder eine Geheimhaltung der neuen Adresse erforderlich macht.

Fir die Sicherstellung des Kinderschutzes kdnnen weiterhin zivilrechtliche Schutz-
moglichkeiten im Rahmen des Gewaltschutzgesetzes sowie die Mdglichkeiten der
Gewaltschutzinfrastruktur in die Gefahrenabwehr und Schutzplanung einbezogen
werden wie

o die Antragstellung des gewaltbetroffenen Elternteils an das Familienge-
richt auf Schutzanordnungen wie z. B. Ndherungs- und Kontaktverbote oder
auf einstweilige Zuweisung der gemeinsamen Wohnung (8§ 1 und 2 GewSchG)
(s. Kap. 3: ,Rechtliche Méglichkeiten zum Schutz vor Gewalt”)

o ein voribergehender Aufenthalt mit den Kindern in einem Frauenhaus, ei-
ner Mannerschutzwohnung oder einer Opferschutzeinrichtung,

20 In NRW gibt es mehr als 30 regional agierende Netzwerke zur Anonymen Spurensicherung, die das Ziel verfolgen,

Spuren sexualisierter Gewalt durch Arzt:innen zu dokumentieren und gerichtsfest zu sichern, sowie betroffenen Frauen
kompetente Beratung zukommen zu lassen. Mehr Informationen vgl. https:/www.mhkbg.nrw/themen/gleichstellung/
exitnrw/unterstuetzung-fuer-frauen/anonyme-spurensicherung (letzter Zugriff: 14.10.2021)



https://www.mhkbg.nrw/themen/gleichstellung/exitnrw/unterstuetzung-fuer-frauen/anonyme-spurensicherung
https://www.mhkbg.nrw/themen/gleichstellung/exitnrw/unterstuetzung-fuer-frauen/anonyme-spurensicherung

o Hilfen durch Inanspruchnahme einer Beratungsstelle. Neben den Angebo-
ten der Erziehungsberatung sind hier insbesondere zu nennen: Frauen- oder
Mannerberatungsstellen bzw. Interventionsprojekte gegen hausliche Gewalt.

o Hilfen durch Inanspruchnahme einer Beratungsstelle. Neben den Angebo-
ten der Erziehungsberatung sind hier insbesondere zu nennen: Frauen- oder
Mannerberatungsstellen bzw. Interventionsprojekte gegen hausliche Gewalt.

Fiir die Praxis 19:
Angebote der Infrastruktur zum Gewaltschutz bei haduslicher Gewalt in NRW

In NRW gibt es rund 64 Frauenhauser, die mit finanzieller Férderung durch das Land Frau-
en, die von ihrem Partner oder ihrer Partnerin oder von der Familie und nahen Angehérigen
bedroht oder misshandelt werden, mit ihren Kindern Schutz und Zuflucht bieten. Neben den
landesgeforderten Hausern gibt es auch Frauenhauser, die kommunal und/oder Uber die je-
weiligen Trager finanziert werden. Die Adresse von Frauenhausern sind in der Regel geheim
und Besuche nicht moéglich, um den notwendigen Schutz und die Sicherheit der Frauen und
Kinder vor Nachstellungen etc. zu gewahrleisten. Die Kontaktaufnahme erfolgt tber das
Telefon. In einem Frauenhaus unterstttzt in der Regel ein kleines Team mit Fachpersonal
(Landesforderung: i. d. R. zwei Sozialarbeiterinnen) die Frauen bei der Entwicklung einer
Perspektive fur ein selbstbestimmtes und gewaltfreies Leben. Eine Erzieherin ist zumeist
speziell fur die Arbeit mit den Kindern zustandig, hinzu kommen Verwaltungs- bzw. Haus-
wirtschaftskrafte. Ein Frauenhaus ist keine Einrichtung, in der die Bewohnerinnen rund um
die Uhr begleitet werden. Den Alltag gestalten die Frauen tGberwiegend selbst. Die Mitarbei-
terinnen sind tagstiber wéhrend der tiblichen Arbeitszeiten vor Ort. Eine Ubersicht zu freien
Platzen in Frauenh&usern findet sich unter https://www.frauen-info-netz.de/.

In jedem Kreis und jeder Kommune gibt es dartiber hinaus mindestens eine vom Land NRW
geforderte Frauenberatungsstelle — insgesamt 62 in NRW -, in denen von hauslicher Ge-
walt betroffene Frauen Beratung und Unterstitzung finden.

Unter der Telefonnummer 0800 0116 016 ist ein bundesweites Hilfetelefon fiir Frauen,
die Gewalt erlebt haben oder noch erleben, und fur deren Angehérige und Freund:innen
taglich rund um die Uhr erreichbar. Die Beraterinnen vermitteln bei Bedarf Unterstlitzungs-
angebote vor Ort und beraten in 17 Sprachen, auch in Gebardensprache.

Manner, die von Gewalt betroffen sind, kdnnen sich an das Hilfetelefon Gewalt an Man-
nern unter der Nummer 0800 123 99 00 wenden.

Als Zuflucht vor Gewalt stehen Mannern in NRW an vier Standorten insgesamt sechzehn
Platze in Madnnerschutzwohnungen zur Verfligung.

Angebote der Arbeit mit mannlichen Tatern, die hausliche Gewalt ausiiben mit dem
Ziel, das gewalttatige Verhalten nachhaltig zu beenden, um damit Opferschutz und Ge-
waltpravention zu verbessern, sind bisher noch nicht flachendeckend in NRW vorhanden.
Landesweit gibt es ca. 25 (Manner-)Beratungsstellen, die nach den Standards der Bundes-
arbeitsgemeinschaft Taterarbeit Hausliche Gewalt e.V. (BAG TaHG e.V.) arbeiten. Auf der
Website der Bundesarbeitsgemeinschaft Taterarbeit findet sich ein Beratungsstellenfinder.

Bundesweit haben sich dartiber hinaus in einigen Stadten und Regionen Interventionspro-
jekte gegen hausliche Gewalt entwickelt. Als Interventionsprojekte werden in Deutsch-
land institutionalisierte Kooperationsbiindnisse zwischen den unterschiedlichen beteiligten
Handlungsfeldern — von der Polizei, Gber Staatsanwaltschaften und Gerichte, Beratungsstel-
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len, Jugend- und Sozialamter, Gesundheitsversorgung — bezeichnet, die interinstitutionell
und interdisziplinar bei der Préavention und Intervention von hauslicher Gewalt zusammen-

wirken und mdglichst allen Beteiligten wirksame und vernetzte Hilfen anbieten. Auch in

NRW gibt es solche Ansatze z. B. in Dusseldorf, Bielefeld, Gladbeck oder Duisburg. Das Land
NRW férdert drtliche und regionale Kooperationen im Rahmen von Runden Tischen gegen
hausliche Gewalt.

Weiterfihrende Informationen:

https://www.mhkbd.nrw/themen/gleichstellung/exitnrw/unterstuetzung-fuer-frauen

https://www.mhkbd.nrw/themen/gleichstellung/exitnrw/unterstuetzung-fuer-maenner

https://www.opferschutzportal.nrw/

https://www.bag-taeterarbeit.de/

Es ist vorrangig bei den Erziehungsberechtigten auf die Inanspruchnahme der Leis-
tungen, Organisationen und Behdrden hinzuwirken. Im Sinne der Transparenz und
Verbindlichkeit sollten auch die Vereinbarungen zur Inanspruchnahme mit den dafir
erforderlichen Hilfen und den vereinbarten Kontrollen in den Schutzplan aufgenom-
men werden.

Die Einschaltung anderer Stellen zur Gefahrenabwehr durch das Jugendamt selbst
kann — sofern die Erziehungsberechtigten sich nicht selber darum kimmern — bei
hauslicher Gewalt vor allem fir die medizinische Behandlung und Versorgung
der Kinder erforderlich sein.

Die Einschaltung der Polizei durch das Jugendamt zur Gefahrenabwehr speziell far
das Kind, um z. B. den gewalttatigen Elternteil der Wohnung zu verweisen, ist nicht
maoglich. Das Gewaltschutzgesetz ist nicht auf Minderjahrige anwendbar. Zum Schutz
der Minderjahrigen ware das Familiengericht anzurufen, das gemaB3 § 1666 Abs. 3
Satz 3 und 4 BGB zur Gefahrenabwehr mit Blick auf das Kind Kontakt- und Nahe-
rungsverbote aussprechen oder die Nutzung der gemeinsamen Familienwohnung un-
tersagen kann (vgl. Anrufung des Familiengerichts). Auch eine Strafanzeige?' durch
das Jugendamt wird nur in wenigen Einzelfallen zulassig und zielfihrend sein, sollte
jedoch stets systematisch geprift werden.

2

Straftaten (nicht abschlieBend) im Zusammenhang mit Hauslicher Gewalt sind:

e Beleidigung, Notigung, Bedrohung, Hausfriedensbruch, Sachbeschédigung, Diebstahl, Kérperverletzung, gefahrli-
che und schwere Korperverletzung, (versuchter) Mord, Totschlag, Freiheitsberaubung, sexuelle N6tigung, Vergewal-
tigung, Misshandlung von Schutzbefohlenen

e Straftaten gegen den Personenstand, Ehe, Familie (Verletzung der Unterhaltspflicht, Verletzung der Fursorge- oder
Erziehungspflicht)

e Straftaten gegen die persénliche Freiheit, Menschenhandel, sexuelle Ausbeutung

e Stalking (§ 238 StGB). Seit 2017 ist Stalking/Nachstellung ein Offizialdelikt und wird von Amts wegen verfolgt. Die
Beweislast liegt nicht mehr beim Opfer selbst; das Unrecht liegt jetzt in der vorgenommenen Handlung. Es missen
keine erheblichen Auswirkungen und Folgen wie Umzug oder Verlust des Arbeitsplatzes mehr zur Glaubhaftma-
chung vorliegen.

o Sexueller Ubergriff, sexuelle Nétigung, Vergewaltigung (§ 177 StGB). Seit 2017 gilt der Straftatbestand als ge-
geben, wenn gegen den erkennbaren Willen einer Person sexuelle Handlungen an ihr vorgenommen werden. Es
gilt: “Nein heiBt nein”! Der Nachweis einer aktiven Widerstandshandlung durch das Opfer ist daftr nicht (mehr)
Voraussetzung.
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Fiir die Praxis 20: Strafanzeige durch das Jugendamt??

Die konsequente Strafverfolgung von Gewaltdelikten auch in Paarbeziehungen ist ein
unverzichtbarer Baustein eines effektiven Gewaltschutzes. Jeder Polizeieinsatz wegen
hauslicher Gewalt geht deshalb mit einer Strafanzeige einher. Fur die betroffenen Erwach-
senen und Kinder ist eine Strafanzeige ein wichtiges Signal, dass das Gemeinwesen Gewalt
nicht zuldsst und ahndet. Weiterhin kann eine strafrechtliche Verurteilung der Tater:innen
zur Bewadltigung des Erlebten beitragen. Die Information und Ermutigung der Gewaltopfer
zur Maglichkeit einer Strafanzeige sollte deshalb auch integraler Bestandteil der Arbeit des
ASD sein.

Gesetzlicher Auftrag der Kinder- und Jugendhilfe ist, Kinder und Jugendliche in ihrer
Entwicklung zu férdern und sie vor Gefahren zu schiitzen. Das Jugendamt muss entspre-
chend alle Entscheidungen daran ausrichten, ob sie mit dem Wohl der betroffenen Kinder
und Jugendlichen vereinbar sind. Eine Strafanzeige gegen ein Familienmitglied durch das
Jugendamt ohne Zustimmung der Opfer lauft Gefahr, Hilfezugange dauerhaft zu versper-
ren — und wird angesichts der maglicherweise nicht vorhandenen Aussagebereitschaft der
Betroffenen auch wenig zielfiihrend sein. Ein Strafverfahren ist fur die Betroffenen — insbe-
sondere wenn es um Delikte im familidren Nahebereich geht — zudem immer mit erhebli-
chen Belastungen verbunden. Auch wenn die Strafprozessordnung mittlerweile zahlreiche
Madglichkeiten des Opferschutzes in Strafprozessen bereithalt, geht es nicht vorrangig um
ihre Interessen und ihr Wohl, sondern um die Strafverfolgung des Taters durch den Staat.
Mit Blick auf das Vertrauensverhaltnis und die Hilfebeziehung ist das Jugendamt deshalb
bewusst nicht zur Strafanzeige bei hauslicher Gewalt verpflichtet.

FUr den ASD ist immer zu prifen, ob eine Anzeige dem Wohl des Kindes oder Jugend-
lichen dient. Unter datenschutzrechtlichen Aspekten ist das Jugendamt nur befugt, selbst
Strafanzeige zu stellen, wenn es sich dabei dem Grundsatz der VerhaltnismaBigkeit entspre-
chend, um die am wenigsten eingreifende MaBnahme handelt, die fur die Sicherstellung des
Schutzes und des Wobhls des jungen Menschen notwendig und geeignet ist — z. B. weil damit
zu rechnen ist, dass der Tater in UHaft genommen wird. Vorrangig sind die eigenen Hand-
lungsmaoglichkeiten zum Schutz der Gewaltbetroffenen auszunutzen. Je massiver aber die
Drohungen gegen die/den Partner:in und/oder die Kinder sind, desto eher sollte
auch eine Einschaltung der Polizei zur Gefahrenabwehr durch das Jugendamt selbst
in Betracht gezogen und in jedem Einzelfall systematisch geprift werden. Die ent-
sprechende Abwagung ist in jedem Einzelfall vorzunehmen. Dieser Abwagungsprozess ist
mit Begrindung aktenkundig zu machen. Im Falle einer Strafanzeige sollte das Jugendamt
mit darauf achten, dass den Betroffenen ein/e Rechtsanwalt:in fir die Nebenklagevertre-
tung, die die strafprozessualen Opferschutzrechte wahrt, und eine psychosoziale Prozessbe-
gleitung zur Seite gestellt wird.

https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/aktuelles/alle-meldungen/praxisleitfaden-fuer-kindgerechte-
justiz-veroeffentlicht-187024

https://www.justiz.nrw.de/BS/opferschutz/opferschutzbeauftragte/index.php (anonyme Be-
ratungsmaoglichkeit)

22 Eine Strafanzeige ist in der Regel kein Mittel zum Schutz der Gewaltbetroffenen, sondern zielt auf die Strafverfolgung.
Auch bei Erwagen einer Strafanzeige gilt es daher, den notwendigen Schutz der Betroffenen sicherzustellen.



https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/aktuelles/alle-meldungen/praxisleitfaden-fuer-kindgerechte-justiz-veroeffentlicht-187024
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/aktuelles/alle-meldungen/praxisleitfaden-fuer-kindgerechte-justiz-veroeffentlicht-187024
https://www.justiz.nrw.de/BS/opferschutz/opferschutzbeauftragte/index.php
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7. Anrufung des Familiengerichts (vgl. LVR/LWL 2020, S. 37ff.)

Eine Anrufung des Familiengerichts zur Gefahrenabwehr in Fallen hduslicher Ge-
walt ist erforderlich, wenn das Wohl des Kindes gefdhrdet ist und/oder angebotene
Hilfen zum Schutz nicht greifen (kénnen), weil beispielsweise

o ein oder beide Elternteile die Gewalt — trotz ernstzunehmender Hinweise durch
den/die Partner:in, Polizei oder das Kind und sichtbaren Belastungen des Kin-
des — anhaltend leugnen und/oder nicht an der Gefahrdungseinschatzung
mitwirken,

o der (vermeintlich) gewaltaustbende Elternteil keine Bereitschaft zeigt, not-
wendige Hilfen zum Ausstieg aus der Gewalt wie z. B. eine Beratung oder The-
rapie anzunehmen, und die Kinder ungeschitzt bleiben wirden,

o der gewaltbetroffene Elternteil so in die Beziehung verstrickt ist, dass sie/er
trotz adaquater Hilfeangebote nicht bereit oder in der Lage ist, schiitzend fiir
das Kind zu handeln,

o gewichtige Anhaltspunkte dafir vorliegen, dass auch das Kind selbst Gewalt
durch ein oder beide Elternteile erfahrt und diese nicht bereit oder in der Lage
sind, ihr Verhalten mit angemessener Unterstltzung zu verandern,

o die erforderlichen psychosozialen Angebote fiir die Kinder zur Unterstit-
zung und Gewaltverarbeitung nicht angenommen werden.

Bereits bei der Anrufung des Gerichts nach § 1666 BGB sollten vorliegende Hinwei-
se auf hausliche Gewalt mit moglichst konkreter Benennung der Fakten benannt
werden. Dann kann das Gericht schon vom frithen Termin an den Schutzbedirfnissen
der Gewaltbetroffenen im Verfahren ausreichend Geltung verschaffen oder auch Er-
kenntnisse aus parallelen oder abgeschlossenen Gewaltschutzsachen oder anderen
Verfahren beiziehen.

Das Jugendamt kann entsprechende Hinweise zur Verfahrensgestaltung geben
(z. B. Schutz der Anschrift, getrennte Anhérungen der Elternteile, Abfolge von Ver-
fahrensschritten etc., vgl. dazu im Weiteren das Kapitel , Mitwirkung im familienge-
richtlichen Verfahren”).

Bei anhaltender Leugnung der Gewalt, bei mangelnder Mitwirkung an der Gefahr-
dungseinschatzung oder bei fehlender Bereitschaft zur Annahme von Hilfeangeboten
kann das Jugendamt das Familiengericht anrufen, um zunachst einen Erérterungs-
termin zur Kindeswohlgefahrdung gemaB § 157 FamFG mit den Beteiligten durch-
zuftihren. Der Er6rterungstermin hat drei Funktionen:

1. die Klarungsfunktion (Erérterung der Ergebnisse der Gefédhrdungsbeurteilung,
der Schutzziele, der konkreten — zeitlich fixierten — Hilfen, Abklaren der Mitwir-
kungsbereitschaft und -fahigkeit der Eltern),

2. die Initiierungs- und Unterstiitzungsfunktion (Hinwirken bzw. Anordnung
der Inanspruchnahme der angebotenen Leistungen, Beférderung des Hilfepro-
zesses)

3. die Warnfunktion (Aufzeigen der Folgen und rechtlichen Konsequenzen bei
Nichtannahme von Hilfen).

Ziel ist die Abwendung einer Gefahrdung des Kindeswohls durch schnelle Interven-
tion. Angesichts der haufigen Bagatellisierung, Verleugnung und Verantwortungs-
verschiebung kann die Warnfunktion im Erérterungstermin dazu dienen, dem ge-
waltaustbenden Elternteil gegentber die Notwendigkeit der Inanspruchnahme von
Hilfeangeboten Nachdruck zu verleihen. Mit Blick auf die eigene Schutzbedirftigkeit
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der gewaltbetroffenen Elternteile kommt die Warnfunktion des Gesprachs fur sie in
der Regel erst dann in Betracht, wenn trotz SchutzmaBnahmen und Unterstitzungs-
angeboten langfristig keine Loslésung aus der Gewaltbeziehung erfolgt. So kann ein
friher Termin in einigen Fallen durch Herstellung von Transparenz und Verbindlichkeit
tatsachlich der Deeskalation dienen. Ansonsten dient der frihe Termin in Verfahren,
bei denen es um Schutz und Schadigungen geht, seitens des Familiengerichts vor
allem einem Einstieg in die Sachverhaltsaufklarung (vgl. Meysen 2021, S. 113).

Flr den Erérterungstermin sollte bei hauslicher Gewalt aus Schutzgrinden immer
eine getrennte Anhdrung vorgeschlagen werden, denn ein solches Gesprach kann
nur erfolgreich verlaufen, wenn gewahrleistet ist, dass die Beteiligten sich angstfrei
auBern kénnen. Dies ist in der Regel fur Opfer hauslicher Gewalt im Beisein des Taters
nicht maglich.

Weiterhin kann das Jugendamt das Familiengericht anrufen, um die notwendigen
SchutzmaBnahmen fiir das Kind gemaB § 1666 BGB zu ergreifen.

° Hierzu kommen zunachst Gebote zur notwendigen Inanspruchnahme von
Hilfen wie z. B. eine Tatertherapie, ein Anti-Aggressivitatstraining oder eine
Elternberatung in Frage. (zu geeigneten Hilfen bei hauslicher Gewalt vgl. , Hil-
feplanung”)

o Hierzu zahlen aber auch Gebote zur Inanspruchnahme der erforderlichen
psychosozialen Angebote fiir das Kind, um Ansprechpersonen, Entlastung
und Untersttzung auBerhalb der Familie sicherzustellen, falls nicht sicher von
einer Beendigung der Gewalt ausgegangen werden kann.

° Analog zum Gewaltschutzgesetz flr Erwachsene kann ferner der Erlass von
Kontakt- oder Ndaherungsverboten den Kindern gegentber oder ein Woh-
nungsverweis angeregt werden. Bei diesen MaBnahmen handelt es sich um
wichtige Elemente zum Schutz von Kindern und Jugendlichen, die wegen der
VerhaltnismaBigkeit vor einer Herausnahme eines Kindes regelmaBig in Betracht
gezogen werden sollten. Sie sind dann geeignet und ausreichend, wenn da-
durch die Gefdhrdung auch tatséchlich abgewendet werden kann — wenn also
der gewaltausliibende Elternteil ernsthafte Bereitschaft zeigt, der Auflage zu fol-
gen und/oder der gewaltbetroffene Elternteil die MaBnahme mittragt und ge-
willt und in der Lage ist, das Gebot ggf. auch mit Unterstiitzung von Polizei oder
Gericht durchzusetzen. Manche gewaltbetroffenen Elternteile beflrworten eine
solche Verantwortungsibernahme durch das Jugendamt, wenn sie sich nicht in
der Lage sehen, eigene Antrdge nach dem Gewaltschutzgesetz zu stellen.

° In besonders dringenden Fallen kann der Erlass einer einstweiligen Anord-
nung angeregt werden.

e Solange die notwendige Sachverhaltsermittlung zur Klédrung nicht erfolgt ist, ob und

inwieweit eine Kindeswohlgefahrdung oder Schutzbedarfe des gewaltbetroffenen
Elternteils vorliegen, kann auch die Anregung seitens der Fachkraft des Jugendam-
tes, den Umgang gemaB § 1684 Abs. 4 BGB zumindest voriibergehend auszu-
schlieBen, erforderlich sein. (vgl. Meysen 2021, S. 114).

Aufgabe des Jugendamtes ist es, die Entscheidungsfindung des Gerichtes zur Fest-
stellung einer Kindeswohlgefahrdung und den erforderlichen SchutzmaBnahmen mit
sozialpadagogischer Expertise zu unterstlitzen. Eine qualifizierte Stellungnahme
des Jugendamtes kann sich u. a. an den ,Hilfreichen Fragen zur Gefahrdungsein-
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schatzung” orientieren. Inhaltlich sind vor allem folgende Aspekte bei hauslicher
Gewalt bedeutsam?3:

o

Moglichst genaue Beschreibung der Gewaltvorfalle incl. Anlass, Ort, Zeit,
Ablauf. Falls Aktenzeichen von Straf- oder Ermittlungsverfahren bekannt sind,
sollten diese mitgeteilt werden.

Schilderungen der psychischen Belastungen und Folgen wie z. B. Art und

Schwere der erlittenen Verletzungen beim Kind und beim gewaltbetroffenen

Elternteil und dessen/deren Beziehung zum Kind

Benennung der bereits eingetretenen bzw. mit ziemlicher Sicherheit zu erwar-

tenden konkreten Schadigungen des Kindeswohls in Bezug auf Art, Schwere,

Eintrittswahrscheinlichkeit und zeitliche Nahe. Dazu gehért auch z. B. eine Prog-

nose, welche zuklnftigen Schadigungen durch weiteres Miterleben der Gewalt

und/oder anhaltende Kontakte zum gewaltausibenden Elternteil wahrscheinlich
sind.

Begrindung, inwieweit die Kindeswohlgefdhrdung dem (Nicht-)Handeln des

jeweiligen Elternteils zurechenbar ist

FaktengestUtzte Einschatzung zur Veranderungsbereitschaft und -fahigkeit

des gewaltaustbenden (z. B. Bereitschaft zur Verantwortungstbernahme fir die

Gewalt) und des gewaltbetroffenen Elternteils. Hierzu gehdren z. B. jeweils mit

Blick auf jeden einzelnen Elternteil differenzierte Erkenntnisse zur (vgl. Meysen

2021, S. 94)

.Haltung gegeniber belegbaren Gefdhrdungsereignissen: Eine Leug-
nung der Gewaltereignisse durch einen oder beide Elternteile kann einerseits
als Widerstand z. B. aufgrund von Angst vor Strafverfolgung, sozialer Isola-
tion o. 4. entschlisselt werden. Wenn die Leugnung dauerhaft anhalt, steht
sie allerdings dem Aufbau einer vertrauensvollen Arbeitsbeziehung entgegen.

- Wahrnehmung der Gefahren und Belastungen fiir das Kind: \Wenn die-
se nicht anerkannt und gesehen werden ist ebenfalls der Aufbau einer trag-
fahigen Arbeitsbeziehung kaum maoglich.

- Verarbeitung, Selbstvertrauen und realistische Hoffnung auf Verédnde-
rung: Ein positiver Blick in die Zukunft, die Erfahrung, eigene Ziele erreicht zu
haben oder auf Ressourcen (z. B. Qualitat des elterlichen Firsorgeverhaltens)
zurlUckgreifen zu kénnen, erhdhen die Chancen auf positive Verdnderungen.

- Subjektive Normen und Verdnderungen: \Wenn Elternteile davon Uber-
zeugt sind, ein Recht auf Kontrolle und Gewalt gegenUber Frauen, Kindern
etc. zu haben oder Gewalt dauerhaft ertragen zu missen, stehen hingegen
grundlegende Wertorientierungen einer Veranderung entgegen.

- Bisherige Inanspruchnahme und Wirkung von Hilfen: Mangelnde oder
instabile Mitarbeit einerseits oder auch unzureichende Veranderungen sowie
positiv verlaufene Hilfeprozesse andererseits kbnnen prognostische Hinweise
far die Wirksamkeit von Hilfeangeboten und SchutzmaBnahmen geben.

- Uberdauernde oder nur langfristig zu verdndernde Einschrankungen:
Chronische Erkrankungen, Behinderungen o. . kénnen dazu fihren, dass
Hilfen nur eingeschrankt nutzbar gemacht werden kénnen.”

23 Praxisnahe Empfehlungen zur Gestaltung des Aufbaus und der Inhalte der schriftlichen Anrufung des Familiengerichts
bei Kindeswohlgefédhrdung bietet eine Handreichung des Deutschen Instituts fur Jugendhilfe und Familienrecht e.V.
(DIJUF 2021).
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o Erkenntnisse Uber die Geschichte und Dynamik der Gewaltbeziehung und
deren Auswirkungen auf die gewaltbetroffenen Elternteile und die Kinder: Fak-
ten sollten hier von einer sozialpadagogischen Bewertung getrennt werden. Die-
se Erkenntnisse sollen das Gericht darin unterstitzen, widersprichliches und
ambivalentes Verhalten z. B. bei den gewaltbetroffenen Elternteilen und/oder in
den WillensduBerungen des Kindes (Loyalitatskonflikte, destruktive Bindungen,
Linstinktive Tduschung”, vgl. dazu Kap. 4.2.3 etc.) einordnen und bewerten zu
kénnen.

° Anregungen fiir konkrete SchutzmaBBnahmen, die im Hinblick auf ihre Not-
wendigkeit (Gegenwartigkeit der Gefahr), Eignung (zur Abwehr der konkreten
vorliegenden Gefahrdung, im Verhéltnis zu anderen ungeeigneten MaBBnahmen)
und VerhaltnismaBigkeit (im Vergleich zu Alternativen, milderen Mitteln und
maoglichen auch damit verbundenen negativen Folgen) zu bewerten sind.

e \Wenn seitens der Familienmitglieder bereits Hilfen in Anspruch genommen wurden

wie z. B. Frauenberatungsstellen, Frauenhauser, Psychotherapeut:innen o. a., verfi-
gen auch diese z. T. Uber fundierte Informationen und Einschatzungen zur Gewalt-
dynamik und/oder zur Situation des Kindes. Anders als das Jugendamt sind sie nicht
formal Verfahrensbeteiligte. Das Jugendamt kann aber — in Absprache mit den jewei-
ligen Elternteilen — anregen, durch die Anhérung der entsprechenden Fachkraf-
te, Stellungnahmen ihrerseits o. 4. auch dieses Wissen in die Verfahren einzubin-
den (vgl. Meysen 2021, S. 109) oder entsprechende Berichte/Aussagen der eigenen
Stellungnahme beiftgen.

. Unterbringung im Rahmen der Inobhutnahme (vgl. LVR/LWL 202, S. 42ff.)

Eine Inobhutnahme hat regelhaft zu erfolgen, wenn Kinder und Jugendliche selbst
um Inobhutnahme bitten. Aus Sorge um die Mutter, den Vater wagen viele Madchen
und Jungen es haufig nicht, ihr Zuhause zu verlassen. Manche flichten jedoch auf-
grund der miterlebten Gewalt aus dem Elternhaus und suchen Zuflucht z. B. in einer
Schutzstelle. Wenn die Frage nach miterlebter Partnerschaftsgewalt regelhaft in das
Aufnahmegesprach bei Inobhutnahmegesuchen aufgenommen wird, kann die-
se den Zufluchtsuchenden Gesprachsmaoglichkeiten er6ffnen und dazu beitragen, die
Tabuisierung hauslicher Gewalt aufzuheben.

Eine Inobhutnahme kommt weiterhin dann in Frage, wenn z. B.

° eine Gewaltdynamik vorliegt, bei denen die Kinder und Jugendlichen bereits
massive Bedrohungs- oder Gewaltsituationen mit Verletzungsfolgen fiir den ge-
waltaustibenden Elternteil angesehen haben oder diese aufgrund der Eskalati-
onsstufe mit hoher Wahrscheinlichkeit zu erwarten sind,

o die Kinder und Jugendlichen von den gewaltausiibenden Personen aktiv in die
Gewalthandlungen mit einbezogen wurden oder von den gewaltbetroffenen
Elternteilen zum eigenen Schutz instrumentalisiert wurden,

o die Kinder und Jugendlichen selbst von Gewalt betroffen sind,

o der gewaltbetroffene Elternteil aufgrund kérperlicher Verletzungen, psychischer
Folgen o. 4. akut nicht in der Lage ist, fur die Versorgung und Erziehung der
Kinder Sorge zu tragen,

o eine Eskalation oder Wiederholung der Gewalt wahrscheinlich ist und die Kin-
der besonders verletzlich sind, weil es sich z. B. um Sauglinge oder Kleinkinder
handelt, weil die jungen Menschen bereits erhebliche Auffalligkeiten oder Trau-
matisierungsfolgen zeigen etc.
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Eine Inobhutnahme ist far die Kinder und Jugendlichen, aber auch fur die Sorgebe-
rechtigten eine erhebliche Stressbelastung. Um gerade bei Erfahrungen mit hausli-
cher Gewalt Gefihle von Ausgeliefertsein, Macht- und Hilflosigkeit sowie Schuld und
Scham nicht zu wiederholen, kommt der Information der Beteiligten in einer — wie
durch das Kinder- und Jugendstarkungsgesetz noch starker hervorgehoben — ver-
standlichen, nachvollziehbaren und fur sie wahrnehmbaren Form groBe Bedeutung
bei.

Die mitbetroffenen Kinder und Jugendlichen bendtigen Transparenz, Sicherheit
und die Mdglichkeit der Kontrolle Gber das Geschehen. Dazu sollten sie um die Griin-
de fur die Inobhutnahme wissen, von eigenen Schuldgefiihlen entlastet werden, Gber
die MaBnahme informiert werden sowie jeden nachsten Handlungsschritt moéglich
detailliert erldutert bekommen.

Ist damit zu rechnen, dass die Sorgeberechtigten sich der Inobhutnahme widersetzen
oder eine Gefahr fir die Fachkrafte bestehen kdnnte — was bei eskalierter hauslicher
Gewalt durchaus wahrscheinlich sein kann —, ist die Polizei gemaR § 42 Abs. 6 SGB VIII
hinzuzuziehen. Diese Hinzuziehung ist von der Inanspruchnahme bzw. der Einschal-
tung der Polizei gemaB § 8a Abs. 3 SGB VI zur Herstellung des Schutzes fur das Kind
zu unterscheiden.

Gerade mit Blick auf den gewaltbetroffenen Elternteil werden die Handlungsmaoglich-
keiten u. a. auch mit Blick auf die Riickkehr des Kindes erortert.

Wenn akute Drohungen auch gegen das Kind durch den gewaltaustbenden Eltern-
teil vorliegen, sollte die Schutzstelle dartber informiert sein. Ggf. ist eine anonyme
Unterbringung in Betracht zu ziehen.

In Bezug auf die Kommunikation zwischen den Erziehungsberechtigten und der
Inobhutnahmestelle sind differenzierte Regelungen mit Blick auf den gewaltbe-
troffenen und den gewaltausibenden Elternteil zu vereinbaren.

. Erneute/AbschlieBende Gefdhrdungseinschatzung (vgl. LVR/LWL 2020, S. 45ff.)

Die Gefdhrdungseinschatzung erfolgt prozesshaft. Eine erneute Gefahrdungsein-
schatzung ist immer erforderlich,

o wenn neue Informationen vorliegen. Gewalt in Paarbeziehungen zeigt haufig
eine Dynamik, die von Eskalationen und sich wiederholenden Gewaltereignis-
sen gepragt ist. Jede Information Uber eine veranderte Situation — wie z. B. ein
erneuter Polizeieinsatz, ein Frauenhausaufenthalt, ein VerstoB3 gegen ein Ruck-
kehrverbot — andert auch die Situation fir die mitbetroffenen Kinder und sollte
deshalb Anlass sein, eine erneute Gefahrdungseinschatzung vorzunehmen bzw.
diese zu aktualisieren und/oder zu vertiefen.

o um die Wirksamkeit der SchutzmaBnahmen zu Uberprifen. Im Schutzplan
sollte vereinbart sein, wann und auf welche Weise die vereinbarten MaBnahmen
zum Schutz des Kindes Uberprift werden. Aber auch bei weiteren SchutzmaB-
nahmen — wie z. B. einer Entscheidung des Familiengerichts — muss sich das
Jugendamt entsprechend des eigenen Schutzauftrags selbst davon Uberzeugen,
ob dadurch der Schutz des Kindes wirksam sichergestellt wird.

o um ggf. die SchutzmaBnahmen anpassen zu kénnen und weitergehende
Handlungsschritte mit den Beteiligten zu vereinbaren bzw. einzuleiten.

o um ein Verfahren gemaB § 8a SGB VIII abzuschlieBen. Wenn die Wirksam-
keit der SchutzmaBnahmen festgestellt werden kann, wird mit einer erneuten
Gefdhrdungseinschatzung Uberprift, ob das § 8a-Verfahren abgeschlossen
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werden kann. Dies ist der Fall, sobald keine Gefahrdung des Kindeswohls mehr
vorliegt.

e Gerade bei hduslicher Gewalt erscheint es erforderlich, in diese Gefahrdungsein-
schatzung auch erneut die unterschiedlichen Perspektiven der Beteiligten — ins-
besondere des gewaltbetroffenen Elternteils und der Kinder — einzubeziehen.

¢ Wie auch die anderen Gefahrdungseinschatzungen sollte auch die erneute/abschlie-
Bende Gefdhrdungseinschatzung im Zusammenwirken der Fachkrafte erfolgen.

e \Wenn Paare ihre (Gewalt-)Beziehung fortsetzen und eine Inobhutnahme oder He-
rausnahme des Kindes nicht angezeigt oder moglich ist, kann das Kind nur durch
ein stltzendes Netz u. a. von Ansprech- und Bezugspersonen, die entsprechend
informiert sind, geschiitzt werden. Hierfr sind — insbesondere wenn entsprechende
Vertrauenspersonen auBerhalb der Familie nicht aktiviert werden kénnen - gezielt
Hilfe und Unterstitzungsangebote fir das Kind zu schaffen.

e Der Schutz des Kindes kann als (wieder)hergestellt gelten, wenn

o mindestens ein Elternteil fir die schadigenden Folgen der Partnerschaftsgewalt
auf Kinder sensibilisiert ist und seine Verantwortung dem Kind gegenuber wahr-
nimmt,

° das Kind und die Elternteile Gber Ressourcen im sozialen Umfeld verfigen, die
eine positive Prognose ermoglichen,

o und sichergestellt ist, wer im weiteren Verlauf das Wohl des Kindes im Blick hat.

10. Falliibergabe durch/an ein anderes Jugendamt (vgl. LVR/LWL 2020, S. 48ff.)

e Bei hauslicher Gewalt versuchen sowohl manche Kinder und Jugendlichen selbst
durch Flucht aus der Familie als auch die gewaltbetroffenen Frauen — oftmals mehr-
fach — durch (vortbergehende) Trennungen und die Suche nach Zuflucht bei
Freund:innen, in einem Frauenhaus o. a. fir sich Schutz und Sicherheit zu finden.
Das ist ein Grund, weshalb insbesondere bei Partnerschaftsgewalt haufiger unter-
schiedliche Jugendamter fur die Inobhutnahme/Geféhrdungseinschatzung und die
Leistungen zustandig werden kénnen.

¢ In den meisten Fallen ist der Aufenthalt in einem Frauenhaus nur voribergehend
und begriindet damit keinen gewoéhnlichen Aufenthalt (vgl. DIJUF 2014, Rn 15).
Sobald die Frau allerdings ernsthaft plant, in dem Kreis oder in der Stadt wohnen zu
bleiben, und z. B. dort auf Wohnungssuche geht, begrtindet sie schon mit der Auf-
nahme im Frauenhaus einen neuen gewohnlichen Aufenthalt. Die 6rtliche Zustandig-
keit ist also in jedem Einzelfall zu priifen (vgl. Ubersicht im Anhang).

e FUr die Frauen bedeutet die Flucht in ein Frauenhaus eine weitreichende Entschei-
dung und oftmals einen Bruch mit ihrem bisherigen Leben. Diese krisenhafte Si-
tuation bringt vielfaltige Unsicherheiten und hohe Anforderungen an die Organi-
sation der existenziellen Grundlagen und eines neuen Alltags fur sich und ihre
Kinder mit sich. Gerade in einer solchen Situation kénnen stabilisierende Hilfen
far Eltern und Kinder notwendig und geeignet sein. Das leistungsgewahrende Ju-
gendamt sollte deshalb auch wéahrend eines Frauenhausaufenthalts erste In-
formations- und Beratungsgesprache ermoglichen bzw. in die Hilfeplanung
far die Fortsetzung der Hilfen einsteigen. Dies kann ggf. auch durch Ruckgriff
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auf digitale Medien oder das Ersuchen um Amtshilfe beim Jugendamt vor Ort?*
erfolgen.

e Sollte der Frauenhausaufenthalt Teil einer Schutzvereinbarung sein, ist es sinn-
voll auch das Jugendamt am Sitz des Frauenhauses entsprechend Uber diese zu in-
formieren, da es ggf. fur eine Inobhutnahme oder Gefdhrdungseinschatzung o. a.
zustandig werden kann.

4.2.2 Beratung und Unterstitzung gemaf
§§ 8 Abs. 3, 16, 17, 18, 28 SGB VIII

Rechtliche Grundlagen

Das Jugendamt gilt vielen vielleicht nicht als erste Anlaufstelle bei Fragen und Problemen

aufgrund von Partnerschaftsgewalt. Der gesetzliche Auftrag, die Erziehungsberechtig-

ten zu beraten und zu unterstitzen

¢ in Fragen der Erziehung, Beziehungsgestaltung und der gewaltfreien Konflikt-
I6sung (§ 16 Abs. 1 SGB VIII)

e beim Aufbau eines partnerschaftlichen Zusammenlebens und in der Bewaltigung
familiarer Krisen und Konflikte in Familien (§ 17 Abs. 1 Satz 1 und 2 SGB VIII)

¢ bei Trennung und Scheidung, um die Bedingungen fir eine dem Wohl der Kinder
forderliche Wahrnehmung der Erziehungsverantwortung (§ 17 Abs. 1 Satz 3 SGB VIII)
zu schaffen

e beider Austibung der Personensorge und der Geltendmachung von Unterhalts-
anspriichen (§ 18 SGB VIll)

schlieBt aber regelméaBig die Beratung und Unterstitzung in Fillen von Partner-

schaftsgewalt ein. Diese gesetzlichen Aufgaben werden vielerorts auch von den Allge-

meinen Sozialen Diensten wahrgenommen.

Erfahrungen von Partnerschaftsgewalt werfen immer auch Fragen von Trennung und
Scheidung auf und sind haufig Hintergrund fur entsprechende Entscheidungen. Ent-
sprechend kommt der Sensibilitat fir das Thema in der Trennungs- und Scheidungs-
beratung und der Frage, wie unter solchen Bedingungen, ein kindeswohlférderliches
Konzept der elterlichen Sorge Uberhaupt aussehen kann, ein hoher Stellenwert zu.

Und auch Kinder und Jugendliche haben einen eigenstandigen, durch das Kinder-
und Jugendstarkungsgesetz noch gestarkten Beratungsanspruch — wenn dieses
den Beratungszweck vereiteln wirde, auch ohne Kenntnis der Personensorgeberech-
tigten (§ 8 Abs. 3 SGB VIlI). Sie haben ferner ein Recht auf Unterstlitzung, damit zum
Umgang mit ihnen berechtigte Personen von diesem Recht zu ihrem Wohl Gebrauch
machen (§ 18 Abs. 3 SGB VIll). Diese Regelungen ist fiir von Partnerschaftsgewalt be-
troffene Kinder und Jugendliche insbesondere mit Blick auf den gewaltaustibenden El-
ternteil relevant.

24 Zu den Voraussetzungen des Ersuchens von Amtshilfe und den Griinden und Mdéglichkeiten, unter welchen diese
abgelehnt werden kann vgl. § 4 SGB X.
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Fachliche Leitlinien

Die Frage nach Erfahrungen mit Partnerschaftsgewalt sollte bei Beratungen gemal
88§ 16, 17, 18, 28 und 8 Abs. 3 SGB VIl regelhaft in das Aufnahmegesprach bzw.
die sozialpadagogische Diagnostik/Anamnese aufgenommen werden. Wissen Uber die
Erfahrung mit Gewalt in der Paarbeziehung ist eine zentrale Voraussetzung fir eine
sachgerechte Planung von Beratungssetting und -prozess sowie Ausgestaltung der Be-
ratungsleistung.

Die Unterscheidung verschiedener Formen der Gewalt in Paarbeziehungen ist
grundlegend fiir das Verstandnis und folglich fiir die Auswahl des ,richtigen”
Angebotes.

Bei Familienkrisen, Trennung und Scheidung jenseits von hauslicher Gewalt ist die ge-
meinsame Beratung beider Elternteile in der Regel angebracht. Auch bei situativer Paar-
gewalt kénnen unter klar definierten Voraussetzungen? bewahrte Hilfsansatze wie eine
Paarberatung, eine Mediation o. 4. im Einzelfall erfolgversprechende Angebote sein, um
zwischen den Elternteilen andere Beziehungsmuster und Konfliktlésungsmuster zu erpro-
ben und die Folgen dieser Konflikte fur die mitbetroffenen Kinder zu reduzieren. Unver-
zichtbare Voraussetzungen solcher Angebote sind eine sorgfaltige Anamnese, getrennte
und gemeinsame Beratungsgesprache sowie ein geschultes Co-Berater:innenteam (vgl.
Landeskommission Berlin gegen Gewalt 2015).

Bei gewaltbelasteten Paaren, bei denen der iUber einen langen Zeitraum
psychische und physische Gewalt als Mittel der einseitigen Ausiibung von Macht
und Kontrolle liber den Partner oder die Partnerin vorkommt?, ist die klassische
Trennungs- und Scheidungsberatung/Paarberatung ungeeignet. Sie setzt eine
Kommunikation auf gleicher Augenhothe bei dem Paar voraus, welche in Misshandlungs-
beziehungen nicht gegeben ist. Darliber hinaus stabilisiert sie die Gewaltdynamik derge-
stalt, als sie die typischerweise auszumachende Verantwortungsdiffusion/-verschiebung
untersttzt, und zwar so als seien die Partner wechselseitig gewalttdtig oder hatten ein
Kommunikationsproblem. In diesen Fallen kann eine Paarberatung folglich sogar nega-
tive Auswirkungen haben und ist somit kontraindiziert. Positive Wirkungen fur das Kind
haben hier eher getrennte Einzelberatungen und/oder -therapien.

Auch (systemisch-)ldsungsorientierte Beratungen stoBen bei der Beratung im Kontext
von Gewalt an Grenzen. In der I6sungsorientierten Beratung geht es — kurz gesagt - um
gute Losungen. Dazu bedarf es nach diesem Beratungsansatz keines allzu groBen Ver-
standnisses fur das Problem oder dessen Entstehung, weil dies fur die Lésungsfindung
von geringer Bedeutung ist. Aus Sicht der Betroffenen kann das dazu fuhren, dass die
Gewalt(geschichte) allzu haufig ausgeklammert wird und AuBerungen des gewaltbe-
troffenen Elternteils seitens der Berater:innen nicht verstanden oder fehlinterpretiert
werden. So kann es passieren, dass bspw. die Ablehnung gemeinsamer Gesprache oder
die Angst, dass der gewalttatige Elternteil auch den Kindern etwas antut, etc. nicht als
nachvollziehbare Folge der erlebten Gewalt und als legitimes Interesse anerkannt, son-
dern bspw. als Bindungsintoleranz missinterpretiert wird. ,,Ein Mann, der im Kontext

25 Das Angebot richtet sich dann an die Paare, die in einer bestehenden Beziehung leben, leichte bis moderate Bezie-
hungsgewalt erleben, die Beziehung fortsetzen wollen und eine beidseitige Motivation aufweisen, die Beziehungsge-
walt zu beenden. (Landeskommission Berlin gegen Gewalt 2015, S. 25)

26 S. differenzierte Abgrenzung situative Gewalt — Gewaltbeziehung auf S. 13f.
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hauslicher Gewalt als gewalttatiger Partner konnotiert wurde, von dem sich die Frau
unbedingt trennen sollte, um das Kind zu schiitzen, kann so bspw. in Umgangsfragen
.plotzlich” zum wichtigen Vater werden, mit dem die Frau auf Elternebene kooperieren
soll, um die Vater-Kind-Beziehung nicht zu gefdhrden.” (Eichhorn 2020, S. 14)

Ergebnisqualitat

Die gewaltbetroffenen Elternteile sind von lIsolation, Angsten, Scham- und Schuldge-
fUhlen entlastet und gestarkt in ihren Moglichkeiten, sich und die Kinder zu schitzen.
Die Kinder und Jugendlichen verfligen Uber Ausdrucksmaéglichkeiten fur das Erlebte und
haben bei Bedarf Zugang zu weiterfihrenden Hilfen. Der gewaltaustbende Elternteil
erkennt die Not der mitbetroffenen Kinder, Gbernimmt die Verantwortung fir sein Han-
deln und nimmt weiterfihrende Beratungs- und Unterstitzungsangebote verbindlich
an.

Prozessqualitat — Gelingensfaktoren

Fir die Gestaltung von Beratungsprozessen gemal3 8§ 8 Abs. 3, 16, 17, 18, 28 SGB VIII
ist bei Hinweisen auf Partnerschaftsgewalt besonders zu bedenken:

e Gerade fir Kinder und Jugendliche, die in ihren Familien Gewalt (mit)erleben mus-
sen, ist die offensive Bekanntmachung ihres Beratungsanspruchs und ein Vorhalten
entsprechender Angebote der Kinder- und Jugendberatung bedeutsam.

e Beratung bei Partnerschaftsgewalt sollte in der Regel in getrennten Settings erfol-
gen, weil nur diese es ermdglichen, sich vertrauensvoll zu 6ffnen und eigene Erfah-
rungen und Perspektiven angstfrei einzubringen. Sie sollten sich zunachst getrennt
voneinander an der Starkung der Gewaltbetroffenen sowie an der Verantwortungs
Ubernahme der Gewaltaustbenden orientieren.

e Eine Beratung in der Kinder- und Jugendhilfe ist gemaB des allgemeinen Handlungs-
auftrages nach § 1 SGB VIIl am Wohl der Kinder auszurichten. Ein zentraler Inhalt in
der Beratung der Erziehungsberechtigten ist deshalb immer die Sensibilisierung fiir
die Not der Kinder.

e Esist wichtig, Offenheit liber die Gewaltproblematik herzustellen und den Kin-
dern und Jugendlichen in diesem Klarungsprozess Orientierung zu bieten. Fir die
Beziehung der Kinder zu ihren Eltern macht es einen Unterschied, ob sie den wahren
Grund der Trennung kennen (Seith 2006, S. 252) und z. B. das Handeln der Mutter
ihnen verstandlich wird.

e Gegenstand der Beratung kann auch die Entwicklung eines Notfallplans fir den
gewaltbetroffenen Elternteil und das Kind sein.

e Bei Beratungen In Fallen (situativer) hauslicher Gewalt mit beiden Partner:innen ist
eine Co-Beratung — moglichst paritatisch besetzt — indiziert. Ein Berater:innenpaar
wirkt sich umfassender auf das ratsuchende Paar aus, hat mehr methodische und
inhaltliche Moglichkeiten, wie z. B. das Reflecting-Team zu nutzen. Die Arbeit zu
zweit erhoht zudem das Sicherheitsgefiihl. Ferner kann die Reflexion im Rahmen
einer Intervision oder Supervision nach der jeweiligen Beratungssitzung zu gezielterer
Intervention fUr das Paar und zur Entlastung der Berater:innen beitragen.




Fiir die Praxis 21: Gemeinsame Elterngesprache im Kontext hauslicher Gewalt?

Kann es gemeinsame Elterngesprache im Kontext hdusliche Gewalt geben und
wenn ja, unter welchen Voraussetzungen?

Getrennte Elterngesprache sollten im Kontext hauslicher Gewalt die Regel sein. Gemeinsa-

me Elterngesprache kommen nur dann in Betracht, wenn

e die Sicherheit aller gewahrleistet ist,

e die Fachkraft die Verantwortlichkeit fir die Gewalt klar benannt und entsprechende
Strategien, diese zu bagatellisieren oder zu leugnen, konsequent unterbindet,

e auf Seiten des gewaltbetroffenen Elternteils die Bereitschaft dazu gegeben ist, weil z. B.
die Beziehung aufrechterhalten bleiben soll,

e wenn diese/dieser genligend gefestigt ist, um die eigenen Interessen und die der Kinder
zu vertreten und ggf. dabei unterstitzt wird,

e wenn das Gesprach entsprechend vorbereitet ist, um z. B. der Wiederholung alter
Muster und Dynamiken entgegen zu wirken,

e wenn auf Seiten der gewaltaustbenden Person die Bereitschaft zur Verantwortungs-
Ubernahme flr das eigene Handeln und zur Gewaltfreiheit vorhanden ist sowie

e ausreichende Fahigkeiten zur Selbstwahrnehmung und -kontrolle, zur Empathie und
Perspektiviibernahme vorhanden sind.

Unter diesen Voraussetzungen kann — in Riicksprache mit dem gewaltbetroffenen Elternteil

und ggf. den Kindern sowie auf deren ausdricklichen Wunsch hin — auch ein gemeinsames

Gesprach sinnvoll sein, wenn es z. B. darum geht

e das Tabu, Uber die hdusliche Gewalt zu sprechen, aufzuheben,

e SchutzmaBnahmen und die damit verbundenen Verantwortlichkeiten transparent fur
alle miteinander zu vereinbaren,

e die Kinder und/oder den gewaltbetroffenen Elternteil erleben zu lassen, wie Grenzen
gesetzt, Verantwortlichkeiten benannt und offensiv fur ihren Schutz und ihre Sicherheit
eingetreten wird.

4.2.3 Mitwirkung im familiengerichtlichen Verfahren
Rechtliche Grundlagen

GemaB § 50 SGB VIII unterstitzt das Jugendamt das Familiengericht bei allen MaB-
nahmen, die die Sorge fur die Person von Kindern und Jugendlichen betreffen. Neben
den gerichtlichen MaBnahmen bei Kindeswohlgefahrdung (§§ 1666, 1666a BGB) (vgl.
. 7. Anrufung des Familiengerichts” in Kap. 4.2.1) sind fir Partnerschaftsgewalt dabei
insbesondere die Verfahren in Kindschaftssachen (Regelungen der elterlichen Sorge, des
Umgangs und des Rechts auf Auskunft Gber persdnliche Verhéltnisse, § 151 FamFG), Ge-
waltschutzsachen (hier: die Uberlassung der gemeinsamen Wohnung, wenn Kinder im
Haushalt leben, § 210 FamFG) und Ehewohnungssachen (§ 204 Abs. 2 FamFG) relevant.

GemalB § 162 Abs. 1 FamFG hat das Gericht in Verfahren, die die Person des Kindes be-
treffen, das Jugendamt anzuhoren. Unterbleibt die Anhérung wegen Gefahr in Verzug,
ist sie unverzuglich nachzuholen. (siehe auch Anhoérung des JAmtes in Verfahren nach
§ 2 GewSchG: § 213 FamFG und bei Ehewohnungssachen: § 205 Abs. 2 FamFG)
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Auftrag des Jugendamtes ist es, die fachlichen Gesichtspunkte zur Geltung bringen,
die fur die weitere Entwicklung des Kindes oder Jugendlichen von Bedeutung sind. Es
unterrichtet das Familiengericht insbesondere lber angebotene oder bereits erbrachte
Leistungen, bringt die psychosozialen Aspekte zur Entwicklung des jungen Menschen
ein und fachert weitere Hilfsmoglichkeiten auf.

Wahrend das Jugendamt in Verfahren bei Kindeswohlgefadhrdung immer Verfahrens-
beteiligter ist, hat das Jugendamt in allen anderen Verfahren die Wahl, ob es nur im
Rahmen der Anhoérung am Verfahren teilnehmen oder aktiv am Verfahren mitwirken
will.

Fachliche Leitlinien

«Trennungszeiten sind Hochrisiko-Phasen fiir Ungeborene, Kinder und Eltern.”
(Heynen 2020) Studien belegen, dass Frauen in Gewaltbeziehungen, die sich von ihrem
Partner trennen oder dies ankindigen, einer besonders hohen Gefahrdung ausgesetzt
sind.

Regelungen des Umgangsrechts miissen mit Anordnungen zum Gewaltschutz
kompatibel sein (Art. 31 der Istanbul-Konvention). Die Erfahrungen der Praxis, ins-
besondere der Frauenhaduser und Frauenberatungsstellen haben gezeigt, dass Schutz-
anordnungen zugunsten von Gewalt betroffener Frauen oftmals ins Leere laufen, wenn
der Partner z. B. in Austibung des Umgangsrechts zwecks Ubergabe der Kinder ein
Zusammentreffen mit der Mutter herbeifthrt. 40% der Frauen, die sich getrennt haben,
berichten im Zuge von Umgangskontakten erneute Gewalt erlebt zu haben (Schrottle/
Mdller 2004). Die begrindete Ablehnung der Umgangskontakte durch die gewalterlei-
dende Person bzw. ihre mangelnde Unterstitzung darf deshalb nicht einfach als Verstol3
gegen die Wohlverhaltenspflicht gedeutet werden. Es besteht vielmehr eine erhebliche
Kollision zwischen dem Umgangsrecht und dem Schutzbedtrfnis des gewalterleidenden
Elternteils/Kindes. Die Istanbul-Konvention legt nahe, diese Kollision m Zweifel zuguns-
ten der von Gewalt betroffenen Elternteile und ihrer Kinder aufzulésen.

Sowohl die Verfahrensgestaltung als auch die familiengerichtlichen Entschei-
dungen miissen dem Schutz- und Sicherheitsbediirfnis der gewalterleidenden
Elternteile wie der Kinder Rechnung tragen. Dazu kann das Jugendamt beitragen,
indem es seine Rolle aktiv wahrnimmt.

Sorge- und Umgangsregelungen kénnen sich in Fallen hauslicher Gewalt nicht
an einem Leitbild gemeinsam getragener Elternschaft orientieren. Ein gemeinsam
getragenes Verstandnis von Elternschaft, dass den Respekt vor dem anderen Elternteil
und die Kompetenz zur Kooperation im Hinblick auf die Erziehung und Pflege der Kinder
beinhaltet, dient dem Wohl der Kinder und deren gesundem Aufwachsen. RegelmaBi-
ge Kontakte zu Eltern, Geschwistern, GroBeltern, Verwandten oder anderen vertrauten
Personen starken in der Regel das Selbstwertgeftihl eines Kindes und unterstiitzen seine
Identitatsfindung. In Fallen hauslicher Gewalt/Partnerschaftsgewalt kann jedoch die ge-
meinsame Wahrnehmung der elterlichen Verantwortung zumeist nicht im Sinne des Kin-
deswohls verwirklicht werden, weil der erforderliche Schutz fur den gewaltbetroffenen
Elternteil und das haufig lange nachwirkende Machtgefélle zwischen den Partner:innen
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einer kooperativen Wahrnehmung der elterlichen Sorge in der Regel entgegenstehen.
Erfahrungen belegen vielmehr, dass Begegnungen im Rahmen von Umgangskontakten
haufig fur anhaltende Machtausibung und Kontrolle gegenlber den gewaltbetroffenen
Elternteilen instrumentalisiert werden.

In Fallen hauslicher Gewalt trifft die Grundannahme, dass Umgang und Kontakt
zu beiden Elternteilen kindeswohldienlich sind, regelmaBig nicht zu. Vielmehr be-
steht die Gefahr, dass solange der gewaltaustibende Elternteil sich nicht verantwortlich
der Gewalt stellt und die Verantwortung daftr Gbernimmt, sich Sorge- und Umgangsre-
gelungen schadigend auf das Kind auswirken. Fir Kinder bedeutet eine ungebrochene
Fortfuhrung von Umgangskontakten haufig, dass ihre Mitbetroffenheit ausgeblendet
wird und sie mit ihren Erfahrungen allein bleiben, dass sie Geftihle von Bedrohung nicht
auBern durfen oder abspalten etc.

.Kann ein Kind sich einer Situation, in der es eine Bezugsperson als bedrohlich erlebt,
nicht entziehen, z. B. bei einem Umgangskontakt mit dem gewalttdtigen Vater, bleibt
neben der Erstarrung oder dem Totstell-Reflex noch die Reaktion der Beschwichtigung
aus Angst. Gefiihle von Panik und Schrecken werden verdrangt. Das Gesicht des Vaters,
seine Stimme, sein Geruch oder andere Trigger fiihren zu einer instinktiven Reaktion von
Beschwichtigung, damit nicht wieder etwas Schlimmes passiert. Diese Beschwichtigung
geschieht intuitiv und ist als ,,instinktive Tauschung” bekannt. Das Kind tduscht sich
selbst und alle anderen, um die Begegnung emotional zu lberleben.” (Korittko 2020,
S.18)

Beim Vorliegen hauslicher Gewalt in der Partnerschaft muss sorgfaltig geprift
werden, wie sich ein Umgangsrecht des gewalttatigen Elternteils voraussicht-
lich auf die Kinder auswirken wird. Im Einzelfall kann es nach § 1684 Abs. 4 BGB ge-
boten sein, das Umgangsrecht einzuschréanken oder auszuschlieBen oder einen beglei-
teten Umgang ,in Anwesenheit eines mitwirkungsbereiten Dritten” anzuordnen, der
den Schutzaspekten Rechnung tragt. (BT-Drucks. 14/5429, S. 24). GemaB § 1684 Abs. 4
Satz 2 BGB sind eine Einschrankung Uber langere Zeit oder ein Ausschluss nur dann
moglich, wenn das Wohl des Kindes gefahrdet ist. Damit liegt die Hirde sehr hoch.

Die Weigerung eines Kindes, Umgang zu haben, ist ernst zu nehmen. Das zent-
rale Problem besteht im Spannungsverhaltnis zwischen der berechtigten Weigerung des
Kindes Umgang mit dem gewaltaustibenden Elternteil zu haben und der sog. , Wohl-
verhaltenspflicht” des anderen Elternteils, alles zu unterlassen, was das Verhaltnis des
Kindes zum jeweils anderen Elternteil beeintrachtigt oder die Erziehung erschwert (§
1684 Abs. 2 BGB). Die Rechtsprechung verlangt, dass , mit allen erzieherischen Mitteln”
darauf hingewirkt wird, das Kind zu einem Umgang zu bewegen. Die Grinde fir die
Weigerung des Kindes sind daher von Jugendamt (und Familiengericht) sorgfaltig zu
explorieren. Pauschalen Aussagen, das Kind verweigere den Umgang nur, weil es mani-
puliert worden seij, ist in Stellungnahmen entgegenzutreten.

Die Rechtsprechung belegt aber sehr wohl, dass sowohl eine Gefahr fur die Hauptbe-
zugsperson des Kindes, eine drohende Retraumatisierung des Kindes nach hauslicher
Gewalt, die Uneinsichtigkeit hinsichtlich der massiven Beeintrachtigungen der Kinder




Prozessqualitat: Mitwirkung im familiengerichtlichen Verfahren

89

oder der dem Umgang entgegenstehende Wille des Kindes die Aussetzung von Um-

gangskontakten oder die Beschrankung des Umgangsrechts rechtfertigen kénnen.

Abbildung 13: Urteile zur Beschrankung/Aussetzung von Umgangsrechten bei
hauslicher Gewalt

Urteile?’: ,Begrindet die konkrete Umsetzung der Umgangskontakte eine unmittelbare
Gefahr fur die Hauptbezugsperson der Kinder, bedeutet auch dies eine konkrete Kindes-
wohlgefdahrdung, die der Durchfihrung von Umgangskontakten entgegensteht.” (BVerfG,
2. Kammer des ersten Senats, Beschluss vom 13.12.2012 — 1 BvR 1766/12)

Beschrankung des Umgangsrechts auf Briefkontakt und das Schicken von Geschenkpake-
ten wegen Traumatisierung der Kinder aufgrund erfahrener Gewaltanwendung des Vaters
gegenilber der Mutter. (OLG KéIn, Beschluss vom 06.12.2010 — 4 UF 183/10, DRsp-Nr.
2010/22494)

~Fehlende Einsicht Uber die Notwendigkeit, sich mit seinem Verhalten auseinanderzusetzen
(AG Bremen 31.1.2007 — 61 F 2747/02) oder fortdauernde Uneinsichtigkeit hinsichtlich
der massiven Beeintrachtigungen der Kinder durch die hausliche Gewalt sprechen gegen
Umgangskontakte, insbesondere wenn die Kinder ein Drangen auf Umgang ahnlich ihren
Gewalterfahrungen als Bedrohung empfinden (OLG K&lIn, Beschluss vom 06.12.2010 -1 -4
UF 183/10)"

.Der Senat ist daher ebenfalls der Ansicht, dass aufgrund der ernsthaft geduBerten Ab-
lehnungshaltung von X ein erzwungener Umgang durch die damit verbundene Erfahrung
der Missachtung der eigenen Persénlichkeit zu einem gréBeren Schaden als Nutzen fir die
Entwicklung des Kindes fihren wiirde, zumal dadurch auch der Wille des Kindes gebrochen
warde. Ein weiterer Umgangsausschluss kann vorliegend auch nicht durch die Anordnung
begleiteten Umgangs nach § 1684 Abs. 4 S. 3 BGB abgewendet werden. Er ist jedenfalls
derzeit kein taugliches Instrument, der ablehnenden Haltung des Kindes zu begegnen.”
(OLG Frankfurt a.M., Beschluss vom 13.7.2020 — 5 UF 15/20)

»Eine Kindeswohlgefahrdung liegt ndmlich auch vor, wenn — wie hier - der Umgang mit dem
Kind nur als Vehikel fiir weitere Auseinandersetzungen mit dem anderen Elternteil und den
mittelbar Beteiligten dient (...).

Ein solcher Umgang verstoBt namlich gegen die Menschenwiirde (Art. 1 Abs. 1 GG) und
das Personlichkeitsrecht des Kindes (Art. 2 Abs. 1 i.V.m. Art. 1 Abs. 1 GG), weil es damit
zum bloBen Objekt elterlicher Rechte degradiert wird.” (OLG Hamm, Beschluss vom
17.04.2018 — 10 UF 56/17)

27 Eine Ubersicht Giber die Rechtsprechung und weitere relevante Urteile zu Regelungen des Umgangs bei héuslicher
Gewalt findet sich in Meysen 2021, S. 33ff.




Fur die Frage, ob ein Umgang mit dem gewaltaustbenden Elternteil beflrwortet werden
sollte, kdnnen folgende Fragen hilfreich sein?s:

In Bezug auf den gewaltausiibenden Elternteil:

e Ubernimmt der gewaltausiibende Elternteil vollumfanglich Verantwortung fur seine
Gewalthandlung(en)?

e st er willens und bereit, sich fur seine Gewalttatigkeit bei seinem Kind zu entschuldigen
bzw. sie (glaubhaft) zu bedauern?

e Hat er Schritte zur eigenen Selbstkontrolle unternommen?

e Hat der gewaltaustibende Elternteil gentigend Einfiihlungsvermégen und Verstandnis
far die Geflihls- und Erlebniswelt seines Kindes, evtl. in dessen mogliche Kontaktver-
weigerungshaltung?

e Uberwiegt sein Rechtsanspruchsdenken deutlich gegentiber dem Einfiihlungsvermégen
fdr sein Kind?

* Welche Motive stecken hinter seinem/ihrem Bemiihen um Umgangskontakte: Sind es vor
allem vaterliche/mutterliche Liebe und Verantwortung oder Gberwiegen dabei Macht-,
Kontroll- und Durchsetzungsimpulse dem gewalterleidenden Elternteil gegentber?

In Bezug auf das Kind:

¢ Sind das Sicherheitsgefiihl und das Sicherheitsbeddirfnis des Kindes bei einem Zusam-
mentreffen mit dem gewaltaustibenden Elternteil ausreichend gewahrleistet?

e st die duBere Sicherheit und der Schutz von Kind und gewalterleidendem Elternteil ge-
wabhrleistet und damit die Gefahr einer Retraumatisierung weitgehend ausgeschlossen?

e |st der Ort des Begleiteten Umgangs zur sicheren Umgebung und die professionelle
Umgangsbegleitung zur sicheren Person fur das Kind geworden?

e Hat das Kind genliigend Moglichkeiten, auch selbst in die Ausgestaltung und Sicher-
heitsplanung miteinbezogen zu sein?

e Hat das Kind genligend protektive Schutzfaktoren bzw. Ressourcen, um mogliche
Umgangsbelastungen auszuhalten?

e Hat das Kind Gewalterlebnisse so weit verarbeitet, dass keine Posttraumatische
Belastungsstorung (PTBS) vorliegt?

* Gibt es genligend positive Beziehungs-/Bindungserfahrungen des Kindes mit dem
gewaltaustbenden Elternteil, verbunden mit Hinweisen auf seinen Wunsch nach
Aufrechterhaltung der Kontakte?

e Wie reagiert das Kind auf Umgangskontakte? Sind nachfolgend Verhaltensauffalligkei-
ten erkennbar?

Solange diese Voraussetzungen nicht gegeben sind, sollte in Betracht gezogen wer-
den, einen Ausschluss des Umgangs anzuregen bzw. zu beflrworten. Kénnen diese
Fragen bejaht werden, kann ein beaufsichtigter Umgang in Betracht kommen.

Umgangskontakte kénnen dann hilfreich fiir die Heilung sein, wenn

® es eine schitzenswerte Bindung gibt,

* sie in einem geschiitzten Rahmen stattfinden,

e sie gut vorbereitet und begleitet sind,

¢ das Familiengeheimnis aufgehoben und die Realitdt benannt werden kann,
¢ eine Verantwortungstbernahme durch die gefahrdende Person erfolgt,

e die Stabilitat der versorgenden Person beachtet und gestarkt wird.

28 vgl. Vergho zitiert nach Salgo 2019, Folie 80f.
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Erzwungene Kontakte helfen Kindern nicht, da sie nicht zum Heilungsprozess
beitragen. Der Wille des Kindes ist maBgeblich zu beriicksichtigen.

Ergebnisqualitat

Das Familiengericht ist Gber Hinweise auf Partnerschaftsgewalt informiert und verfiigt
Uber sinnvolle, geeignete, forderliche und zweckmaBige Informationen, um im konkre-
ten Einzelfall, die Situation einzuschatzen und eine am Kindeswohl orientierte Entschei-
dung treffen zu kénnen, die die Auswirkungen der miterlebten Partnerschaftsgewalt
auf die Kinder in Kindschafts-, Gewaltschutz- und Ehewohnungssachen bertcksichtigt.

Prozessqualitat — Gelingensfaktoren

e Fur die Mitwirkung im familiengerichtlichen Verfahren bei Kindschaftssachen oder
Ehewohnungssachen wird regelmaBig geprift, ob dem Jugendamt Hinweise auf
Gewalt in der Partnerschaft (z. B. durch Informationen Uber einen Polizeieinsatz
nach hauslicher Gewalt, Wegweisung o. a.) vorliegen. In diesen Fallen sind die Si-
cherheit des gewaltbetroffenen Elternteils und der Kinder sowie die Auswirkungen
der Gewalt auf die Kinder sowohl in der Verfahrensgestaltung als auch in den zu
treffenden Sorge- und Umgangsregelungen besonders zu bertcksichtigen.

¢ Die Information, dass hausliche Gewalt stattfindet beziehungsweise stattgefunden
hat, wird haufig nicht von den Betroffenen selbst — sei es von dem gewaltaustbenden,
sei es von dem gewalterleidenden Elternteil — in das Verfahren eingebracht. Daher ist
es von zentraler Bedeutung, dass dem Familiengericht seitens der Fachkrafte der Ju-
gendamter méglichst vor dem ersten ,frithen Termin” (§ 155, Abs. 2 FamFG) ein
entsprechender Hinweis gegeben wird, damit es das Verfahren entsprechend der zu
beachtenden Aspekte des Schutzes der Kinder und des gewaltbetroffenen Elternteils
gestaltet und z. B. die Anhérung der Elternteile in getrennten Terminen vornehmen
kann.

¢ Bei Hinweisen auf Partnerschaftsgewalt nimmt die Fachkraft am friihen Termin®
gem. § 155 FamFG spéatestens einen Monat nach Beginn des Verfahrens teil (Vorrang-
und Beschleunigungsgebot)®°, auch wenn die Informationslage aufgrund der kurzen
Zeitvorgabe noch nicht umfassend ist/sein kann und berichtet dem Gericht Uber die
Ergebnisse der Erstgesprache und/oder unterrichtet das Familiengericht insbesonde-
re Uber das Ergebnis der Gefdhrdungseinschatzung, die Auswirkungen der Partner-
schaftsgewalt auf das konkrete Kind und die damit verbundene Dynamik. Ferner
bringt sie (im weiteren Verfahren) die psychosozialen Aspekte zur Entwicklung des
jungen Menschen ein, informiert tGber angebotene oder bereits erbrachte Leistungen
und fachert weitere Hilfsmdglichkeiten auf. Das Jugendamt bezieht zu folgenden
Aspekten Stellung:

o Thematisierung der Gewalt/Schilderung der , Geschichte der Gewaltbeziehung”
o Schilderung der physischen und psychischen Belastungen der Kinder
o Sozialpddagogische Bewertung/Diagnose

29 Der frhe Termin in Kindschaftssachen bei Trennung und Scheidung im Kontext hdusliche Gewalt dient gerichtlicher-
seits der Sondierung, dem Einstieg in die Sachverhaltsaufklarung und der Herstellung von Transparenz. (Meysen 2021,
S. 140f)

30 Das Vorrang- und Beschleunigungsgebot darf nach dem Willen des Gesetzgebers nicht schematisch gehandhabt wer-
den (BT-Drucksache 16/6308, S. 235; Zoller/Lorenz 2020, § 155 FamFG, Rdnr. 3).




o Fachliche Einordnung des Kindeswillens (,, Loyalitdt zum Vater/zur Mutter”, Be-
ziehung und Bindung zu den einzelnen Elternteilen, ggf. Angste, Abhangigkei-
ten, Risiken der Suggestion)

o Bei Umgangsverweigerung des Kindes: Stellungnahme zu den Grinden, die
sorgfaltig exploriert wurden

o Fachliche Beurteilung des widerspriichlichen Verhaltens/der Ambivalenzen, Ver-
strickungen, Angste und Abhéngigkeiten des gewalterleidenden Elternteils

o Stellungnahme zu ihrer/seiner Erziehungskompetenz (siehe Fragenkatalog auf
Seite 93)

o Hinweise zur Erziehungskompetenz des gewaltausibenden Elternteils (s. Fra-
genkatalog auf Seite 93), ggf. ist ein Gutachten anzuregen.

o Beurteilung seiner/ihrer Bereitschaft und Fahigkeit, Verantwortung fir seine/ihre
Gewalt zu Ubernehmen und sein/ihr Verhalten zu éndern (z. B. durch Annahme
entsprechender tater:innenorientierter Hilfsangebote), ggf. Sensibilisierung far
Tater:innenstrategien

o Stellungnahme, ob eine ,tragfahige soziale Beziehung” (gemeinsame Sorge)
vorhanden ist

o Falls nicht: Stellungnahme zu den drohenden bzw. bestehenden Schadigungen
des Kindeswohls durch Umgangskontakte

o Benennung der bereits eingetretenen bzw. zu erwartenden konkreten Schadi-
gungen des Kindeswohls i. w. S. in Bezug auf Art, Schwere, Eintrittswahrschein-
lichkeit

o Stellungnahme, ob Ausschluss des Umgangs oder begleiteter Umgang

° Anregungen fir geeignete, effektive SchutzmaBnahmen zur Gestaltung der
Umgangskontakte

Fur eine entsprechende Berichterstattung sind persénliche Gesprdache mit den Sorge-
berechtigten und eigene Kontakte zu den Kindern seitens des Jugendamtes Vorausset-
zung.
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Abbildung 14: Fragenkatalog zur Beurteilung der Erziehungsfahigkeit

Zur Beurteilung der Erziehungskompetenz des gewaltausiibenden Elternteils ist zu fra-

gen:

e Wie sehr ist der/die gewalttatige Partner:in auf sich selbst bezogen? Wie sehr ist er/sie
in der Lage, Empathie fir die Situation und das Erleben des Kindes aufzubringen?

e Ubernimmt er/sie Verantwortung in seinem Handeln dem Kind gegentber?

e Wie konstant ist sein/ihr Erziehungsverhalten?

e Wie autoritar sind seine/ihre Erziehungsvorstellungen?

e Wie bindungstolerant ist er/sie? Starkt und unterstitzt er/sie die Beziehung zum
anderen Elternteil oder untergrabt er/sie diese?

Nicht die Enge der Bindung ist entscheidend, sondern deren Qualitat.

Zur Beurteilung der Erziehungsfahigkeit des gewaltbetroffenen Elternteils ist zu fragen:

e Wie sehr ist siefer auf sich selbst bezogen? Wie sehr ist sie/er in der Lage, Empathie fur
die Situation und das Erleben des Kindes aufzubringen?

e Wie konstant ist ihr/sein Flrsorge- und Erziehungsverhalten?

e st sie/er in der Lage, dem Kind Orientierung und Entlastung zu den hauslichen Ge-
schehnissen zu vermitteln bzw. entsprechende Hilfen in Anspruch zu nehmen?

Viele der von Partnergewalt betroffenen Mutter weisen noch die Starke zu einem weit-
gehend unauffalligen Fursorge- und Erziehungsverhalten auf. Bei einem geringeren Anteil
zeigen sich deutliche Beeintrachtigungen im Erziehungsverhalten, die aber nach Ende der
Gewalt meist wieder abklingen.

Die Fachkrafte sollten abstrakt und allgemein, aber auch konkret bezogen auf das
betroffene Kind (er)klaren, wie sich die miterlebte Gewalt auf die Entwicklung des
Kindes ausgewirkt haben, welche Belastungen oder Gefahrdungen bestanden und
aktuell noch bestehen. ,Nicht nur die Eltern, auch andere Akteure im familienge-
richtlichen Verfahren haben nicht immer verladssliche Kenntnisse (ber die Folgen eines
Miterlebens hauslicher Gewalt auf Kinder. Daher ist sinnvoll, wenn das Jugendamt im
Termin diese allgemein beschreibt und den sich daraus ergebenden Priifauftrag auch
fur das Familiengericht hervorhebt (§ 50 Abs. 2 S. 2 SGB VIll). (Meysen 2021, S. 136)
In ihren Stellungnahmen sollten die Jugendamter sich méglichst eindeutig positio-
nieren, ob ein beaufsichtigter Umgang denkbar oder der Umgang ausgesetzt/ausge-
schlossen werden soll — zumindest bis das Kind und der gewaltbetroffene Elternteil
sich stabilisiert haben. Falls ein Umgangsausschluss angeregt werden soll, ist konkret
zu begrtnden, warum der Umgang dem Kindeswohl zuwiderlauft.

In Kindschaftssachen zu Regelungen der elterlichen Sorge und Umgang sowie in Ge-
waltschutzsachen und Ehewohnungssachen sollte das Jugendamt bei Hinweisen auf
hausliche Gewalt jeweils prifen, ob eine Verfahrensbeteiligung beantragt werden
sollte. Die Beteiligtenstellung des Jugendamtes stellt gerade in den fir Kinder beson-
ders belastenden Gewaltféllen sicher, dass die Rechte der Kinder, insbesondere das
Kindeswohl, von einer fachkompetenten Behérde im Verfahren vertreten werden.
In Fallen, in denen es zu Gewalthandlungen zwischen den Eltern oder von einem
Elternteil gegenlber dem Kind kam, ist die Beteiligung des Jugendamts besonders
wichtig; denn oftmals haben die Eltern in dieser Lebenssituation nicht das Wohl des
Kindes/der Kinder im Blick (Rauscher 2018, § 212 Rn. 4). ,Der Entschluss zu for-
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meller Beteiligung des Jugendamtes in familiengerichtlichen Verfahren ist ein Schritt
in die Aktivitdt und bedeutet die verfahrensrechtliche Verantwortungsibernahme!”
(Muller-Magdeburg 2009, S. 319ff)

Das Jugendamt sollte gerade in Fallen hduslicher Gewalt die vom Gesetz zur Ver-
figung gestellten Instrumentarien zum Wohl der Kinder/Kinderschutz nutzen und
durch Sach- und Verfahrensbeitrage aktiv gestaltend in das Verfahren eingreifen. Das
kann bedeuten,

o durch Verfahrensantrage auf den Prozess der Entscheidungsfindung Einfluss
zu nehmen z. B. Beweisantrage zu stellen, Sachverstandige hinzuzuziehen oder
bestimmte Personen zu héren. Erzieher:innen im Frauenhaus, Mitarbeiterinnen
einer Frauenberatungsstelle, Fachkrafte eines freien Tragers, die Kontakt zur Fa-
milie hatten, kénnen oft fundiert Auskunft geben tber die Gewaltdynamik, das
Erleben der Kinder und die mit der Gewalt verbundene Bedrohungssituation.
Eine Entschleunigung oder eine Verlangerung des Verfahrens durch weitere Ver-
fahrensschritte dient weiterhin der Berlcksichtigung der Dynamik der familiaren
Situation im Einzelfall und ermdéglicht den von Gewalt betroffenen Mdttern/
Vatern und den Kindern zur Ruhe zu kommen und sich zu stabilisieren. Damit
verbunden hat die Fachkraft Zeit, die Lebenssituation der Kinder, ihre Erfahrun-
gen mit der Gewalt, ihre BedUrfnisse/Bedarfe etc. zu explorieren.

o den Moglichkeiten zum Schutz der Kinder und gewaltbetroffenen Eltern-
teile im Verfahren Nachdruck zu verleihen und auf eine getrennte Anhérung
der Eltern aus Schutzgriinden (8§ 33 Abs. 1 Satz 2, 157 Abs. 2 Satz 2 FamFG),
den Schutz der Anschrift (§ 13 Abs. 1 FamFG) o. a. hinzuwirken. Eine gemein-
same Anhorung wirde nicht dem Schutz- und Sicherheitsbedirfnis der gewal-
terleidenden Elternteile wie der Kinder Rechnung tragen. Insbesondere in Fallen,
in denen der gewaltausibende Elternteil seine Verantwortung fur die Gewalt
leugnet oder bagatellisiert, braucht der gewaltbetroffene Elternteil einen ge-
schitzten Rahmen, um Uber das Geschehen und seine Eindriicke zu den Auswir-
kungen auf die Kinder sprechen zu kénnen. Die getrennte Anhorung vermeidet
zudem, dass der gewaltausliibende Elternteil im Rahmen oder in der Folge der
gerichtlichen Verhandlung wieder unerwinschten Kontakt zur geschadigten
Person aufnehmen kann.

° dem Kind einen Verfahrensbeistand (§ 158 FamFG) beizuordnen. Die Bestel-
lung eines Verfahrensbeistandes durch das Gericht ist u. a. stets dann erfor-
derlich, wenn der Ausschluss des Umgangsrechts nach § 1684 BGB in Betracht
kommt. Sie ist i.d.R. erforderlich, wenn bspw. das Interesse des Kindes zu dem
seiner gesetzlichen Vertreter in erheblichem Gegensatz steht oder eine wesent-
liche Beschrankung des Umgangsrechts in Betracht kommt. Auch das kann bei
hauslicher Gewalt regelmaBig der Fall sein. Der Verfahrensbeistand kommt hau-
fig ,nach” dem Jugendamt ins Verfahren. Er nimmt dann inhaltlich Aufgaben
wahr, die vom klassischen Rollenverstandnis aus auch dem Jugendamt zukom-
men. Hier bedarf es guter Kooperationsabsprachen zwischen der fallfiihrenden
Fachkraft beim Jugendamt und dem Verfahrensbeistand, damit eine Doppelbe-
lastung des Kindes durch wiederholte Anhérungen vermieden wird.

o durch Verfahrensantrage auf die Entscheidungsform Einfluss zu nehmen, zum
Beispiel darauf, eine abschlieBende oder vorlaufige Entscheidung zu treffen,
eine einstweilige Anordnung zur Sicherung des Status Quo zu erlassen oder das
Verfahren auszusetzen, um bspw. das Ergebnis von Beratung, Therapie o. a.
abzuwarten (Entschleunigung des Verfahrens). Neben der Verlangerung des Ver-
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fahrens z. B. durch weitere Beweisantrage o. d. kann auch so versucht werden,
den gewaltbetroffenen Elternteilen und ihren Kindern die nach einer Trennung
haufig notwendig Ruhe zur Stabilisierung zu verschaffen und eine vorschnelle
Entscheidung zu vermeiden.

o durch Sachantrage den Ausgang des Verfahrens inhaltlich zu beeinflussen und
zum Schutz der Kinder und der gewaltbetroffenen Elternteile einen begleiteten
Umgang mit dem gewaltaustbenden Elternteil oder einen (vortbergehenden)
Umgangsausschluss zu beantragen,

o von der Wahrnehmung des Rechts auf Beschwerde offensiv Gebrauch zu
machen, wenn das Jugendamt beispielsweise zu der Auffassung kommt, dass
die getroffenen Sorge- und Umgangsregelungen dem Schutz von Kindern und/
oder gewaltbetroffenem Elternteil nicht ausreichend Rechnung tragen oder
wenn aus dem Beschluss nicht deutlich hervorgeht, was der Wille des Kindes ist
und wie dieser bei der Entscheidungsfindung berucksichtigt wurde.

Exkurs: Begleiteter Umgang bei hauslicher Gewalt?!

Die Fachkrafte der Jugendamter machen haufig die Erfahrung, dass die Familiengerichte
nur selten von Umgangsausschllssen Gebrauch machen. Ein Grund kénnen die hohen
rechtlichen Hirden sein. Oft wird in diesen Fallen begleiteter Umgang angeordnet. Die-
ser ist einem Umgangsausschluss aber nur unter bestimmten Voraussetzungen vorzu-
ziehen:

e Wahrend des Begleiteten Umgangs ist die Sicherheit fir das Kind und das gewalter-
leidende Elternteil gewahrleistet.

¢ Die Gefahr einer Retraumatisierung kann weitestgehend ausgeschlossen werden.

e Der gewaltaustbende Elternteil Gbernimmt Verantwortung fir sein Verhalten.

e Es gibt positive Beziehungserfahrungen mit dem gewaltaustbenden Elternteil, eine
erhaltenswerte Bindung.

¢ Der Kindeswille darf dem begleiteten Umgang nicht entgegenstehen, kein erzwun-
gener Umgang!

Die Partizipation von Jungen und Madchen im Kontext hdusliche Gewalt muss ge-
wabhrleistet sein.

Sollte ein begleiteter Umgang in Betracht kommen oder angeordnet werden, ist zu be-
achten, dass es unterschiedliche Leistungsformen des Begleiteten Umgangs gibt. Zu dif-
ferenzieren sind der unterstiitzte, der im engeren Sinne begleitete und der — im Kontext
hausliche Gewalt immer angezeigte - beaufsichtigte Umgang. Die damit einhergehen-
den Anforderungen an die Durchfihrung und die Qualifikation der Umgangsbegleiterin-
nen und -begleiter sowie das Erfordernis flankierender MaBBnahmen sind zu berlcksich-
tigen. (Mollers 2019, S. 245).

Umgangsbegleitung erfordert ein hohes Maf3 an fachlicher Kompetenz (u. a. Beratungs-
kompetenz, Kompetenz in Fragen des Kinderschutzes und des Gewaltschutzes) und
bedarf daher eines der jeweiligen Umgangsform entsprechenden angemessenen Perso-
naleinsatzes. Fachlich geboten ist sowohl beim begleiteten Umgang im engeren Sinne
als auch beim beaufsichtigten Umgang der Einsatz von qualifizierten Fachkraften.




Das Jugendamt hat im Rahmen seiner Gesamt- und Planungsverantwortung (88§ 79,
80 SGB VIII) dafur Sorge zu tragen, dass bedarfsgerecht fachlich qualifizierte Angebote
vorgehalten werden (§ 79 Abs. 2 SGB VIII). Der ASD sollte seine entscheidungsvorberei-
tenden und fallsteuernden Aufgaben im Zusammenwirken mit allen Beteiligten (Eltern,
Kind, Leistungserbringer und andere Beteiligte) wahrnehmen. Sinnvoll erscheint hier die
Erstellung eines Hilfeplans entsprechend der Hilfeplanung bei den erzieherischen Hil-
fen (§ 36 SGB VIII) und der Einbezug des Wunsch- und Wahlrechts bei der Auswahl des
Leistungserbringers gemaB § 5 SGB VIII. (Mollers 2019)

Die Mehrzahl der Falle der beaufsichtigten Umgange werden aufgrund des gebotenen
Personaleinsatzes an freie Trager der Jugendhilfe zu delegieren sein, auch um sicher-
zustellen, dass Umgangsbegleitung und Beratung von einer Stelle — jedoch personell
getrennt — erbracht werden.

Ergebnisqualitat

e Ermoglichung von Umgangskontakten, die kindeswohldienlich sein missen

e Bereitstellung von sicheren Rahmenbedingungen, die den Schutz des Kindes und
aller beteiligten Personen gewahrleisten

Prozessqualitat
1. Auftragsannahme/Auftragsklarung
¢ Getrennte Kontaktaufnahme zu den Elternteilen/Partner:innen
°c  Anamnese
o Sicherheitskriterien fir den gewalterleidenden Elternteil erarbeiten
o Ziele und Grenzen der MaBnahme erértern
o @Ggf. Fallubernahme abweisen (z. B. keine Kooperationsbereitschaft, keine
Verstandigung auf Regeln moglich, Risiko der Retraumatisierung, ...)
¢ Kontaktaufnahme mit dem Kind, vorbereitende Gesprache
°c  Anamnese
o Winsche, Interessen und Bediirfnisse des Kindes im Hinblick auf mogliche
Umgangskontakte eruieren
o Bei Umgangsverweigerung, sorgfaltig die Griinde explorieren, ernstnehmen
o Sicherheitskriterien flr das Kind entlang des Ablaufs eines Umgangskontaktes
erarbeiten
o Abbruchkriterien mit dem Kind festlegen, Stoppzeichen vereinbaren und Uben
e Abschluss einer Kooperationsvereinbarung (Kontrakt), die u. a.
o Verhaltensregeln wahrend des Kontaktes beinhaltet,
o die Abbruchkriterien konkret benennt,
o Ort und Haufigkeit der Kontakte sowie Ubergabemodalitaten festlegt,
o den Umfang der begleitenden Beratung fixiert.

2. Durchfihrung
Gestaltung der Ubergabesituation, wenn ein Kontakt der Elternteile vermieden
werden soll

e Sicherheit gewahrleisten durch liickenlose Uberwachung des verbalen und
physischen Kontaktes

¢ Intervention bei Stdérungen, z. B. bei regelwidrigem Verhalten

¢ Achtsamkeit fUr die Signale des Kindes

e Ggf. den Kontakt unter- oder abbrechen
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3. Flankierende Beratung der Eltern und des Kindes
e Reflexion der Umgangskontakte mit dem Kind
¢ Reflexion der Umgangskontakte mit den Elternteilen (getrennt)

4. Abschluss der MaBnahme

e Zukunftsorientierte Beratung des Kindes und der Eltern (u.U. getrennt)

e Ggf. Abschluss einer Elternvereinbarung

e Rlckmeldung an das Gericht nach Beendigung, aber auch bei vorzeitigem Abbruch
oder wenn der Fall abgewiesen wird

Gelingensfaktoren fiir (begleitete) Umgangskontakte
im Kontext hauslicher Gewalt

e Esgibt ein Auftragsannahmeverfahren, in dem die Kriterien fur/gegen die Annah-
me eines Auftrags festgelegt sind, wie z. B. besteht das Risiko einer erneuten Trau-
matisierung durch den umgangsberechtigten Elternteil oder kann die Sicherheit des
Kindes, der Bezugsperson oder der Umgangsbegleitung nicht gewahrleistet werden.
Dieses ist zwischen Jugendamt und freiem Trager abgestimmt und dem Familienge-
richt bekannt.

e FEine Auftragsklarung mit den Eltern bzw. mit anderen Umgangsberechtigten hat
stattgefunden, ggf. in mehreren Einzelgesprachen. Es ist geklart: Was sind die offi-
ziellen Auftrage? Welche geheimen Auftrage gibt es moglicherweise? Wer hat wel-
ches Ziel? Welchen Rahmen soll der Kontakt haben? Wo, wie lange, wer ist dabei?
Welche Regeln gelten oder werden gesetzt? Was darf mitgebracht werden? Soll eine
Begegnung der Elternteile vermieden werden? etc. Sollte es keine Ubereinkunft Gber
die Verhaltensregeln geben, so ist ein beaufsichtigter Umgang nicht durchfthrbar.

e Es ist eindeutig festgelegt, wann ein Abbruch erfolgt, z. B. wenn vereinbarte Re-
geln und Absprachen nicht eingehalten werden oder das Kind sich vehement und
anhaltend gegen den Umgangskontakt ausspricht oder gerichtliche Vorgaben nicht
eingehalten werden.

e Die konkreten Bedingungen des Umgangs sind in einem Kontrakt schriftlich fixiert.

e Mit dem Kind ist der begleitete Umgang gut vorbereitet, ganz im Sinne von Trans-
parenz, Sicherheit, Kontrolle (Ort, Zeit, wer dabei ist, was gemacht werden soll, was
gefragt werden darf, Stoppzeichen sind vereinbart)

e Mit den Eltern werden begleitend Beratungsgespréache gefthrt, die der Reflexion
der Umgangskontakte dienen.

¢ Auch mit dem Kind werden die Umgangstermine altersgemal nachbereitet/reflek-
tiert.

¢ Umgangsbegleitung und Beratung werden nicht in Personalunion durchgefiihrt.

4.2.4 Hilfeplanung gemafB § 36 SGB VIl

Rechtliche Grundlagen

Um Kinder schiitzen zu kénnen, Gewalt in Paarbeziehungen zu beenden und die Folgen
far die Betroffenen so gering wie moglich zu halten, braucht es differenzierte und auf
den jeweiligen Bedarf im Einzelfall ausgerichtete Hilfe- und Unterstiitzungsangebote
fur die verschiedenen Familienmitglieder. Wesentlich — und angesichts der Dynamik bei
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hauslicher Gewalt oft gar nicht leicht herzustellen — ist, dass die Eltern diese Hilfen auch
far sich und ihre Kinder annehmen kénnen.

Mit den Hilfen zur Erziehung gemaB § 27ff. SGB VIl steht der Kinder- und Jugendhilfe
ein Spektrum an Leistungen zur Verfigung bereit, das grundsatzlich auch fur die Ent-
wicklung passgenauer Hilfen bei hauslicher Gewalt geeignet ist. Der Leistungskatalog ist
nicht abschlieBend formuliert (§ 27 Abs. 3 SGB VIII), sondern offen, um bedarfsgerechte
Antworten auf spezifische Hilfebedarfe entwickeln zu kénnen. Und eine Kombination
von Hilfen ist ausdricklich méglich (§ 27 Abs. 2 SGB VIlI). Der entsprechende erzieheri-
sche Bedarf kann in der Regel vorausgesetzt werden, wenn Kinder in einer von Gewalt
gepragten Paarbeziehung aufwachsen, Angriffe auf ein Elternteil miterleben, Krisen wie
Trennungen, vorUbergehende Frauenhausaufenthalte etc. bewaltigen mussen.

Das zentrale Instrument fur die Entwicklung geeigneter Hilfearrangements mit den Fa-
milien und die Koordination unterschiedlicher Leistungen ist die Hilfeplanung. Die Hil-
feplanung gemaB § 36 SGB VIII beschreibt einen sozialpadagogischen Prozess, der die
jungen Menschen und ihre Familien unterstltzen soll, Probleme in der Erziehung und
Entwicklung der Kinder mit Hilfe der Trager der 6ffentlichen und freien Jugendhilfe zu
bewadltigen. Dies kann nur gelingen, wenn die Kinder und ihre Eltern im Zentrum der
Hilfeplanung stehen und sich die Hilfe an ihren Zielen ausrichtet (vgl. Bundesarbeitsge-
meinschaft Landesjugenddmter 2015).

Zentrale Aspekte der Hilfeplanung gemaB § 36 SGB VI sind:

¢ die Beratung der Personensorgeberechtigten und der jungen Menschen in verstand-
licher, wahrnehmbarer und nachvollziehbarer Form (Abs. 1),

e das Zusammenwirken mehrerer Fachkrafte bei der Entscheidung Uber die geeignete
Hilfeart (Abs. 2 Satz 1),

e die Bericksichtigung der Geschwisterbeziehungen (Abs. 2 Satz 3),

e die Aufstellung eines Hilfeplans (mit Feststellungen Uber den erzieherischen Bedarf,
die zu gewahrende Art der Hilfe und die notwendigen Leistungen) sowie die regel-
maBige Uberprifung der Zielerreichung unter Beteiligung der bei der Hilfedurchfiih-
rung tatigen Personen oder Dienste/Einrichtungen (Abs. 2 Satz 2).

Grundlage jeder Hilfeplanung ist eine fundierte sozialpadagogische Diagnostik der Ent-
wicklungs- und Forderbedurfnisse der jungen Menschen, der familidren Erziehungsbe-
dingungen und der verfligbaren Ressourcen und Schutzfaktoren (Genogramm, Netz-
werkkarte, Ressourcenkarte, Hilfegeschichte etc.).

Nach § 5 SGB VIl haben die Leistungsberechtigten das Recht, zwischen Einrichtungen
und Diensten verschiedener Trager zu wahlen und Winsche hinsichtlich der Gestaltung
der Hilfe zu auBern.

Gemal § 8 SGB Vil sind Kinder und Jugendliche ihrem Entwicklungsstand entsprechend
an allen sie betreffenden Entscheidungen zu beteiligen und in geeigneter Weise auf ihre
Rechte im Verfahren hinzuweisen.

Mit dem Kinder- und Jugendstarkungsgesetz ist fur die Hilfeplanung auch die Beteili-
gung nicht sorgeberechtigter Elternteile vorgesehen (Abs. 5). Sie setzt allerdings vor-
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aus, dass die Beteiligung dem Hilfzweck nicht zuwiderlauft, keine akute Konfliktlage
besteht und WillensauBerungen der Personensorgeberechtigten und des Kindes oder
Jugendlichen dem nicht entgegenstehen. Diese Voraussetzungen sind bei Gewalt-
auslibung durch den nicht-sorgeberechtigten Elternteil regelmaBig nicht gegeben.?'

Fachliche Leitlinien

Kinder sind Subjekte in der Hilfeplanung; ihre Beteiligung in Fallen hauslicher
Gewalt unverzichtbar. Studien zeigen, dass der Einbezug der Kinder in Fallen haus-
licher Gewalt bisher keinesfalls regelhaft erfolgt und die Umsetzung von Beteiligung
dringend auszubauen ist (vgl. KFN 2019). Madchen und Jungen, die hausliche Gewalt
erleben, haben in ihren Familien die Erfahrung gemacht, dass ihre Interessen und Bedirf-
nisse nicht gesehen wurden. Partizipation ist ein wichtiges Korrektiv der Ohnmachtser-
fahrungen. Kinder haben ein Recht darauf, in ihren individuellen Winschen, Interessen
und BedUrfnissen ernst genommen zu werden. Nur wenn sich Fachkrafte ernsthaft mit
ihnen auseinandersetzen, sie mit ihren guten Griinden verstehen wollen und mitent-
scheiden lassen, erfahren sie sich als Person wahrgenommen. An ihrem Wohl mussen
sich alle Hilfen ausrichten, Beteiligung ist dafir die Voraussetzung.

Bei hauslicher Gewalt bendétigen die verschiedenen Beteiligten auf ihren je-
weiligen Unterstiitzungsbedarf zugeschnittene Hilfen, dazu gehéren regel-
haft auch Angebote fiir das einzelne Kind. Um frei von Gewalt zu leben und ihren
Kindern (wieder) als forderliche Erziehungsperson zur Verfliigung zu stehen, haben
beide Elternteile bei hduslicher Gewalt unterschiedliche Unterstiitzungsbedarfe. Auf die
Familie als Gesamtsystem bzw. die Paarbeziehung ausgerichtete Hilfen kommen daher
nur in begrindeten Ausnahmeféllen in Frage. Neben den Hilfen fur die Eltern gilt es in
der Hilfeplanung flr eine gezielte Unterstltzung der Kinder zu sorgen, damit diese eine
Ansprechperson fir ihre Erlebnisse haben und ihr Wohlergehen kontinuierlich im Blick
bleibt.

Eine fundierte sozialpadagogische Diagnostik als Grundlage jeder Hilfeplanung
bezieht das Wissen um Gewaltdynamiken und Gewaltbeziehungen bei hausli-
cher Gewalt, Bindungsmuster und traumatische Erfahrungen aktiv ein. Aus dem
Wissen Uber Gewaltdynamiken, Gber Muster der Loslésung und Trennung aus Gewalt-
beziehungen, aus Tater:innentypologien und Erkenntnissen der Bindungstheorie lassen
sich wesentliche Ansatzpunkte ableiten, welche Hilfen im Einzelfall geeignet sein kon-
nen. HierfUr sollte bei Bedarf auch Fachexpertise z. B. aus der Entwicklungspsychologie,
der Arbeit mit Tatern oder von Gewalt Betroffenen einbezogen werden.

Die Ausgestaltung des Hilfeplanprozesses tragt den Schutzbediirfnissen der
Kinder und der gewaltbetroffenen Elternteile Rechnung. Die Hilfeplanung berick-
sichtigt durchgangig den Kontext hauslicher Gewalt und bericksichtigt entsprechend
in der Planung von Verlauf und Settings des Hilfeplanungsprozesses die Schutz- und
Sicherheitsbeddrfnisse der Kinder und gewaltbetroffenen Elternteile. Die Verantwortung
fir die Gestaltung des Prozesses liegt bei der ASD-Fachkraft.

31 Beck OGK/Bohnert 2021: SGB VIII § 36 Rn. 49-53
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Ergebnisqualitat

Ziel der Hilfeplanung ist, dass die von hauslicher Gewalt mitbetroffenen Kinder geschtzt
aufwachsen und die jungen Menschen und ihre Familien die dafur erforderlichen Hilfen
erhalten. Die Hilfen geben den Kindern Sicherheit und mindestens eine verlassliche Be-
zugsperson. Sie ermaglichen ihnen Erfahrungen von Selbstwirksamkeit, die sie auch in
der Bewadltigung der Gewalterfahrungen unterstiitzen. Die Eltern werden differenziert in
der verantwortlichen Wahrnehmung ihrer Elternrolle unterstitzt.

Prozessqualitat - Gelingensfaktoren

Die Gefahren und Belastungen, die Partnerschaftsgewalt fir die Kinder mit sich
bringt, werden von den Eltern hdufig nur begrenzt wahrgenommen. Eine Sensibi-
lisierung fur die kindlichen Belange, Note und Bedarfe kann die Motivation zur
Annahme und produktiven Mitwirkung an den Hilfeleistungen erhéhen.

Hilfen nach hauslicher Gewalt sind Aufgabe der Kinder- und Jugendhilfe — aber nicht
ausschlieBlich. Dem individuellen Bedarf im Einzelfalls entsprechend sind andere Hil-
fen z. B. aus der Gewaltschutzinfrastruktur in die Hilfeplanung einzubeziehen
und ggf. die Fachexpertise anderer Organisationen hinzuzuziehen.

Bei hauslicher Gewalt sind diskontinuierliche Hilfeverlaufe mit Rickschritten, Um-
wegen etc. nicht als Ausdruck mangelnder Mitwirkung zu werten, sondern Folge
der spezifischen Dynamik. Die Hilfeplanung ist daher besonders gefordert, zeitlich
und inhaltlich flexibel z. B. auf krisenhafte Zuspitzungen reagieren zu kénnen. Eine
Beendigung der Hilfe setzt voraus, dass der erzieherische Bedarf gedeckt ist —in allen
anderen Fallen gilt es im Sinne des Kindeswohls den Kontakt zu halten und weiter fur
die Annahme von Hilfe zu werben bzw. im Zweifelsfall zu prifen, ob das Kindeswohl
gefahrdet und weitergehende SchutzmaBnahmen erforderlich sind.

Die Hilfeplanung sollte traumasensibel®? gestaltet sein. Gewalt geht immer mit ei-
ner Destabilisierung einher. Nachdem die duBere Sicherheit durch einen geschitzten
Rahmen (wieder) hergestellt ist, geht es fur die gewaltbetroffenen Kinder ebenso
wie fur den gewaltbetroffenen Elternteil deshalb vielfach zundchst darum, auch die
innere Sicherheit zurtickzuerlangen, sich zu stabilisieren und zu erholen. Mithilfe von
Bewaltigungsstrategien und z. B. Methoden des Stressmanagements missen sie viel-
fach erst wieder lernen, schadigende Impulsdurchbriiche, Angste etc. zu reduzieren
und neue positive Erfahrungen mit sich und der Umwelt zu machen. Dieses Verstand-
nis muss sich auch in realistischen Zielen und einer damit verbundenen angemesse-
nen Zeitplanung in der Hilfeplanung niederschlagen, um Kinder und Eltern nicht zu
Uberfordern.

Ein zentrales Ziel mit Blick auf die Kinder ist es, die verlassliche Bindung und Bezie-
hung zu einer verlasslichen Erziehungsperson zu férdern und zu stabilisieren. Das ist
in der Regel der gewaltbetroffene Elternteil. Schiitzende Elternteile kénnen ihren
Kindern die erforderliche Orientierung im Erlebten geben und sie damit beruhigen.
Da die Loslésung aus Gewaltdynamiken aber auch mit Ruckfallen, Krisen etc. ver-
bunden ist, gilt es im Rahmen der Hilfen auch, Vertrauenspersonen fir Kinder, die
um ihre Situation wissen und an ihrer Seite sind, zu identifizieren bzw. aufzubauen.

32 Traumasensibles Arbeiten beinhaltet eine positive Grundhaltung zu Menschen und ihrer Entwicklung. Sie fordert das

Erleben von mehr Sicherheit und Selbstwirksamkeit, den Vertrauensaufbau in andere Menschen und kann zur Stabili-
sierung und Ressourcenaktivierung beitragen (vgl. z. B. Haupt-Scherer 2015).
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Darauf aufbauend kann professionelle Hilfe fir die mitbetroffenen Kinder und Ju-
gendlichen notwendig sein in Form von aufsuchender Krisenintervention, Be-
ratung, Gruppenangeboten, ambulanten Hilfen (vgl. fir einen Uberblick Kave-
mann/Kreyssig 2013, LWL-Landesjugendamt 2020) — zundchst um das Geschehen
einordnen zu kénnen und eine Grundlage fir die Verarbeitung zu schaffen. Studien
mit Kindern aus Frauenhdusern zeigen, dass sie im Unterschied zu anderen Kinder
eine klare Sicht von der Problematik hatten und ihnen die Situation verstandlicher
wurde (vgl. Seith 2006, Henschel 2019).
In einer krisenhaften Situation, wie z. B. nach einer Trennung, die mit hohen orga-
nisatorischen, alltagspraktischen und auch emotionalen Anforderungen verbunden
ist, kann auch eine vorliibergehende stationdre Unterbringung eine notwendige und
geeignete Hilfe sein, um Entlastung und Férderung sicherzustellen.
Fur die Auswahl der notwendigen und geeigneten Hilfen mit Blick auf den ge-
waltbetroffenen Elternteil ist zu fragen, welche Unterstiitzung sie benotigen, da-
mit sie den Kindern als verlassliche und férderliche Erziehungsperson zur Verflgung
stehen. Die als Reaktion auf die Gewalt gezeigten Verhaltensmuster (vgl. Kapitel 2.3
»Gewaltbetroffener Elternteil”) kénnen hier eine Orientierung bieten:
~Rasche Trennung” => vorrangig Information und Entlastung durch alltagsprak-
tische Unterstutzung
o ,Neue Chance” => Bestarkung in der Forderung nach Gewaltfreiheit durch
Beratung und Initiierung begleitender Programme fiir den/die gewalttatige:n
Partner:in, ggf. als familien-gerichtliche/strafrechtliche Weisung
o, Ambivalente Bindung” => prozesshafte Begleitung, die Selbstvertrauen und
Selbstwirksamkeit ebenso starkt wie die Firsorge fur die Kinder
o Fortgeschrittene Trennung” => Ermutigung und Unterstltzung in Bezug auf
die eigene Lebenssituation, Mdglichkeiten zur kontinuierlichen Begleitung und/
oder Krisenintervention angesichts moglicher Zuspitzungen
Es kann angenommen werden, dass die in den beiden ersten Stufen gegebene Hand-
lungsfahigkeit auch fur die Erziehung der Kinder vorhanden ist. Bei den letzten bei-
den Stufen handelt es sich hingegen um Trennungsprozesse, die langandauernd und
wechselhaft verlaufen oder von z. T. dramatischen Zuspitzungen gepragt sein kon-
nen, so dass es haufig gerade in diesen Fallen eigenstandiger professioneller Hilfean-
gebote fur die Kinder bedarf. Die Vorteile dieses direkten Einbezugs der Kinder sind
auch wissenschaftlich belegt (vgl. Kindler/Walpert 2015).
Fur die individuelle Bedarfsfeststellung und Hilfeplanung sind immer die Ergebnisse
der sozialpddagogischen Diagnostik im Einzelfall entscheidend. Den gewaltbetroffe-
nen Elternteilen sollte immer zumindest ein eigenes Beratungsangebot unterbreitet
werden.
Der gewaltausiibende Elternteil bendtigt Unterstitzung, um seine Elternrolle ver-
antwortlich auszuiben, Verantwortung fur sein Handeln zu Gbernehmen und sein
Beziehungs- und Erziehungsverhalten gewaltfrei auszugestalten. Eine Orientierung
zu sinnvollen Hilfeansatzen und deren Wirksamkeit ermoglicht das Modell der Tater-
typologien (s. Kapitel 2.3 , Gewaltaustibende Elternteile”):
o Angepasster, auf die Familie beschrankter Gewalttypus => Paar- und Familien-
therapie bei vorliegenden Voraussetzungen (nachster Punkt)
o Zyklischer / Borderline Gewalttypus => Beratung, Psychotherapie im Einzelset-
ting
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o Antisozialer /psychopathischer Gewalttypus => fUr Beratungsangebote schwer
erreichbar, Tater-Opfer-Begegnung unbedingt vermeiden, Paar- und Familienbe-
ratung kontraindiziert

Fur die Hilfeplanung ist es empfehlenswert, zumindest eine niederschwellige risiko-
orientierte Intervention in einem beratenden Setting bei einer fachspezifischen Insti-
tution zu veranlassen (vgl. EBG 2017).
Taterprogramme bzw. —therapien beziehen regelmaBig auch die Vaterrolle explizit in
die Arbeit mit ein. Erste Wirkungsstudien zeigen, dass Programme, die ausdrtcklich
an der Vaterrolle ankntpfen (z. B. ,Caring Dads"), bei den eher situativen Tatern
Uberreaktionen, Feindseligkeit und Belastungen reduzieren kénnen (vgl. Liel 2018).
Die , Personlichkeitstatpersonen” sind aber von diesen Programmen kaum erreichbar,
flr sie werden eher intensivere und langerfristige Interventionen durch spezialisierte
Beratung oder Therapie — z. T. mit strafrechtlicher oder familiengerichtlicher Wei-
sung — als erforderlich erachtet (vgl. EBG 2020). Die Auseinandersetzung mit Vorstel-
lungen von Mannlichkeit und Weiblichkeit und geschlechtsbezogenen Rollenbildern
und Partnerschaftskonstruktionen ist dabei ein wichtiger Inhalt. Die Handlungsmaog-
lichkeiten der Kinder- und Jugendbhilfe sind hier eher begrenzt, sondern es bedarf der
Zusammenarbeit mi den Familiengerichten, den Strafverfolgungsbehérden und der
Strafjustiz, Psychiatrie etc., um das Risiko wiederholter Ausiibung héuslicher Gewalt
nachhaltig zu senken.

¢ Da viele Partner:innen auch nach gewalttatigen Vorfallen die Beziehung fortsetzen
oder verbessern wollen, sind erste Ansdtze gewaltzentrierter Paarberatung
(vgl. Landeskommission Berlin 2015) entwickelt worden. Diese kommen jedoch aus-
schlieBlich bei situativer Paargewalt mit moderater Haufigkeit in einer ldnger andau-
ernden Beziehung in Frage, die damit auch ein geringeres Risiko fir eine Schadigung
der Kinder birgt. Fur die Sicherheit der Kinder kann aber dennoch im Einzelfall ein
Einverstandnis mit einer zumindest voriibergehenden Trennung notwendig sein.

4.3 Strukturqualitat

Die Strukturqualitat beinhaltet die personellen, sachlichen und organisatorischen Res-
sourcen, die fur die fachlich gebotene Fallbearbeitung im Kontext hauslicher Gewalt
erforderlich sind. Die Sicherstellung der Ressourcen ist ebenso Leitungsaufgabe wie die
Schaffung der notwendigen Rahmenbedingungen, damit die Fachkrafte ihre Aufgaben
adaquat wahrnehmen kénnen. Dies bezieht sich auf alle Verantwortungsebenen des
offentlichen Tragers.

FUr wirksamen Schutz und Hilfe bei hauslicher Gewalt sind folgende Strukturmerkmale
und Rahmenbedingungen auf der értlichen Ebene sinnvoll und notwendig:

Kenntnisse und professionelles Handeln der Fachkrafte bei Partnerschaftsgewalt

Eine angemessene Aufgabenwahrnehmung zur Untersttitzung und Hilfe bei hauslicher
Gewalt bendtigt u. a. Kenntnisse Uber die Dynamik bei hauslicher Gewalt, die Folgen
der Mitbetroffenheit fur Kinder, die polizeilichen und zivilrechtlichen Méglichkeiten zum
Gewaltschutz, und Uber hilfreiche und vor Ort vorhandene Angebote und Unterstit-
zungsmaoglichkeiten fur alle Beteiligten. AuBerdem braucht es Kompetenzen in der Ge-
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sprachsfihrung und Kommunikation mit allen Beteiligten, insbesondere auch mit den
Kindern und Jugendlichen.

Angesichts der Vielfalt an notwendigen Kenntnissen fir die Arbeit im ASD bietet es sich
an, dass einzelne Fachkrafte sich zum Vertiefungsgebiet Partnerschaftsgewalt und den
Auswirkungen auf die mitbetroffenen Kinder gezielt weiterbilden und ihre diesbeztgli-
che Expertise anderen Fachkraften bei Bedarf zur Verfigung stellen. Ein Grundwissen zu
dem Thema sollte bei allen Fachkréften vorhanden sein.

FUr die Fachkrafte ist es sehr wichtig, dass sie fur ihre Arbeit im Kontext hauslicher Ge-
walt Rickhalt durch die Leitung und den Jugendhilfeausschuss, z. B. mit Blick auf eine
auskdmmliche Personalausstattung (§ 79 Abs. 3 SGB VIII) haben. Auch sollte fir sie die
Moglichkeit bestehen, internen oder externen juristischen Beistand/Beratung z. B. bei
der Mitwirkung in hochstrittigen familiengerichtlichen Verfahren in Anspruch zu neh-
men.

Rahmenbedingungen: Raumlichkeiten und Supervision

Da die Arbeit mit Familien, in denen Kinder durch hausliche Gewalt gefahrdet sind, sehr
belastend ist, sollten die Fachkrafte die Moglichkeit haben, zusatzlich zur kollegialen
Beratung bei Bedarf Fallsupervision in Anspruch zu nehmen.

Fur die Beratung braucht es weiterhin fur Eltern ebenso wie fir Kinder ansprechende
und geeignete Beratungsraume, die mit Materialien zur Diagnostik, guten Sitzgele-
genheiten, einer Spielecke etc. ausgestattet sind. In den Rdumen, in denen die Erstge-
sprache mit den Gewaltausliibenden stattfinden, sollten nach Moglichkeit auch Sicher-
heitsvorkehrungen (z. B. zwei Turen, Notfallknopf, Mdglichkeiten zur Gewahrleistung
von Schutz Uber Amtshilfe durch die Polizei 0. &.) vorhanden sein. Diese Rahmenbedin-
gungen mussen auch Gegenstand der Leistungsvereinbarungen mit den freien Tragern,
z. B. im Hinblick auf den begleiteten Umgang sein.

Verfiligbarkeit externer Fachberatung

Der Aufbau einer tragfahigen Arbeitsbeziehung, die Einschatzung des damit verbun-
denen Sicherheits- und Gefahrdungsrisikos fur die Kinder und den gewaltbetroffenen
Elternteil sowie die Auswahl und Vereinbarung wirksamer Hilfeangebot stellt angesichts
der Gewaltdynamik und der z. T. sehr riskanten Verldufe hohe Anforderungen an die
Fachkrafte. Zur fachlichen Unterstiitzung sollte es deshalb in jedem Prozessschritt mog-
lich sein, auch externe Expertise z. B. durch Fachkrafte aus dem Bereich Gewaltschutz
oder der Frauenhilfeinfrastruktur, durch Kinder- und Jugendpsycholog:innen, Jurist:innen
etc. hinzuzuziehen. Diese Optionen sollten nach Méglichkeit durch entsprechende Ver-
einbarungen strukturell abgesichert sein.

Infrastruktur mit Unterstiitzungsangeboten fiir alle beteiligten Familien-
mitglieder

Eine qualifizierte Fallarbeit im ASD kann nur gelingen, wenn vor Ort differenzierte Hilfe-
angebote sowohl fir den gewaltbetroffenen, den gewaltausiibenden Elternteil, als auch
far die mitbetroffenen Kinder vorhanden sind.
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Waéhrend Kinder beispielsweise im Frauenhaus spezifische Unterstitzung erhalten, blei-
ben sie in ihrer hauslichen Situation haufig ohne ein spezifisches Hilfsangebot (vgl. KFN
2019, Gugerell 2020). Nach wie vor flihrt bspw. die Gruppenarbeit mit Kindern, die
Gewalterfahrungen gemacht haben, in der Jugendhilfe ein Schattendasein. Hier gilt
es flachendeckend Angebote in Analogie zu Gruppen fiir Trennungs- und Schei-
dungskinder zu entwickeln und vorzuhalten. Beispiele und Erfahrungen dazu gibt es,
an denen angeknupft werden kann (z. B. Kindergruppe Hakuna matata im Rhein-Sieg-
Kreis, Gruppenangebot Nangilima in Karlsruhe). Auch Unterstiitzungsangebote im
Zusammenwirken und an der Schnittstelle von Jugendhilfe und Frauenhilfein-
frastruktur konnen eine Mdglichkeit sein, um Kindern eine Moglichkeit zu bieten ihre
Erlebnisse zu verarbeiten (vgl. z. B. das Kinderzentrum e. V. — Hilfen bei hauslicher Gewalt
in Bielefeld, Kinderberatung in Interventionsprojekten — zusammenfassend: Jugendhilfe
aktuell 1-2020).

Angebote flr die Erwachsenen sollten neben der Auseinandersetzung mit der eigenen
Gewalttatigkeit bzw. -betroffenheit und der Suche nach Auswegen aus der Gewalt immer
auch eine Moglichkeit bieten, sich mit den Folgen fur die eigene Rolle als Vater oder Mutter
unddie Beziehung zumKind auseinanderzusetzen. Unter dieser Perspektive sind Angebote
far Vater oder Mtter, die gegen ihre:n Partner:in gewalttatig werden bzw. Gewalt durch
ihre:n Partner:in erleben, nicht ausschlieBlich, aber auch eine Aufgabe der Jugendhilfe.

Fur die Unterstitzung der von Gewalt betroffenen Elternteile braucht es eine Koope-
ration mit den &rtlichen (Frauen-)Beratungsstellen und eine Klarung der Frage, wie die
doppelte Perspektive auf die Ratsuchenden als Opfer von Gewalt und in ihrer Rolle als
Mutter oder Vater, die die Situation der Kinder mit einbezieht, gut abgedeckt werden
kann.

Insbesondere an Angeboten fur Menschen, die gegen ihre Partner:innen Gewalt aus-
Uben, mangelt es vielerorts. Die Arbeit mit den gewalttdtigen Personen ist aber Op-
fer- und Kinderschutz! Fur die Arbeit mit Gewalttatern bei hduslicher Gewalt liegen
Standards vor (vgl. BAG TAhG 2019), auch gute Praxis ist entwickelt (vgl. z. B. das
Programm , Echte Manner reden”) und der Ausbau wird in NRW finanziell gefordert.3
Im Hinblick auf gewalttatige Vater zeigt sich, dass fir manche der Wunsch die eigene
Fursorge fur die Kinder zu verbessern und die vaterlichen Kompetenzen fir eine férder-
liche Entwicklung der Kinder auszuweiten, ein wichtiges Motiv sein kann, um solche
Programme fir sich zu nutzen. Entsprechend sind auch Konzepte, die sich speziell an
Vater richten, entwickelt und evaluiert worden (vgl. das Programm ,Caring Dads”, das
z. B. in Dusseldorf und Hannover umgesetzt wird, vgl. Liel 2018).

Angesichts des AusmaBes hauslicher Gewalt und der negativen Folgen fir die Kinder
ist es im Rahmen der Planungs- und Gesamtverantwortung auch Aufgabe der Jugend-
hilfe, fir eine ausreichende Infrastruktur an Hilfe- und Unterstitzungsangeboten bei
hauslicher Gewalt zu sorgen. Dazu gehért auch die ausreichende Verfligbarkeit von
Dolmetscher:innen und Kulturmittler:innen.

33 Zur Infrastruktur der Hilfen bei hauslicher Gewalt in NRW vgl. Seite 74

34 Bei der Bezirksregierung Arnsberg kénnen Antrage auf , Férderung der Arbeit mit Tatern in Féllen hauslicher Gewalt —
Taterarbeit” gestellt werden. Nahere Informationen: https://www.bra.nrw.de/umwelt-gesundheit-arbeitsschutz/gesund-
heit-und-pflege/foerderung-der-arbeit-mit-taetern-faellen-haeuslicher-gewalt-taeterarbeit
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Aufbau und Pflege von handlungsfeldiibergreifenden Kooperationsstrukturen
zu hauslicher Gewalt

Eine wirksame Hilfe und Unterstitzung bei hauslicher Gewalt im Einzelfall braucht ein
effektives Zusammenwirken mit anderen Handlungsfeldern — hier sind insbeson-
dere die Polizei, die Frauenhilfe- und Gewaltschutzinfrastruktur sowie das Gesundheits-
system zu nennen.

In allen Kommunen und Kreisen gibt es Runde Tische gegen hausliche Gewalt/Ge-
walt an Frauen, die ein Forum bieten konnen, um Fragen der Zusammenarbeit auch fur
das abgestimmte Vorgehen insbesondere zwischen Polizei, Jugendamt, Beratungsstellen
und Familiengericht im Einzelfall miteinander zu besprechen. Eine regelhafte Beteili-
gung des Jugendamtes und hier insbesondere der Allgemeinen Sozialen Dienste an den
Runden Tischen ist sinnvoll und notwendig. Alternativ oder erganzend kénnen Aspekte
der Kooperation bei hauslicher Gewalt auch in Netzwerken zum Kinderschutz o. &., die
mit Inkrafttreten des Landeskinderschutzgesetzes im Mai 2022 flachendeckend in NRW
aufgebaut werden, auf die Tagesordnung gesetzt werden.

Fur eine koordinierte Zusammenarbeit in Fallen hauslicher Gewalt braucht es vor allem
eine Kenntnis Uber unterschiedliche Auftrage, Handlungsmoglichkeiten und Grenzen
der verschiedenen Handlungsfelder sowie eine Verstandigung auf gemeinsame Orien-
tierungen, die das fachliche Handeln leiten. Um diese zu entwickeln, kédnnen interdiszi-
plindre Fortbildungen auf der 6rtlichen Ebene einen geeigneten und hilfreichen Rahmen
bieten.

Um Absprachen zur Kooperation verbindlich machen, sollten sie in entsprechenden Ver-
einbarungen festgehalten werden, in den beteiligten Organisationen bekannt gemacht
und regelmaBig Gberprift und weiterentwickelt werden.

Kooperation mit dem Familiengericht: Jugendamt und Familiengericht bilden eine
Verantwortungsgemeinschaft zur Sicherung des Kindeswohls. Gerade hier braucht es
neben einer Abstimmung Uber die Schnittstellen im Verfahren eine gemeinsame fachli-
che Wissensgrundlage z. B. zu den Folgen hauslicher Gewalt fur Kinder, zu Fragen, wie
Umgangskontakte nach hauslicher Gewalt kindeswohlférderlich zu gestalten sind, wie
Schutzbedirfnisse der Gewaltopfer im Verfahren berlcksichtigt werden kénnen etc.*®
Die Moglichkeit fur die ASD-Fachkrafte, juristische Expertise hinzuziehen zu kénnen,
starkt sie in der offensiven Wahrnehmung ihrer Rolle zum Wohl der Kinder im familien-
gerichtlichen Verfahren.

Kooperation mit der Frauenhilfe-/Gewaltschutzinfrastruktur: Laut der DJI-Jugend-
amtserhebung erfolgt die (regelmaBige) Kooperation der Jugendamter im Bereich des
§ 8a SGB VIl am haufigsten mit den Familiengerichten (74%), der Polizei (69%), den
Schulen (56 %) und dem Gesundheitswesen (45%). Eine verbindliche und regelmaBi-
ge Zusammenarbeit mit der Frauenhilfe-/Gewaltschutzinfrastruktur ist nicht aufgefihrt.
Fur Schutz und Hilfe bei hauslicher Gewalt sind Frauenhauser, Frauenberatungsstellen,

35 Im Rahmen der sogenannten "Warendorfer Praxis" ist im Kreis Warendorf ein eigener Leitfaden zu Umgangs- und
Sorgerechtsregelungen bei Hinweisen auf hdusliche Gewalt zwischen dem Kreisjugendamt und dem Familiengericht
entwickelt worden: https://www.kreis-warendorf.de/unsere-themen/jugendamt/beratung-hilfen-und-unterstuetzung/
die-warendorfer-praxis-beratung-bei-trennung-und-scheidung
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Mannerberatung und andere Organisationen, die mit Gewalttater:innen arbeiten, aber
unverzichtbare Anlaufstellen. Sie kénnen Kindern und gewaltbetroffenen Elternteile Zu-
gange zu weiterfihrenden Unterstiitzungsangeboten auch durch die Kinder- und Ju-
gendhilfe erdffnen und bieten selbst z. T. Hilfe bei der Bearbeitung und der Beendigung
von Gewalt. Sofern noch nicht vorhanden, sollte deshalb auch eine verbindliche Koope-
ration mit der Frauenhilfeinfrastruktur aufgebaut werden. Erste Kommunen haben bei-
spielsweise bereits Kooperationsvereinbarungen z. B. mit dem 6rtlichen Frauenhaus ab-
geschlossen (vgl. z. B. die Stadt Hamm — Termath in Jugendhilfe aktuell 1-2020, S. 50f.)

Kooperation mit dem Gesundheitswesen: \Wenn Frauen oder Manner Gewalt in der
Partnerschaft erleben, wenden sie sich haufig als erstes an die Hausarzt:innen, Kliniken
0. 4. Wenn Gesundheitsfachkrafte in der Lage sind, solche Signale zu erkennen und
gleichzeitig auch regelhaft nach Kindern in der Partnerschaft fragen, kénnen auch aus
dem Gesundheitswesen weitere Zugange zu Hilfe und Unterstlitzung z. B. durch die
Jugendhilfe eréffnet werden. Gleichzeitig ist das Gesundheitswesen ein wichtiger Ko-
operationspartner, wenn es um die Sicherstellung von Schutz und Hilfe geht (z. B. me-
dizinische Versorgung, rechtsmedizinische Untersuchungen, anonyme Spurensicherung
nach sexualisierter Gewalt etc.).

Kooperation mit der Polizei und den Strafverfolgungsbehérden: Es sind vor al-
lem die Mitteilungen Uber die Einsatze der Polizei, die den Jugendamtern Anlass geben
zum Schutz von Kindern bei hauslicher Gewalt tatig zu werden. Regional gesehen ist
die Praxis sowohl der Polizei als auch der Jugendémter jedoch sehr heterogen (vgl. KFN
2020). Mit der Polizei braucht es Vereinbarungen Uber die Zusammenarbeit sowohl bei
und nach Polizeieinsatzen wegen hauslicher Gewalt (siehe dazu den nachfolgenden Kas-
ten) als auch fur den Bereich der Gefahrenabwehr. Fur den Bereich der Strafverfolgung
(z. B. im Hinblick auf die Mitteilungen in Strafsachen, Mdéglichkeiten und Grenzen der
Strafanzeige) braucht es vor allem Kenntnisse Uber die unterschiedlichen Auftrage und
Handlungsmaoglichkeiten beider Handlungsfelder.

Fiir die Praxis 22: Vereinbarungen mit der Polizei

Vereinbarungen mit der Polizei zu Mitteilungen nach Einsdatzen wegen hauslicher
Gewalt

Die Praxis der Mitteilungen der Polizei nach Einsatzen wegen hauslicher Gewalt, in denen
Kinder mitbetroffen sind, stellt sich regional unterschiedlich dar. Es ist notwendig, sich mit
den jeweiligen Polizeiprasidien bzw. Kreispolizeibehérden Gber das Verfahren und die Inhal-
te der Mitteilungen durch die Polizei an das Jugendamt zu verstandigen. Wichtige Punkte in
diesem Zusammenhang kénnen sein

e dass die Mitteilungen zeitnah nach dem Polizeieinsatz, i.d.R. spatestens am nachsten
Werktag, und unmittelbar in den Fallen, wo bspw. akute Unterbringungsnotwendigkei-
ten/Gefahrdungen bestehen, erfolgen,

e dass auch bei mehreren Einsatzen in einer Familie jedes Mal eine neue Mitteilung
erfolgt,

e dass geklart wird, ob bereits seitens der Polizei ein Abgleich mit dem Einwohnermelde-
amt, welche Kinder im Haushalt gemeldet sind bzw. zur Beziehung gehéren, moglich
ist bzw. regelhaft erfolgt,
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e ob und wie die Kinder in die polizeilichen MaBnahmen einbezogen und tber den wei-
teren Fortgang informiert werden,

e unter welchen Voraussetzungen unverzuglich eine Inobhutnahme durchgefiihrt werden
kann, z. B. um die betroffenen jungen Menschen nicht bei den gewaltausiibenden
Elternteilen belassen zu massen,

e unter welchen Voraussetzungen ggf. auch das Familiengericht sinnvollerweise direkt
seitens der Polizei informiert wird, z. B. wenn Drohungen im Raum stehen, die einen
Umgangsausschluss notwendig machen oder damit ein Wegweisungsverbot nicht
durch familiengerichtliche Umgangsregelungen unterlaufen wird,

e dass die Mitteilungen beispielsweise folgende Informationen enthalten:

- polizeiliche MaBnahmen,

- Aufenthaltsorte und Kontaktdaten beider Elternteile/Partner:innen,

- Wissen der Beteiligten Uber die Mitteilung an das Jugendamt,

- alle Hinweise und Wahrnehmungen Uber die Betroffenheit und Befindlichkeit der Kin-
der (eigene Betroffenheit der Kinder durch Gewalt, Hinweise auf Vernachlassigung,
Drohungen/Stalking gegen die Kinder etc.),

- Ergebnisse der Sicherheitsanalyse,

- Informationen Uber Beratungs- und Unterstitzungsmaoglichkeiten, die der gewaltbe-
troffenen Person gegeben wurden

- ggf. Zustimmung der gewaltbetroffenen Person zur pro-aktiven Kontaktaufnahme
durch eine Beratungsstelle,

- ggf. Information Uber Hinzuziehung des Sozialpsychiatrischen Dienstes des Gesund-
heitsamtes bei Anhaltspunkten fiir eine psychische Stérung oder Alkohol-, Suchtmit-
tel- und Medikamentenmissbrauch bei angetroffenen Erziehungspersonen.

(vgl. dazu z. B. Fachstelle Kinderschutz 2020)

Im Lahn-Dill-Kreis wird seit dem 1. November 2019 in enger Kooperation von Poli-
zei, Staatsanwaltschaft, Jugendédmtern und Familiengerichten ein Modell erprobt, das
behdrdliche und familiengerichtliche Verfahrensablaufe in Fallen hauslicher Gewalt mit
mittelbarer oder unmittelbarer Beteiligung von Kindern effizienter gestalten soll. Weil
erfolgreiche Ermittlungen der beteiligten Behdrden und des Familiengerichts und damit
ein effektiver Schutz zumindest der betroffenen Kinder in Fallen hauslicher Gewalt oft
nur dann maoglich sind, wenn sie sich die die Mitwirkung und Unterstitzung des erwach-
senen Opfers hduslicher Gewalt zeitnah sichern kénnen, werden wesentliche Schrit-
te in einer verhaltnismaBig kurzen Zeitspanne miteinander verzahnt durchgefiihrt. Die
Polizeibeamt:innen informieren neben dem Jugendamt unverziglich per Fax auch das
zustandige Familiengericht Uber den Vorfall, sofern minderjahrige Kinder im betroffenen
Haushalt leben. Erganzend setzt die von der Polizei nach Abschluss ihrer Ermittlungen
informierte Staatsanwaltschaft das zustandige Familiengericht Gber die Einleitung eines
Ermittlungsverfahrens gegen den Tater hauslicher Gewalt und Uber dessen Ausgang in
Kenntnis. Die jeweils zustandigen Familienrichter und -richterinnen bemuhen sich nach
Eingang der polizeilichen Meldung um eine zeitnahe persénliche Anhérung von Eltern
und Kindern (8§ 157 II, 159, 160 | FamFQG) (vgl. Kischkel 2020)3®.

36 Weitere Informationen zum Projekt vgl. https:/www.lahn-dill-kreis.de/aktuelles/news-archiv/archiv-details/news/
beschleunigung-von-verfahrenswegen-bei-haeuslicher-gewalt-1/



https://www.lahn-dill-kreis.de/aktuelles/news-archiv/archiv-details/news/beschleunigung-von-verfahrenswegen-bei-haeuslicher-gewalt-1/
https://www.lahn-dill-kreis.de/aktuelles/news-archiv/archiv-details/news/beschleunigung-von-verfahrenswegen-bei-haeuslicher-gewalt-1/
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Verfiligbarkeit von Informationsmaterial zu hauslicher Gewalt und den Auswir-
kungen auf Kinder

Wenn das Jugendamt mit Familien nach Ereignissen hauslicher Gewalt in Kontakt kommt,
sind die Familien zumeist in krisenhaften Situationen. Zahlreiche Entscheidungen miissen
getroffen werden. In solchen Situationen ist die Mdglichkeit zur Informationsaufnahme
oftmals eingeschrankt. Oft treten die Bedurfnisse der Kinder in den Hintergrund — zumal
die Eltern z. T. glauben, dass die Kinder von der Gewalt nicht unmittelbar betroffen sind.
In so einer Situation ist es daher hilfreich, Informationsmaterial zu den Auswirkungen
hauslicher Gewalt auf Kinder und — sofern dieses nicht bereits von Polizei oder Bera-
tungsstellen zur Verfigung gestellt wurde — zu den rechtlichen Schutzmoglichkeiten
far die gewaltbetroffenen Elternteile und den vor Ort vorhandenen Hilfe- und Unter-
stitzungsangeboten aushédndigen zu kénnen. Eine Ubersicht mit hilfreichen Materialien
findet sich im Anhang. Oft ist aber auch im Kontext der Runden Tische vor Ort entspre-
chendes Informationsmaterial erstellt worden.

Enttabuisierung, Aufklarung und Offentlichkeitsarbeit

Hausliche Gewalt ist nach wie vor stark tabuisiert. Wenn Kinder und Jugendliche um
hausliche Gewalt wissen, Mutter und Véater Uber die Folgen fur Kinder informiert sind,
erhdht das die Chancen, frihzeitig Auswege aus der Gewalt zu eréffnen und Hilfen zu-
ganglich zu machen. Deshalb sollten — z. B. im Rahmen des erzieherischen Kinder- und
Jugendschutzes — in Zusammenarbeit mit Regeleinrichtungen wie Kindergarten, Schulen
0. &. Informationsveranstaltungen zu hauslicher Gewalt vor Ort angeboten werden.
Auch das Aufhangen von Plakaten oder die Auslage von Informationsmaterialien zum
Thema tragen dazu bei, das Thema hausliche Gewalt zu enttabuisieren und zu signali-
sieren, dass Fachkrafte um das Thema wissen und dazu ansprechbar sind.

Bei Informationsveranstaltungen ist immer zu bedenken, dass diese zu Hilfegesuchen
seitens der Teilnehmenden fuhren kénnen. Die Veranstalter:innen brauchen daher auch
Kenntnisse dartber, wie sie bei Hinweisen auf hausliche Gewalt unterstitzend tatig wer-
den koénnen. Fur die Fachberatung sollten ihnen insoweit erfahrene Fachkrafte mit
spezifischen Kenntnissen zu Partnerschaftsgewalt vermittelt werden kénnen.

Vor diesem Hintergrund erscheint es auch sinnvoll, regelmaBig z. B. im Rahmen der sozi-
alpadagogischen Diagnostik nachzufragen, ob Erfahrungen mit Partnerschaftsgewalt
vorliegen. Ein solches Vorgehen dient der Enttabuisierung, das entsprechende Wissen
ist aber auch notwendige Voraussetzung, um fachlich angemessen handeln zu kénnen.
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6 Anhang

¢ Hinweise fur die Kommunikation mit Kindern

e Strategien gewalttatiger Manner (Nachdruck der Anlage 8 aus dem Frankfurter Leit-
faden zum Umgang nach hauslicher Gewalt 2016)

¢ Anschreiben an die Person, die Gewalt erlitten hat, und Anschreiben an die Person,
die Gewalt ausgelbt hat

e Gewalt in Paarbeziehungen (be)trifft Kinder — Materialien fur die Praxis

Anhange als Datei
Die Anhange — ggf. aktualisiert und ergénzt um weitere Materialien — finden Sie unter:

https://cloud.lwl.org/index.php/s/eNalspgG2yod6CX



https://cloud.lwl.org/index.php/s/eNaJspqG2yod6CX
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Hinweise fur die Kommunikation mit Kindern3’

Die nachfolgenden Hinweise sollen nicht als ein in dieser Reihenfolge abzuarbeitendes
Befragungsmanual verstanden werden. Es sind vielmehr Beispiele, die als Orientierung
far die Kommunikation mit Kindern und Jugendlichen, die hausliche Gewalt erfahren
haben, dienen.

Die Gewalt, die die Kinder miterlebt haben, ist meist so belastend, dass es schwerfallt,
daflr Worte zu finden. Andere Ausdrucksformen wie Malen, Figuren stellen etc. sollten
ermoglicht werden.

Vor diesem Hintergrund ist die Haltung der Person, die mit den Kindern und Jugendli-
chen die Gewalt ansprechen méchte, von entscheidender Bedeutung.

Kinder und Jugendliche benétigen:

¢ eindeutige Botschaften, aus denen hervorgeht, dass das Problem bekannt ist,

e die Mdoglichkeit in ihrem Tempo und ihrer Sprache zu sprechen, ihre Ausdrucksform
ZU nutzen,

¢ die Bestatigung, dass alles, was sie sagen, ernst genommen wird,

e die Bestdtigung, dass die Fachkraft auf ihrer Seite steht und die Erwachsenen bereit
sind, Verantwortung zu Gbernehmen,

e Entlastung von ihrer Annahme, dass sie fir die Hausliche Gewalt verantwortlich sind.

Botschaften an Kinder und Jugendliche, die sie entlasten:

»Ich weiB, dass sich viele Kinder, mit denen ich gesprochen habe, fir das, was pas-
siert ist, schuldig fuhlen und sich schamen. Und sie sind ja gar nicht schuld dran.”

e  Ich weiB, dass Kinder manchmal zusehen mussen/mit anhéren mussen, wenn z. B.
der Vater die Mutter schlagt. Mir haben Kinder schon erzahlt, dass sie dabei manch-
mal auch selbst geschlagen wurden.”

e  Eltern durfen ihre Kinder nicht schlagen, das ist verboten. Niemand darf Anderen
Gewalt antun. Das ist fur alle verboten.”

e, Manchmal haben Kinder Angst, dass sie ihre Familie verlieren kénnten, wenn sie
sagen, was sie erlebt und was sie dabei gefthlt haben. Es ist in Ordnung, dass wir
darlber sprechen. Dafir bin ich da.”

Allgemeine offene Fragen:
e ,Wie geht es Dir zu Hause?"
e Wer ist wichtig fur Dich zuhause?”
e, Wer sind noch wichtige Personen in Deinem Leben und warum?”
e Darfst Du Uber das, was passiert ist, sprechen?”
~Wenn nicht, was glaubst Du, was dann los ist?”
e Was sind Deine WUnsche fir Deine Familie?”
e, Wenn Du Winsche frei hattest, was wirdest Du Dir winschen?”

37 Diese Hinweise sind eine Kurzfassung der , Hinweise fur die Gesprachsfihrung mit Kindern* aus dem Frankfurter
Leitfaden ,,Umgang nach hauslicher Gewalt?” (2016), S. 32ff. und wurden speziell fur die Kontakte mit Kindern im
Rahmen der ASD-Arbeit ausgewahlt. Download: https:/kinderschutz-frankfurt.de/files/Bilder-Kinderschutz/Publikatio-
nen/Frankfurter-Leitfaden-Haeusliche-Gewalt.pdf



https://kinderschutz-frankfurt.de/files/Bilder-Kinderschutz/Publikationen/Frankfurter-Leitfaden-Haeusliche-Gewalt.pdf
https://kinderschutz-frankfurt.de/files/Bilder-Kinderschutz/Publikationen/Frankfurter-Leitfaden-Haeusliche-Gewalt.pdf
https://cloud.lwl.org/index.php/s/eNaJspqG2yod6CX
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Zum Gewalterleben des Kindes:

. Wo bist Du, wenn zu Hause Streit/Gewalt stattfindet?”

. Was glaubst Du, was dann in der Kiiche/dem Wohnzimmer usw. passiert?”
»Was machst Du in der Situation?”

. Was wirdest Du dann am liebsten tun?”

. Wovor hast Du am meisten Angst?”

Zur Intensitat des Erlebens:

.Wenn Du Dich bedroht fihlst/Du Angst hast, durch das, was Du hérst und/oder
siehst, wie stark ist die Bedrohung/die Angst, wenn Du sie auf einer Skala von
0-10 aufzeigen koénntest?” (0 = keine Bedrohung/sehr wenig Angst, 10 = maximale
Bedrohung, sehr viel Angst)

~Wurdest Du in den Auseinandersetzungen/in dem Streit selbst auch verletzt?”
»Hat Dich jemand zu schitzen versucht?”

.Was hast Du nach dem Vorfall gemacht?”

Zur Bewertung der Signale des Kindes:

Gibt es Vertrauenspersonen aus dem Umfeld des Kindes, die es unterstltzen?

Wie stark waren die korperlichen Auseinandersetzungen wahrend des Streits?

Gab es konkrete Drohungen gegen das Kind?

Wie ist das Kindeswohl zu schitzen? Wer unterstitzt das Kind? Wer hat das Kind im
Blick? (Schutzplan)
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Strategien gewalttatiger Manner3®

Strategien gewalttatiger Manner zur Beeinflussung des Rechtssystems
und zur Beeinflussung des Opfers

Es ist eine haufige Annahme, dass Misshandler generell brutale Menschen sind und den
Vorstellungen eines klassischen Kriminellen entsprechen. Misshandler, die in dieses Ste-
reotyp passen, werden eher strafrechtlich verfolgt als solche, die sich grundsatzlich eher
angepasst verhalten. Einige von ihnen sind vorbestraft; viele aber sind unbescholtene
burgerliche Manner, die nie angezeigt wurden, nicht drogenabhangig sind und einer
geregelten Arbeit nachgehen.

Wenn misshandelnde Méanner nicht in die typische Vorstellung von einem Gewalttater
passen, besteht die Gefahr, dass auch das Rechtssystem sie nicht als gewalttatige Per-
sonen, die strafbare oder jedenfalls zivilrechtliche Anspriiche ausldésende Handlungen
begangen haben, identifiziert und sie nicht als richtige Misshandler ansieht. Das kann
zur Folge haben, dass die Gewalt und die Gefahrdung des Opfers nicht geniigend ernst
genommen werden. Besonders gewalttatige Manner, die sich sehr ruhig, Uberlegt und
besonnen geben, kdnnen das Rechtssystem am besten manipulieren.

Durch die enge Verbundenheit von Tater und Opfer bei Hauslicher Gewalt ist eine in-
tensive Beeinflussung des Opfers durch den Tater moglich. Gewalttater im hauslichen
Bereich nutzen diese, um zu verhindern, dass ihr gewalttatiges Verhalten Konsequenzen
hat. Diese Strategie der Einflussnahme fihrt dazu, dass viele Taten erst gar nicht poli-
zei- und gerichtsbekannt werden. Ist ein rechtliches Verfahren eingeleitet, versuchen die
Tater haufig, die Opfer dazu zu bringen, in seinem Sinne zu agieren und den Strafantrag
zuriickzuziehen oder von ihrem Zeugnisverweigerungsrecht Gebrauch zu machen oder
im Zivilrecht Klage oder Antrag zurtickzunehmen. Das Handeln der betroffenen Frauen
ist haufig daher nicht freiwillig, wird von der Umgebung jedoch oft ohne weitere Nach-
forschung als freiwillige Entscheidung betrachtet.

Die Strategien von Gewalttatern zu durchschauen und ihnen entgegenwirken zu kén-
nen, sind die Ziele dieser Seminareinheit.

Die haufigsten Strategien:

Misshandler wenden verschiedene Strategien an, um zu verhindern, dass ihnen etwas
passiert und dass es zu rechtlichen Konsequenzen kommt. Sie verstehen es haufig sehr
gut, ihre Umgebung und auch die Institutionen zu tauschen, zu manipulieren und auf
ihre Seite zu bringen. Die hdufigsten Strategien von Tatern Hauslicher Gewalt sind:

1. Einflussnahme auf das Opfer und das Umfeld

Die Einflussnahme auf das Opfer Ist flr den Tater im hauslichen Bereich das haufigste
und sicherste Mittel, um zu verhindern, dass es zu rechtlichen Konsequenzen kommt.
Wegen des Naheverhaltnisses zwischen Tater und Opfer funktioniert diese Strategie be-
sonders gut. Die Einflussnahme auf das Opfer besteht darin, dass der Tater die Frau auf

38 Nachdruck aus AG gemafB § 78 SGB VIII “Die Rechte der Kinder" (Hg.) 2016: Umgang nach hauslicher Gewalt?
Frankfurt a. M.; Quelle: Berliner Kompetenz- und Fortbildungszentrum zu Hauslicher Gewalt (BKF), Schneider/
Schweikert (Seminarunterlagen)
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verschiedenen Ebenen daran hindert, Schritte zu machen, die zu negativen Konsequen-

zen fur den gewalttatigen Mann fihren kénnten.

Dazu gehort z. B.:

e die Frau daran zu hindern, die Polizei zu rufen,

e die Frau daran zu hindern, dass sie offen reden kann, wéahrend andere Personen und
auch Institutionsvertreter wie z. B. Polizeibeamtinnen anwesend sind,

¢ die Frau daran zu hindern, dass sie zur Polizei, zu einem/einer Rechtsanwaltin, einer
Beratungsstelle etc. geht,

¢ die Frau dazu zu bringen, die Anzeige, den Strafantrag, die Klage, den Antrag zu-
rickzunehmen,

e die Frau daran zu hindern, bei der Gerichtsverhandlung zu erscheinen,

¢ die Frau dazu zu bringen, ihre Aussage zu widerrufen oder sogar eine falsche Aussa-
ge oder falsche Angaben zu machen,

e die Frau dazu zu bringen, einem auBergerichtlichen Tatausgleich oder einem Ver-
gleich zuzustimmen.

Dafur werden verschiedene Mittel angewendet wie z. B.:

e Einsperren,

¢ Telefonschnur herausrei3en,

e Autoschlissel wegnehmen,

¢ Drohungen,

e Selbstmorddrohungen,

e Misshandlung oder Bedrohung der Kinder,

¢ Bedrohung, Unterdrucksetzen oder Beeinflussung von Verwandten, Freundinnen,
e Notigung, Zwang,

e korperliche Hinderungen, Misshandlungen,

e Post kontrollieren, Ladungen wegwerfen,

e sanfter” Druck, wie Uberreden, an das Mitleid der Frau appellieren,
e Liebes- und Anderungsbeteuerungen.

Das Opfer wird wie ein Puffer zwischen Rechtssystem und Tater gestellt und dazu ge-
bracht, Handlungen zu setzen, die zum Vorteil des Taters sind, und solche zu unterlas-
sen, die zu seinem Nachteil sind. Mit diesen Handlungen schadet sich die Frau oft selbst;
eine Konsequenz kann z. B. sein, dass sie selbst als unglaubwurdig gilt oder sogar wegen
einer Falschaussage strafrechtlich verfolgt wird. Haufig erscheinen solche Handlungen
von Opfern auch als paradox oder werden als masochistisch interpretiert, weil die dahin-
terstehenden Strategien des Mannes nicht erkannt werden. Es scheint so, als wirde die
Frau freiwillig so ,,unsinnig” handeln. Diese Handlungen machen aber Sinn, wenn sie
aus der Perspektive des Misshandlers betrachtet werden.

Gegenstrategien:

Es ist sehr wichtig, sich dieser Dynamik und der Strategien, die Tater im hauslichen
Bereich benutzen, um auf das Opfer Einfluss zu nehmen, bewusst zu sein und diese in
der Verhandlungsftihrung zu bertcksichtigen. Der Einfluss des Taters kann nur unter-
bunden werden, indem das Opfer Unterstlitzung und in besonders gefahrlichen Situa-
tionen Schutz erhélt. Ebenso ist es wichtig, die Manipulation und Einschiichterung des
Umfeldes und eventuell von Zeuginnen zu unterbinden. Die intensive Unterstiitzung
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durch eine Fraueneinrichtung, rechtliche Beratung und Vertretung bei Gericht und die
Kooperation aller beteiligten Institutionen sind notwendig.

2. Verleugnen

Viele Gewalttater geben nicht zu, dass sie Gewalt ausgelbt haben. ,Ich habe nichts
getan, sie hat sich selbst verletzt, ist hingefallen, gegen die Kante gestirzt, sie hat gar
nicht geschrien, der Fernseher war so laut” etc. sind typische Aussagen.

3. Verharmlosen

Wenn Leugnen nicht oder nicht mehr moglich ist, wird oft zur Strategie der Verharmlo-
sung gegriffen:

»Ich habe sie nur geschubst, sie ist ungltcklich gefallen, sie wird so leicht blau, ihr Zahn-
fleisch blutet so leicht.” usw.

Gegenstrategien:

Dem Misshandler den Polizeibericht, den Krankenhausbefund, das arztliche Attest, die
Aussage der Frauenhausmitarbeiterin etc. vorlesen bzw. vorhalten. Ihn dazu auffordern,
ganz genau zu erzadhlen, wohin, womit, wie oft er die Frau geschlagen, getreten etc.
hat. lhn immer wieder auf die Tat zurlickbringen, ihn damit konfrontieren und Ausflich-
te nicht zulassen. Auf keinen Fall auf die Verharmlosung und Verleugnung eingehen.

4. Falsche Darstellungen

Gewalttatige Manner rechtfertigen die Gewalthandlungen, indem ,gute Intentionen”
als Begriindung angegeben werden, z. B. ,Sie wollte sich was antun, aus dem Fenster
stlrzen, ich musste sie mit Gewalt daran hindern, dabei wurde sie verletzt”, oder ,sie
war total hysterisch und hoérte nicht mehr auf zu schreien, ich musste sie zur Vernunft
bringen”.

Gegenstrategien:

Dem Tater klarmachen, dass Gewalt auch nicht zu rechtfertigen ist, wenn dahinter — an-
geblich — gute Intentionen stehen. Gewalttaten sind Abwehranspriche auslésende und
regelmaBig strafbare Handlungen und haben auf die Opfer massive Auswirkungen wie
Angst, Panik, Verletzungen, Vertrauens- und Selbstwertverlust etc.

5. Victim-Blaming

Das sogenannte Victim-Blaming — die Schuld auf das Opfer zu schieben — ist eine sehr
haufige Rechtfertigungsstrategie. Diese Strategie soll vom Tater und seiner Tat ablenken
und die Aufmerksamkeit auf das Verhalten des Opfers richten. Gleichzeitig dient sie
auch dazu, das Umfeld, also auch die Vertreter von Polizei, Gericht etc. gegen das Opfer
einzustellen oder auf die Seite des Taters zu bringen. Haufige Schuldzuweisungen an das
Opfer sind z. B.:

»Sie hat mich betrogen, sie hat nicht gekocht, nicht aufgerdumt, sie trinkt, nimmt Dro-
gen, sie ist aggressiv, sie hat mich zuerst geschlagen, sie kimmert sich nicht um den
Haushalt, die Kinder.” etc.

Gegenstrategien:
Es ist wichtig, sich ganz klar von Gewalttaten abzugrenzen und dem Tater zu vermitteln,
dass Gewalt durch nichts zu rechtfertigen ist. Keine Frau ,verdient” Gewalt, egal wie sie
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sich verhalt, ob sie eine gute Hausfrau, Mutter etc. ist. Jeder Mensch hat das Recht, ohne
Gewalt zu leben; dieses Recht muss nicht erst durch , Wohlverhaften” verdient werden.
Gewalttaten sind illegal, genau wie ein Bankraub, auch wenn man arm ist oder um Geld
geprellt wurde. Ein erwachsener, zurechnungsfahiger Mensch muss die Konsequenzen
far sein Verhalten tragen.

6. Vorspiegeln von Kontrollverlust

Misshandler versuchen auch, die Verantwortung fur Gewalttaten abzuschieben, indem
sie behaupten, die Kontrolle verloren zu haben und eigentlich nichts daftr zu kénnen.
Typische Aussagen sind hier: ,Ich bin explodiert, mir ist der Kragen geplatzt, ich bin
ausgerastet und als ich wieder zu mir kam, lag sie auf dem Boden, ich habe rot gesehen
und weiB nicht mehr, was dann passiert ist.” usw.

Gegenstrategien:

Jemand, der sich nicht unter Kontrolle hat und in diesem Zustand Gewalt anwendet,
sollte eigentlich nicht frei herumlaufen, da eine solche Person gefahrlich fur Mitmen-
schen ist. Bei einem wirklichen Kontrollverlust ist auch ein Mord oder Totschlag nicht
ausgeschlossen. Werden Misshandler gefragt, warum sie ihre Frau ,nur” geschlagen
und nicht getdtet haben, sind sie meist erschrocken und meinen, dass sie das nicht ma-
chen wirden. Wird dann weitergefragt, wie sie das garantieren kénnten, wenn sie doch
die Kontrolle verlieren, geben sie an, dass sie die Kontrolle nicht ganz verlieren. Es stellt
sich heraus, dass Gewalttater sehr wohl abschatzen, wie weit sie gehen. Ist ein Tater
wirklich psychisch krank und nicht zurechnungsféhig, so muss er behandelt werden.

7. Provokation

Bei dieser Strategie behauptet der Misshandler, das Opfer hatte ihn provoziert und ihn
dazu gebracht, gewalttatig zu werden. Damit wird wieder von der eigenen Verantwor-
tung abgelenkt: ,Sie treibt mich zum Wahnsinn mit ihrer Norgelei, sie weiB, dass ich
ausraste, wenn ...; sie bringt mich dazu, ihr eine zu scheuern.” etc.

Gegenstrategien:

Hier gilt es klarzumachen, dass niemand wirklich zu Gewalt provoziert wird. Mann kann
witend werden oder durch etwas gekrankt oder frustriert sein. Es gibt jedoch viele
Maoglichkeiten, damit umzugehen, wie z. B. die Wohnung, das Zimmer fir einige Zeit zu
verlassen, mit einem Freund dariber reden, sich zu trennen etc. Die Reaktion muss nicht
gewalttatig sein, es gibt keine Automatik, diese wird nur vorgetauscht.

8. Geldprobleme, Stress etc.

Berufliche Probleme, Arbeitslosigkeit oder andere besondere Belastungen werden eben-
falls haufig von gewalttatigen Mannern als Rechtfertigung fir Gewalttaten angegeben.

Gegenstrategien:

Es gibt viele Menschen, die solche Belastungen erleben, nicht zuletzt auch die Opfer;
trotzdem greifen sie nicht zum Mittel der Gewalt. Auch hier gibt es keine Automatik.
Allen Menschen stehen andere Mittel zur Verfligung, wie z. B. eine Sozialberatung auf-
suchen, zu einem Arzt zu gehen, autogenes Training zur Stressreduktion zu lernen etc.
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Anschreiben an die Person, die Gewalt erlitten hat*°
Sehr geehrte Frau, sehr geehrter Herr ..... ,

von der Polizeidienststelle in ... bin ich Gber einen Einsatz am ... in ihrer Familie wegen
hauslicher Gewalt informiert worden. Dies ist auch der Grund, warum ich mich an Sie
wende.

Ich bin der/die fur lhren Wohnort zustandige Sozialarbeiter:in. Meine Aufgabe ist es,
Eltern, Kinder und Jugendliche zu beraten und ihnen Hilfen anzubieten.

Nach meinen Erfahrungen befinden sich die Familienmitglieder nach einer Gewalthand-
lung mit Polizeieinsatz in einer emotionalen Krise. Hausliche Gewalt, auch miterlebte
Gewalt gegen einen Elternteil, hat immer Auswirkungen auf die Kinder.

Ich bin daran interessiert, in einem persoénlichen Kontakt mit Ihnen gemeinsam Utber
Moglichkeiten, die Ihnen und ... (Name des/der Kinder) Entlastung und Schutz bieten
kénnen, zu sprechen.

Ich wirde sie gerne am ... um ... zu Hause besuchen und auch ... kennen lernen.
Ihre:n Partner:in habe ich ebenfalls angeschrieben und zu einem persénlichen Gesprach
in meine Dienststelle eingeladen.

Mit freundlichen GruBen
Im Auftrag

Anschreiben an die Person, die Gewalt ausgelbt hat
Sehr geehrter Herr, sehr geehrte Frau ...,

von der Polizeidienststelle in ... bin ich Uber einen Einsatz in ihrer Familie am ... wegen
hauslicher Gewalt informiert worden.

Aus dem Polizeibericht geht hervor, dass gewichtige Anhaltspunkte fir eine Gefdhrdung
Ihrer Kinder/der Kinder Ihrer Partner:in vorliegen kénnen. Hausliche Gewalt, auch be-
obachtete Gewalt gegen einen Elternteil, hat immer erhebliche Auswirkungen auf die
Kinder.

Ich habe einen gesetzlichen Schutzauftrag bei Kindeswohlgefahrdungen. Aufgrund die-
ser Verpflichtung halte ich ein Gesprach mit Ihnen fir dringend erforderlich.

Sie haben nach § 8a Kinder- und Jugendhilfegesetz als Vater/Mutter die Pflicht, mit dem
Jugendamt bei der Abschatzung des Gefahrdungsrisikos fir ... mitzuwirken.

Deshalb bitte ich Sieam ..., den ... um ... Uhr zu einem Gesprach in das Jugendamtin ...
Auf der Rickseite dieses Schreibens finden Sie den Wortlaut des § 8a Kinder- und Ju-
gendhilfegesetz zu lhrer Information.

Mit freundlichen GriBRen
im Auftrag

39 Die Vorlagen sind mit freundlicher Genehmigung des Rhein-Sieg-Kreises den "Standards der Arbeit des Jugendamtes
fir das Verfahren nach polizeilichen Einsatzen bei hauslicher Gewalt und mit Verweisung aus der Wohnung und Ruck-
kehrverbot” entnommen, Download: https://www.runder-tisch-gegen-haeusliche-gewalt-rsk.de/media/standards_ju-
gendamt.pdf



https://www.runder-tisch-gegen-haeusliche-gewalt-rsk.de/media/standards_jugendamt.pdf
https://www.runder-tisch-gegen-haeusliche-gewalt-rsk.de/media/standards_jugendamt.pdf
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Gewalt in Paarbeziehungen (be-)trifft Kinder — Materialien
far die Praxis

1. Hausliche Gewalt allgemein

1.1 Allgemeine Informationen

Bundesministerium fir Familien, Senioren, Frauen und Jugend/Bundesministerium der
Justiz (2019): Mehr Schutz bei hauslicher Gewalt. Information zum Gewaltschutzgesetz.
Berlin, Download: https://www.bmfsfj.de/blob/94308/63296d8077e74d1101021f8e91
1e0492/mehr-schutz-bei-haeuslicher-gewalt-data.pdf

Kavemann, Barbara/Kreyssig, Ulrike (Hg.) (2013): Handbuch Kinder und hdusliche Ge-
walt. 3. Auflage. Wiesbaden: Springer

LWL-Landesjugendamt Westfalen (2011): , Hausliche Gewalt trifft auch Kinder” Schutz
und Hilfe in verbindlicher Kooperation sichern. Jugendhilfe aktuell Heft 1 /2011 => Die
Ausgabe steht nur noch als Download zur Verfigung: https:/www.lwl-landesjugend-
amt.de/filer/canonical/1668433708/441755/

KFN — Kriminologisches Forschungsinstitut Niedersachsen (2020): Partnerschaftsgewalt
in Familien mit Kindern — Was passiert nach einer polizeilichen Wegweisungsverfigung?
Hannover, Download: https:/kfn.de/wp-content/uploads/Forschungsberichte/FB 159.

pdf

1.2 Empfehlungen fir Jugendamter bzw. die Kinder- und Jugendhilfe

Ministerium der Justiz, Saarland (2013): Kinderschutz und Kindeswohl bei elterlicher
Partnerschaftsgewalt. Eine Handlungsorientierung fur Jugendamter. 5. Auflage. Saar-
bricken; Download: https://www.saarland.de/SharedDocs/Downloads/DE/msgff/tp fa-
milie gleichstellung/downloads gewaltgegenfrauen/download handlungsorientierungj
ugend%C3%A4mter.html

BIG e.V. Koordinierung (2010): Empfehlungen fur Jugendamter in Fallen hauslicher
Gewalt. Berlin, Download: https://www.big-berlin.info/medien/empfehlungen-fuer-ju-
gendaemter-faellen-haeuslicher-gewalt

KFN — Kriminologisches Forschungsinstitut Niedersachsen (2020): Handlungsempfehlun-
gen fur das Jugendamt zum Umgang mit Fallen partnerschaftlicher Gewalt in Familien
mit Kindern. Hannover, Download: https:/kfn.de/wp-content/uploads/2021/12/Hand-
lungsempfehlungenV7.pdf

2. Hilfen und Materialien fur die praktische Arbeit

2.1 Informationen und Materialien fur Fachkrafte

Die Kinderschutzzentren haben eine Kampagne zu Partnerschaftsgewalt und ihre
Auswirkungen auf die Kinder gestartet: https:/www.kinderschutz-zentren.org/index.
php?t=page&a=v&i=52146
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Ein Flyer mit Informationen fur Fachkrafte findet sich hier: http://www.kinderschutz-
zentren.org/Mediengalerie/1630404309 - Flyer Fachkraefte.pdf

Kanton Zurich — IST Interventionsstelle gegen héausliche Gewalt 2013: Hausliche Ge-
walt — Manual fur Fachleute. Zurich, Download: https:/www.rwi.uzh.ch/elt-Ist-buechler/
famr/docs/HaeuslicheGewalt Manual.pdf

2.2 Informationen und Materialien zur Weitergabe an Betroffene

Flyer der Kinderschutzzentren zur Weitergabe an Eltern: http://www.kinderschutz-zent-
ren.org/Mediengalerie/1630404269 - Flyer Eltern.pdf

www.gewaltschutz.info (Stand: 2008)=> Rechtlich nicht mehr aktuell, aber Seiten mit
Hintergrundinformationen fur Betroffene in vielen Sprachen

Website: Manner lernen Gewalt in Partnerschaft beenden www.4Uman.info

BIG e.V. Koordinierung (2021): Hausliche Gewalt ist nie in Ordnung. Informationen Gber
hausliche Gewalt in Leichter Sprache. Download: http://www.big-berlin.info/infomaterial

Arbeitskreis Neue Erziehung e.V. (ane) (2018): Extrabrief: Hausliche Gewalt ,Kinder lei-
den mit”. Informationen, Rat und Kontaktadressen zum Thema Gewalt in der Familie —
far Betroffene und AuBenstehende. Extrabrief in 4 Sprachen. Kostenloser Download:
https://www.ane.de/bestellservice/haeusliche-gewalt/

BIG e.V. Pravention (2020): Elternbrief zum Thema héauslicher Gewalt. Elternbrief in
7 Sprachen. Kostenloser Download und Bestellservice: https://www.big-berlin.info/info-
material

2.3 Informationen und Materialien zur Weitergabe an bzw.
Arbeit mit Kindern

Zoff daheim. Die Polizei kommt. Eine Information fir Kinder und Jugendliche nach
hauslicher Gewalt. Bestellung und Download: https:/www.big-berlin.info/medien/zoff-
daheim-die-polizei-kommt

Webseiten:

Hausliche Gewalt: Gewalt ist nie ok. Informationen fur Kinder und Jugendliche:
www.gewalt-ist-nie-ok.de

Erganzend dazu mit Beratungsstellen in NRW:

www.kidsinfo-gewalt.de

Zuhause bei Schulzes. Kinderbuch Uber hausliche Gewalt und Méglichkeiten der Hilfe/
Intervention. Bestellung und Download: https://www.big-berlin.info/medien/zu-hause-
bei-schulzes

Film: Wutmann.

= Der 20mindtige Film zeigt aus der Perspektive des 6jahrigen Boj, wie schlimm es fur
ein Kind ist, wenn der Vater die Mutter schlagt und die am Ende alles entschuldigt.
Eines Tages halt Boj es nicht mehr zu Hause aus - und entdeckt, dass es draul3en viele
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gibt, die ihm helfen wollen und manche, die es kénnen. Bestellung: https://www.
methode-film.de/filme/wutmann-gruppen/

Andreas Kruger und Ulrike Barth-Musil (2011): Powerbook - Erste Hilfe fiir die Seele.

Selbsthilfe fur junge Menschen.

= Die Erfahrung von Angst und Schrecken hat ein junger Mensch — duBerlich — oft
schon Uberstanden, doch im Inneren wirkt das erfahrene Leid nach. Mit dem Pow-
erbook kénnen betroffene junge Menschen — anhand zahlreicher Fallbeispiele — ihre
traumatischen Erfahrungen besser verstehen und Selbstsicherheit gewinnen. Ich bin
vollig normal — doch das, was ich erleben musste, ist das Verrtckte! Zahlreiche prak-
tische Tipps und Ubungen eignen sich im Powerbook auch als Vorlese- und Arbeits-
buch fur Kinder.

Andreas Kriiger (2016): Erste Hilfe fiir traumatisierte Kinder.

= Seelische Verletzungen missen ebenso sorgfaltig wie kdrperliche Wunden behandelt
werden. Jede/r Erwachsene kann Erste Hilfe leisten. Ein Ratgeber zum Thema — mit
vielen Check- und Merklisten.

Hilfreich fur die Kommunikation mit kleinen Kindern:

Christian Manske: Ein Dino zeigt Gefiihle (1): Fihlen. Empfinden. Wahrnehmen

Christian Manske: Ein Dino zeigt Geflhle (2): Fihlen, Empfinden, Wahrnehmen.

= Klare Zeichnungen vermitteln ein Grundspektrum von Emotionen — mit Tiefs und
Hochs und Zwischenttnen. Die Reise durch die Welt der Gefiihle wird abgerundet
mit einem zufrieden lachelnden Dino. Mit padagogischem Begleitmaterial, der viele
verschiedene Ubungen, Spiel- und Arbeitsvorschlége sowie Kopier- und Bastelvorla-
gen beinhaltet. — Ab 4 Jahre.

Deutscher Kinderschutzbund — Landesverband NRW (2019): Kinderschutz und Kin-
derrechte. Arbeitshilfe Kindeswohlgefahrdung fir Fachkrafte im Kinderschutz unter
besonderer Bericksichtigung der Kinderrechte. Wuppertal, Download: https:/www.
kinderschutzbund-nrw.de/pdf/DKSB _Kinderschutz und Kinderrechte.pdf

= Anregungen fur die Praxis zu den Themen Beteiligung von Kindern, Gesprache mit
Kindern und kindzentrierte Fallarbeit. Der inhaltliche Teil wird durch eine Sammlung
von Kopiervorlagen erganzt.

Frauenhauskoordinierung (Hg.) 2022: Kinderbuchliste - Partnerschaftsgewalt, hausliche
Gewalt, sexualisierte Gewalt. Berlin, Download: https://www.frauenhauskoordinierung.
de/fileadmin/redakteure/Publikationen/Handreichungen Arbeitshilfen/2022-10-05 Kin-

derbuchliste DIN A6 0928 web.pdf

2.4 Arbeit mit gewalttatigen Elternteilen

Bundesministerium flr Familie, Senioren, Frauen und Jugend (2017): Arbeit mit Tatern
in Fallen hauslicher Gewalt. Standard der Bundesarbeitsgemeinschaft Taterarbeit Haus-
liche Gewalt e.V. https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/arbeit-mit-taetern-
in-faellen-haeuslicher-gewalt/80734
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3. Sorge- und Umgangsregelungen nach hauslicher Gewalt

3.1 Materialien und Empfehlungen

Meysen, Thomas (Hg.) (2021): Kindschaftssachen und hausliche Gewalt. Umgang, el-
terliche Sorge, Kindeswohlgefahrdung, Familienverfahrensrecht. Heidelberg, Download:
https://www.bmfsfj.de/resource/blob/185888/804264351973903018ba213d1bd73a
Sa/kindschaftssachen-und-haeusliche-gewalt-data.pdf

Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (2011): Arbeitshilfe zum
Verfahren in Familiensachen und in den Angelegenheiten der freiwilligen Gerichtsbarkeit
(FamFQG) bei Vorliegen hauslicher Gewalt. Download: https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/ser-
vice/publikationen/arbeitshilfe-zum-verfahren-in-familiensachen-und-in-den-angelegen-
heiten-der-freiwilligen-gerichtsbarkeit-famfg-bei-vorliegen-haeuslicher-gewalt-80730

BIG e.V. Koordinierung (2010): Begleiteter Umgang bei hauslicher Gewalt. Handlungs-
leitlinien. Download: http://www.big-berlin.info/infomaterial

bff e.V. und Frauenhauskoordinierung e.V. (2018): Umgang und Gewaltschutz im Kon-
flikt — professionelle Perspektiven. Dokumentation der Fachveranstaltung. https://www.
frauen-gegen-gewalt.de/de/dokumentation-von-fachtagungen/tagungsdokumentati-
on-der-fachtagung-umgang-und-gewaltschutz-im-konflikt-professionelle-perspektiven.
html

LWL-Landesjugendamt Westfalen (2011): Arbeitshilfe , Trennungs- und Scheidungsbe-
ratung auf der Grundlage des FamFG". Kapitel 11: Hausliche Gewalt im Kontext Tren-
nungs- und Scheidungsberatung. Download: https:/www.lwl.org/lja-download/datei-
download2/LJA/erzhilf/Familie/Trennungs und Scheidungsberatung/1301298765 0/
Arbeitshilfe Trennung_gesamt.pdf

3.2 Kommunale Leitfaden

Amtsgericht Hagen: Hagener Leitfaden fir Umgangsrechtsverfahren (Hagener Modell):
http:.//www.ag-hagen.nrw.de/aufgaben/leitfaeden familiengericht/Hagener_Leitfaden.

pdf

Arbeitskreis Warendorfer Praxis (2013): Leitfaden zur Verfahrensweise in Fallen haus-
licher Gewalt.__ https://www.kreis-warendorf.de/fileadmin/soziales/Beratung Hilfen
und Unterst%C3%BCtzung/Die Warendorfer Praxis/Leitfaden H%C3%A4usliche
Gewalt Stand 2013-11.pdf

Stadt Frankfurt, AG gemal3 § 78 SGB VIl ,Die Rechte der Kinder” (2016): Frankfurter
Leitfaden zur Prafung und Gestaltung von Umgang fur Kinder, die hausliche Gewalt
durch den umgangsberechtigten Elternteil erlebt haben. https:/kinderschutz-frankfurt.
de/files/Bilder-Kinderschutz/Publikationen/Frankfurter-Leitfaden-Haeusliche-Gewalt.pdf

Sonderleitfaden zum Mdunchener Modell (2020): https://www.justiz.bayern.de/media/
images/behoerden-und-gerichte/amtsgerichte/muenchen/familiensachen/20.07.06
sonderleitfaden _muenchner modell.pdf



https://www.bmfsfj.de/resource/blob/185888/804264351973903018ba213d1bd73a5a/kindschaftssachen-und-haeusliche-gewalt-data.pdf
https://www.bmfsfj.de/resource/blob/185888/804264351973903018ba213d1bd73a5a/kindschaftssachen-und-haeusliche-gewalt-data.pdf
http://www.big-berlin.info/infomaterial
https://www.frauen-gegen-gewalt.de/de/dokumentation-von-fachtagungen/tagungsdokumentation-der-fachtagung-umgang-und-gewaltschutz-im-konflikt-professionelle-perspektiven.html
https://www.frauen-gegen-gewalt.de/de/dokumentation-von-fachtagungen/tagungsdokumentation-der-fachtagung-umgang-und-gewaltschutz-im-konflikt-professionelle-perspektiven.html
https://www.frauen-gegen-gewalt.de/de/dokumentation-von-fachtagungen/tagungsdokumentation-der-fachtagung-umgang-und-gewaltschutz-im-konflikt-professionelle-perspektiven.html
https://www.frauen-gegen-gewalt.de/de/dokumentation-von-fachtagungen/tagungsdokumentation-der-fachtagung-umgang-und-gewaltschutz-im-konflikt-professionelle-perspektiven.html
http://www.ag-hagen.nrw.de/aufgaben/leitfaeden_familiengericht/Hagener_Leitfaden.pdf
http://www.ag-hagen.nrw.de/aufgaben/leitfaeden_familiengericht/Hagener_Leitfaden.pdf
https://www.kreis-warendorf.de/fileadmin/soziales/Beratung__Hilfen_und_Unterst%C3%BCtzung/Die_Warendorfer_Praxis/Leitfaden_H%C3%A4usliche_Gewalt_Stand_2013-11.pdf
https://www.kreis-warendorf.de/fileadmin/soziales/Beratung__Hilfen_und_Unterst%C3%BCtzung/Die_Warendorfer_Praxis/Leitfaden_H%C3%A4usliche_Gewalt_Stand_2013-11.pdf
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4. Kooperation mit Frauenhausern und Frauenberatungsstellen

LWL-Landesjugendamt (2020): Kinder vor hauslicher Gewalt schitzen - Strategien fir die
Zusammenarbeit von Jugendhilfe und Frauenhilfe. Jugendhilfe aktuell 1-2020. Minster,
Download: https://www.lwl.org/lja-download/pdf/Jugendhilfe-aktuell-2020-01-bf.pdf

Der PARITATISCHE Hamburg (2008): § 8a SGB VIII in Frauenhdusern und anderen Ein-
richtungen des Opferschutzes. Arbeitshilfe zum Kinderschutz. Hamburg

Der PARITATISCHE Gesamtverband (2015): Grundlagen der Zusammenarbeit von Frau-
enhausern mit der Kinder- und Jugendbhilfe. Berlin, Download: https://www.paritaet-mv.
de/fileadmin/user upload/Dokumente/Broeschueren und Arbeitshilfen/broschuere ko-
operationFH-KJH. pdf

Der PARITATISCHE Gesamtverband (2022): Gefdhrdung des Kindeswohls innerhalb
von Institutionen. Arbeitshilfe Kinder- und Jugendschutz in Einrichtungen. 5. Auflage.
Download: https://www.der-paritaetische.de/fileadmin/user_upload/kinder-und-jugend-
schutz-ineinrichtungen auflage-5 2022.pdf

Frauenhauskoordinierung e.V. (Hg.) (2022): FHK-Fachinformation 02/2022: Parteilich
(auch) fur Kinder. Download: https://www.frauenhauskoordinierung.de/arbeitsfelder/
projekt-zuhause-auf-zeit-kinder-und-jugendliche-in-frauenhaeusern
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Diese Empfehlung wurde von den beiden nordrhein-westfalischen Landes-
jugendamtern in Zusammenarbeit mit Fach- und Leitungskraften aus drei-
zehn Jugendamtern unterschiedlicher kommunaler Verfasstheit erarbeitet.
Sie wurde in Abstimmung mit den Kommunalen Spitzenverbanden NRW als
Empfehlung gemaB § 85 SGB Abs. 2 Nr. 1 VIIl von den Landesjugendhilfe-
ausschissen des LVR-Landesjugendamtes Rheinland und des LWL-Landes-
jugendamtes Westfalen beschlossen. Sie soll den ortlichen Jugendamtern
als fachliche Orientierung zur Qualitatsentwicklung gemal § 79a SGB VIl
dienen. Auch in den &rtlichen Jugendhilfeausschiissen wird eine Befassung
empfohlen.

M | andschaftsverband Westfalen-Lippe I Landschaftsverband Rheinland
LWL-Landesjugendamt Westfalen LVR-Landesjugendamt Rheinland
48133 Munster 50663 Koln
www.lwl-landesjugendamt.de www.jugend.lvr.de
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