
Der Weg zu einem guten Hilfeplangespräch
Checkliste für Erwachsene

Vor dem HPG sollte mit dem jungen Menschen Folgendes geplant werden:
  Termin (Tag und Uhrzeit)

  wo das HPG stattfinden soll

  Snacks und Getränke

  wer eingeladen wird

  ob eine Vertrauensperson teilnehmen soll

  was der junge Mensch braucht, damit das HPG spannend oder schön wird

  was im Vorbericht steht und was der junge Mensch möchte, was im Vorbericht steht

  welche Themen besprochen werden

  was der junge Mensch sich wünscht

  was der junge Mensch im HPG sagen möchte

  wie sich der junge Mensch das HPG vorstellt

Während dem HPG:
  gut zuhören

  Fragen beantworten

  klären, wie es weitergeht

  nach Wünschen fragen

  interessiert fragen, wie es dem jungen Menschen geht

  eine Pause machen, wenn man sie braucht

  die Wahrheit sagen, aber schonend beibringen, wenn es schwierig für den jungen Menschen ist

  am Ende einen neuen Termin vereinbaren

Nach dem HPG:
  fragen, was der junge Mensch jetzt braucht

  Protokoll an den jungen Menschen aushändigen

  Protokoll besprechen, fragen ob der junge Mensch alles verstanden hat  
 und ob etwas geändert werden soll
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Gefördert vom: Ministerium für Kinder, Jugend, Familie, 
Gleichstellung, Flucht und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen



Der Weg zu einem guten Hilfeplangespräch
Checkliste für Kinder und Jugendliche

Vor dem HPG sollte ich mir Folgendes überlegen bzw. besprechen:
  wann und wo das HPG stattfinden soll

  wer am Gespräch teilnehmen soll

  ob ich eine Vertrauensperson mitbringen möchte

  welche Themen ich ansprechen möchte

  was im Vorbericht steht und was ich möchte, was dort drinnen steht

  was ich brauche, damit das HPG gut verläuft

  wie ich mir das HPG vorstelle

  was ich mir wünsche

  dass ich nach dem HPG z.B. keine Schule mehr habe und etwas Schönes machen kann

Während dem HPG:
  gut zuhören

  meine eigenen Themen einbringen

  meine Wünsche äußern

  melden, wenn ich eine Pause brauche

  sagen, wenn etwas nicht gut läuft

  respektvoll sein

  Fragen stellen, wenn etwas unklar ist

  am Ende einen neuen Termin vereinbaren

Nach dem HPG:
  besprechen, was ich jetzt brauche

  Protokoll lesen, verstehen und nur unterschreiben, wenn ich einverstanden bin

  etwas Schönes machen, worauf ich Lust habe

Gefördert vom: Ministerium für Kinder, Jugend, Familie, 
Gleichstellung, Flucht und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen
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