
RAA Verein NRW e.V.
Fit für Demokratie



Vereinsgeschichte

• Gründung 1996

• Förderverein der damaligen 27 RAA‘s

• Regionale Arbeitsstelle zur Förderung von 
Zuwanderern und Zuwandererfamilien

• Umwandlung der regionalen Arbeitsstellen 
(RAA‘s) zu Kommunalen 
Integrationszentren 

• 2018 Öffnung des Vereins für 
Mitglieder*innen außerhalb der 
Mitarbeitenden der kommunalen 
Integrationszentren

• Umsetzung unterschiedlicher schulischer-
außerschulischer, kultureller und 
antirassistischer Projekte



Vereinszweck

• Förderung des gemeinschaftlichen 
Zusammenlebens

• Interkulturelle Förderung und 
Austausch

• Förderung der Bildungsgerechtigkeit 

• Förderung kultureller Angebote



Fit für Demokratie
- Programminhalt-

Förderung demokratischen Handelns und politischer Bildung

Grundgesetz und Menschenrechte im dialogischen Ansatz kennen lernen

Bewusstes und gesundes Leben

Finanzen und Vorsorge

Demokratieverständnis 

Sexualität und sexualisierte Gewalt 



Fit für Demokratie
- Einzelmaßnahmen-

Wöchentliche Jugendgruppen im dialogischen Ansatz zu Themen: Grundgesetz, 
Gesundheit, Sexualität und Alltagsbewältigung

Jugenddialoggruppen und Ausbildung zu Dialoggruppenmoderatoren

Wochenendseminare zu politischen Themen und Planspielen Bsp: „Wir 
bauen unser eigenes Grundgesetz“ 

Qualifizierung Multiplikatoren

Tagesgruppen zu politischer Geschichte und politischen Inhalten

Online Diskussionsformat



Zielgruppe 

Primär: Neuzugewanderte Jugendliche und 
junge Erwachsene unter 27 Jahren 

Sekundär: Einheimische mit und ohne 
Migrationshintergrund

Akquise über Vereine, MSO‘s, Schulen, 
Moscheegemeinden und aus anderen 
vorhandenen Maßnahmen und Programmen



Wochengruppen

Angeleitete niederschwellige 
Gruppentreffen mit Jugendlichen

Differenzierter Austausch zu den 
unterschiedlichen Handlungsblöcken

Begleitung durch Gruppenleitungen 



Jugenddialog-
gruppen

Angeleitete Gruppentreffen mit 
Jugendlichen im dialogischen Ansatz

Stärkung von Kommunikations- und 
Konfliktfähigkeit der Jugendlichen

Aktivierung bildungsferner 
Jugendlicher für politische Bildung

Differenzierter Umgang mit Themen: 
Demokratie, Religion, Toleranz



Wochenend-
seminare 

Wochenende in einer Jugendherberge 

Alters- und geschlechtergemischte Gruppen 
von bis zu 20 Jugendlichen

Begleitung durch Gruppenleitungen 

Planspiele: Wir bauen unser Grundgesetz und 
parlamentarisches Planspiel 

Vertrauensbildende Maßnahmen, Spiele und Raum 
zur freien Entfaltung in einem geschützten Rahmen



Tagesgruppen 

Tagesausflüge 

Fußläufige Route orientiert sich an den 
Handlungsfeldern 

Durch Schaffung gezielter Begegnungen 
werden Diskussionsanlässe herbeigeführt

Teilnahme zwischen 10 und 15 Jugendlichen 



Fit für Demokratie 
im Rahmen 
pandemischer 
Einschränkungen 

Umstellung der Maßnahme auf Angebote in Distanz

Mindestvoraussetzung: Videokonferenzsystem wie Zoom

Regelmäßige Teilnahme der Jugendlichen an den online 
Terminen

Besondere Herausforderung: „Jugendliche bei Laune 
halten“ und technische Ausstattung der Jugendlichen

Einsatz unterschiedlicher interaktiver Arbeitsformen

Bildschirmfreigabe, PowerPoint, Miro Board, Umfragetool, 
„Stadt, Land …“ – Spiele 



Vielen Dank


