
Ansprechpartnerin im LWL-Landesjugendamt  Westfalen:  
 

Dr. Silke Karsunky 
Tel. 0251 591-3389  
silke.karsunky@lwl.org 

Stand 2016 Seite 1 von 5 
 

Frühe Hilfen 

Weiterführende Materialien 

Grundlagen „Frühe Hilfen“ 
 
Deutsche Liga für das Kind e.V. (Hg.) 2012: Frühe Kindheit - Sonderausgabe 2012. Berlin 
http://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/downloads/Fruehe_Kin
dheit_2012_2_Auflage.pdf 
 
Kommunale Austauschplattform Frühe Hilfen 
https://www.inforo-online.de/nc/bundesinitiativefruehe-hilfen.html 
 
Ministerium für Familie, Kinder, Jugend, Kultur und Sport des Landes Nordrhein-Westfalen 
(Hg.) 2014: Präzisiertes Gesamtkonzept zur Umsetzung der Verwaltungsvereinbarung 
„Bundesinitiative Netzwerke Frühe Hilfen und Familienhebammen“ (2012 – 2015) gem. § 3 
Abs. 4 des Gesetzes zur Kooperation und Information im Kinderschutz (KKG) in Nordrhein-
Westfalen. Düsseldorf 
http://www.landtag.nrw.de/portal/WWW/dokumentenarchiv/Dokument/MMV16-1959.pdf 
 
Nationales Zentrum Frühe Hilfen/ Informationszentrum Kindesmisshandlung/ 
Kindesvernachlässigung (Hg.) 2015: Datenschutz bei Frühen Hilfen. Köln 
http://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/Publikation_NZFH_
IzKK_Datenschutz_bei_Fruehen_Hilfen_2015.pdf 
 
Nationales Zentrum Frühe Hilfen (Hg.) 2015: Datenreport Frühe Hilfen 2015. Köln 
http://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/Publikation_NZFH_
Datenreport_2015.pdf 
 
Nationales Zentrum Frühe Hilfen (Hg.) 2014: Bundesinitiative Frühe Hilfen, Zwischenbericht 
2014 – Mit Stellungnahme der Bundesregierung. Köln 
http://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/Bundesinitiative_Fr
uehe_Hilfen_Zwischenbericht_2014.pdf 
 
Nationales Zentrum Frühe Hilfen (Hg.) 2014: Leitbild Frühe Hilfen. Beitrag des NZFH-Beirats. 
Köln 
http://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/NZFH_Kompakt_Be
irat_Leitbild_fuer_Fruehe_Hilfen_BZgA_low_14-02332.pdf 
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Nationales Zentrum Frühe Hilfen (Hg.) 2014: Guter Start in die Familie – Frühe Hilfen 
verstehen und verwirklichen. Köln. Die Bestellung der DVD ist online möglich unter: 
http://www.fruehehilfen.de/serviceangebote-des-nzfh/materialien/publikationen/guter-
start-in-die-familie/ 
 
Schone, Reinhold 2014: Frühe Hilfen – Versuch einer Standortbestimmung im 
Koordinatensystem des Kinderschutzes. In: Sozialmagazin, Heft 7-8 2014, S. 14-21 
 
 
Netzwerke / Netzwerkkoordination Frühe Hilfen 
 
Nationales Zentrum Frühe Hilfen (Hg.) 2015: Impulse zur Netzwerkarbeit Frühe Hilfen, Bd.1 – 
Zur Einbindung von Netzwerken Frühe Hilfen in die Planung der kommunalen 
Infrastrukturentwicklung. Köln 
http://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/NZFH_Impulse_Ne
tzwerk_Reinhold_Schone_160715.pdf 
 
Nationales Zentrum Frühe Hilfen (Hg.) 2015: Impulse zur Netzwerkarbeit Frühe Hilfen, Bd. 2 
–  Kultur und Leitbild in Netzwerken Frühe Hilfen. Köln 
http://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/NZFH_Impulse_Ne
tzwerk_Dirk_Nuesken_160715.pdf 
 
Nationales Zentrum Frühe Hilfen (Hg.) 2015: Impulse zur Netzwerkarbeit Frühe Hilfen, Bd. 3 
– Planung, Steuerung und Qualitätsentwicklung in Netzwerken Frühe Hilfen. Köln 
http://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/NZFH_Impulse_Ne
tzwerk_Herbert_Schubert_160915.pdf 
 
Nationales Zentrum Frühe Hilfen (Hg.) 2014: Empfehlungen zu Qualitätskriterien für 
Netzwerke Früher Hilfen. Beitrag des NZFH-Beirats. Köln 
http://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/Publikation_NZFH_
Kompakt_Beirat_Empfehlungen_zu_Qualitaetskriterien_BZGA-14-02072.pdf 
 
Nationales Zentrum Frühe Hilfen (Hg.) 2013: Kompetenzprofil Netzwerkkoordinatorinnen 
und Netzwerkkoordinatoren Frühe Hilfen. Köln 
http://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/Publikation_NZFH_
Kompetenzprofil__Netzwerkkoordinatoren.pdf 
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Einsatz von Familienhebammen und Familien- Gesundheits- und 
Kinderkrankenpfleger-innen und -pfleger in den Frühen Hilfen 
 
Lange, Ute/ Liebald, Christiane (2013): Der Einsatz von Familienhebammen in Netzwerken 
Früher Hilfen. Leitfaden für Kommunen. Köln 
http://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/downloads/Leitfaden_
Einsatz_Familienhebammen.pdf 
 
Nationales Zentrum Frühe Hilfen (Hg.) 2015: Materialien zu Frühen Hilfen 8. Expertise. 
Rechtsgutachten zu Fragestellungen im Zusammenhang mit dem Einsatz von 
Familienhebammen und Familien-Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerinnen und -
pflegern. Köln  
http://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/Publikation_NZFH_
Rechtsgutachten_2015.pdf 
 
Nationales Zentrum Frühe Hilfen (Hg.) 2014: Kompetenzprofil Familien-Gesundheits- und 
Kinderkrankenpflegerinnen und -pfleger in den Frühen Hilfen. Köln  
http://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/Publikation_NZFH_
Kompetenzprofil_FGKiKP_2014.pdf 
 
Nationales Zentrum Frühe Hilfen (Hg.) 2013: Kompetenzprofil Familienhebammen. Köln 
http://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/downloads/Kompetenz
profil_Familienhebammen.pdf 
 
 
Ehrenamt in den Frühen Hilfen 
 
Nationales Zentrum Frühe Hilfen (Hg.) 2015: Frühe Hilfen aus zivilgesellschaftlicher 
Perspektive. Ein Impulspapier zum freiwilligen Engagement im Bereich der frühen Förderung 
und Unterstützung von Kleinkindern und ihren Familien. Köln 
http://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/Publikation_NZFH_
Fruehe_Hilfen_aus_zivilgesellschaftlicher_Perspektive.pdf 
 
Nationales Zentrum Frühe Hilfen (Hg.) 2015: Möglichkeiten und Grenzen des Einsatzes von 
Ehrenamtlichen in den Frühen Hilfen am Beispiel der Evaluation des Projektes „Frühe Hilfen 
in der Caritas“. Köln 
http://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/Publikation_NZFH_
Kompakt_Moeglichkeiten_und_Grenzen_des_Einsatzes_von_Ehrenamtlichen_in_den_Frueh
en_Hilfen_2015.pdf 
 
Perzlmaier, Christiane/ Sonnenberg, Birgit 2013: Patenschaften praxisnah: 
Herausforderungen und Umsetzung von Kinder- und Familienpatenschaften. Weinheim  
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Weitere Arbeitshilfen zum Aufbau und zur Koordination von Netzwerken 
 
Fischer, Jörg/Kosellek, Tobias (Hg.) 2013: Netzwerke und Soziale Arbeit. Theorien, 
Methoden, Anwendungen. Weinheim und München 
 
Holz, Gerda/ Schöttle, Michael /Berg, Annette (2011): Fachliche Maßstäbe zum Auf- und 
Ausbau von Präventionsketten in Kommunen: Strukturansatz zur Förderung des 
„Aufwachsens im Wohlergehen“ für alle Kinder und Jugendliche. Essen, Frankfurt/Main, 
Monheim/Rhein 
http://www.awo-
nr.de/fileadmin/DAM/Sozial_Politisches_Engagement/Impulspapier_Praeventionsketten_13
.10.2011.pdf 
 
Kooperationsverbund Gesundheitliche Chancengleichheit – Geschäftsstelle Gesundheit 
Berlin-Brandenburg (Hg.) 2014: Von Anfang an gemeinsam. Startphase kommunaler 
Strategien für ein gesundes Aufwachsen. Der kommunale Partnerprozess „Gesund 
Aufwachsen für alle!“ 2013/2014. Berlin 
http://www.gesundheitliche-chancengleichheit.de/von-anfang-an-gemeinsam/ 
 
Landeskoordinierungsstelle „Kein Kind zurücklassen! Kommunen in NRW beugen vor (Hg.) 
2015: Fachmagazin 2015. Düsseldorf 
http://www.kein-kind-
zuruecklassen.de/fileadmin/user_upload/Fachmagazin/Fachmagazin_2015_Kein_Kind_zuru
ecklassen_web.pdf 
 
Landesvereinigung für Gesundheit und Akademie für Sozialmedizin Niedersachsen und 
Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (Hg.) 2013: Werkbuch Präventionskette. 
Herausforderungen und Chancen beim Aufbau von Präventionsketten in den Kommunen. 
Hannover 
www.kindergesundheit-
info.de/index.php?id=9929&rid=t_7757&mid=19736&aC=2aa37b29&jumpurl=14 
 
LVR-Landesjugendamt Rheinland (Hg.) 2012: Kommunale Initiativen und Netzwerke zur 
Vermeidung der Folgen von Kinderarmut. Ergebnisse der wissenschaftlichen Begleitung des 
LVR-Pilotprogramms 2010-2011. Köln 
http://www.lvr.de/de/nav_main/jugend_2/jugendmter/koordinationsstellekinderarmut/koo
rdinationsstellekinderarmut_1.html 
 
LVR-Landesjugendamt (Hg.) 2009: Arbeitshilfen zur Entwicklung und Steuerung von 
Netzwerken Früher Förderung (NeFF). Ein Modellprojekt des LVR-Landesjugendamts 
Rheinland. Köln 
http://www.lvr.de/media/wwwlvrde/jugend/service/arbeitshilfen/dokumente_94/jugend_
mter_1/koordinationsstelle_kinderarmut/neff_abschlussbericht.pdf 
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Nationales Zentrum Frühe Hilfen (Hg.) 2011: Werkbuch Vernetzung. Chancen und 
Stolpersteine interdisziplinärer Kooperation und Vernetzung im Bereich Frühe Hilfen und im 
Kinderschutz. Köln 
http://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/Werkbuch_Vernetz
ung_4_Aufl_2011.pdf 
 
Plattform Ernährung und Bewegung e. V. (Hg.) 2015: Regionen mit peb – Netzwerkarbeit für 
Gesundheitsförderung. Berlin 
http://www.regionen-mit-peb.de/netzwerkarbeit 
 
Quilling, Eike/Nicolini, Hans J./Graf, Christine/Starke, Dagmar (2013): Praxiswissen 
Netzwerkarbeit. Gemeinnützige Netzwerke erfolgreich gestalten. Wiesbaden 
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